II. 4.4. Exemple de activitate/teste/fise de evaluare

TEST DE EVALUARE INITIALA-clasa a-XI-a

1. Profilul itemului: Item de tip intrebare structurata

Domeniul cognitiv: rationament

Competenta specifica: 2.2. Prelucrarea rezultatelor obtinute din investigatii/experimente si formularea
concluziilor

Continut disciplinar: Functiile de nutritie

Ventilatia pulmonard cuprinde doud etape care se succed ritmic: inspiratia si expiratia. Analizati cu atentie
imaginile de mai jos si completati in tabel carcateristicile fiecarei etape ale ventilatiei:

Caracteristici ale Inspiratia Expiratia
organelor/proceselor
Muschii  implicati si rolul
acestora in realizarea celor

doua procese

Modificarile de volum ale
cutiei toracice si a plaméanilor
Modificarile presiunii
intrapulmonare

Tipul de  proces din
perspectiva consumului de
energie

Item 2.

Profilul itemului: Item de tip alegere multipla

Domeniul cognitiv: rationament

Competenta specifica: 1.1. ldentificarea organelor si a sistemelor de organe la om, precum si a
caracteristicilor acestora

Continut disciplinar: Functiile de nutritie

Analizati figura de mai jos si identificati variantele corecte referitoare la caracteristicile anatomo-functionale
ale sistemului digestiv pe baza imaginii de mai jos:
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Caracteristici anatomice Caracteristici functionale
A. | 4,8, 12 prezinta in structura 5,6,7,14 sunt glande exocrine cu structura
musculatura striata; 9 prezinta asemandtoare a cdror enzime descompun amidonul
vascularizatie dubla; in produsi finali ai digestiei
17,18 prezintd vilozitati in structura
mucoasei
B. | 12,18 prezinta in structura 17 - la acest nivel actioneaza sucuri digestive care
musculatura neteda; 14 prezinta contin enzime pentru toate tipurile de substante
doua canale de evacuare a sucului organice — proteine, lipide, glucide
digestiv
C. | 12, 17,18 contin glande exocrine 17,18,22 reprezinta sediul principal al absorbtiei;
microscopice ale caror produsi sunt | 15,16 asigura absorbtia apei, ionilor minerali
evacuati in cavitatile organelor precum si a vitaminelor produse de bacteriile
simbionte
D. | 9,14 sunt glande anexe care isi varsa | 12,14 produc enzime proteolitice inactive, actiunea
produsul de secretie in duoden hidrolitica a acestora se manifesta in mediu acid
(12), respectiv alcalin (14)

Item 3.

Profilul itemului: Item de tip rezolvare de probleme

Domeniul cognitiv: rationament

Competenta specifica. 3.2. Elaborarea si aplicarea unor algoritmi de identificare, investigare,
experimentare $i rezolvare

Continut disciplinar: Functiile de nutritie

Capacitatea vitala a unui sportiv este de 5000 ml. Valoarea volumului curent este de 500 ml aer. Cantitatea
suplimentara de aer inspirat fortat, peste volumul curent este de 2500 ml. Volumul rezidual reprezinta 50%
din volumul expirator de rezerva.

a) calculati volumul rezidual;

b) stabiliti volumul de aer aflat in plaméni dupa o inspiratie fortata;

¢) numiti un muschi ce intervine 1n inspiratia fortata.



Item 4.

Profilul itemului: Item de tip alegere dualdi

Domeniul cognitiv: cunoastere

Competenta specifica: 4.1 Utilizarea corectd a terminologiei specifice biologiei in diferite situatii de
comunicare

Continut disciplinar: Functiile fundamentale ale organismelor vii

Cititi, cu atentie, afirmatiile urmatoare. Daca apreciati ca afirmatia este adevarata, scrieti pe foaia
de examen, in dreptul cifrei corespunzatoare afirmatiei, litera A. Daca apreciati ca afirmatia este
falsa, scrieti in dreptul cifrei corespunzatoare afirmatiei, litera F si modificati partial afirmatia

pentru ca aceasta sa devina adevarata.

1. Urina primard este o solutie concentrata, rezultatd in urma procesului de ultrafiltrare glomerulara.
2. Sangele oxigenat din ventriculul drept trece in artera aorta si este condus cattre organe si tesuturi.
3.Celulele fotoreceptoare cu conuri din retind sunt receptorii vederii cromatice.

Item S.

Profilul itemului: Item de tip intrebare structurata

Domeniul cognitiv: rationament

Competenta specifica: 5.3. Realizarea de conexiuni intra-, inter- si transdisciplinare
Continut disciplinar: Functiile de relatie

Analizatorii sunt structuri complexe formate din trei segmente: segmentul periferic sau receptorul,
segmentul de conducere si segmentul central. Analizati schema de mai jos, care reprezinta trei defecte de
refractie, notate cu A, B, C.
a. Identificati defectele de vedere si explicati modificarile caracteristice pentru fiecare dintre
situatiile notate A, B, C
Precizati rolul si tipul lentilelor necesare corectiei pentru fiecare dintre situatiile notate A, B, C.
c. Localizati aria corticald a analizatorului vizual si mentionati rolul acesteia.
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Item 6.

Profilul itemului: Item de tip intrebare structuratd

Domeniul cognitiv: rationament

Competenta specifica: 5.1 Utilizarea in viata cotidiand a cunostintelor despre influenta factorilor de mediu
asupra functiilor organismului

Continut disciplinar: Functiile de relatie- Glandele endocrine

Glandele endocrine secretd hormoni cu rol in mentionerea homeostaziei mediului intern.
a) Numiti hormonii pancreatici si explicati mecanismul acestora de reglare a nivelului glucozei in sange.
b) Precizati un argument pentru a ilustra rolul hipofizei pentru reglarea secretiei altor glande endocrine.
c¢) Alcatuiti un text coerent format din doud propozitii / o fraza, in care sa folositi corect si in
corelatie urmatoarele notiuni: glicozurie, insulind, poliurie.

Item 7.

Profilul itemului: Item de tip intrebare structuratd

Domeniul cognitiv: rationament

Competenta specifica: 1.1. ldentificarea organelor si a sistemelor de organe la om, precum si a
caracteristicilor acestora

Continut disciplinar: Functiile de relatie- Sistemul nervos

Encefalul Tmpreund cu maduva spindrii formeaza sistemul nervos central care corrdoneaza activitatea
organismului.

a) Analizati imaginea si numiti componenetele encefalului: a-f.
b) Precizati doua roluri ale componentei notate cu litera d.
c) Mentionati patru exemple de reflexe care se inchid la nivelul componentelor c si d.




