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CONCURS JUDETEAN PENTRU OCUPAREA POSTURILOR/CATEDRELOR
VACANTE/REZERVATE iN INVATAMANTUL PREUNIVERSITAR

IN ANUL SCOLAR 2023-2024, 29 august 2023
Proba scrisa

Disciplina ALIMENTATIE PUBLICA
Maistri instructori

Varianta 2
* Toate subiectele sunt obligatorii. Se acordad 10 puncte din oficiu.
* Timpul de lucru efectiv este de 4 ore.
SUBIECTUL | (30 de puncte)

1. Pentru productia gastronomica, laptele, reprezinta o materie prima cu o valoare nutritiva deosebita.
(10 puncte)

a. Prezentati compozitia chimica a laptelui;

b. Precizati tipurile de lapte dupa provenienta, continutul de grasime, gradul de prelucrare;

c. Prezentati produsele de smanténire.
2. Masina de gatit este unul dintre utilajele cu importanta deosebita pentru productia gastronomica.

(10 puncte)

a. Caracterizati masina de gatit;

b. Prezentati patru operatii termice ce pot fi realizate utilizand masina de gatit;

c. Precizati patru norme de sigurantd si securitate in munca specifice utilizarii masinii de gatit.
3. Servirea preparatelor si bauturilor reprezintd o componentd importantd a activitatii desfasurate in
unitatile de alimentatie. (10 puncte)

a. Descrieti servirea la farfurie a preparatelor de baza;

b. Prezentati modalitatea de aranjare a meselor pentru servirea fripturilor;

c. Descrieti servirea apei minerale la masa.

SUBIECTUL al II- lea (30 de puncte)

Alcatuiti un eseu cu titlul ,,Aluatul oparit in productia de patiserie si cofetdrie”, dupd urmatoarea
structura de idei:

- Caracterizarea aluatului opatrit;

- Descrierea procesului tehnologic de obtinere a aluatului oparit;

- Precizarea a sase conditii necesare pentru asigurarea calitdtii aluatului oparit;

- Prezentarea transformarior care au loc la coacerea aluatului oparit;

- Descrierea tehnologiei de obtinere a Eclerului.
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SUBIECTUL al llI- lea (30 puncte)

1. Intocmiti un proiect de activitate didactica la disciplina pentru care candidati. 10p
2. Prezentati la alegere o metoda de predare utilizata in procesul instructiv-educativ. 10 p.
3. Enumerati 2 metodele didactice si 2 mijloacele de invatamant folosite in scop didactic. 10 p.
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