MINISTERUL EDUCATIEI INSPECTORATUL SCOLAR
JUDETEAN BISTRITA-NASAUD

CONCURS JUDETEAN
de ocupare a posturilor/catedrelor ramase vacante/rezervate
Subiect la disciplina BIOLOGIE

Suplinitori calificati

30 August 2022
Varianta 2

Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda 10 puncte din oficiu.
Timpul de lucru efectiv este de 4 ore.

SUBIECTUL | (30 de puncte)

A. 10 puncte
Scrieti, pe foaia de concurs, litera corespunzatoare raspunsului corect. Este corecta o singura
varianta de raspuns.

1. Selectati hormonul care intervine in cresterea oaselor:

a) Aldosteronul;
b) Somatotrop (STH) ;
C) Cortizolul;

d) Vasopresina (ADH)
2. Alegeti sucul digestiv care contine doar enzime care participa la digestia chimica a

glucidelor:
a) Bila;
b) Sucul pancreatic;
C) Sucul gastric;
d) Saliva
3. Prezinta respiratie dubla (cutanee si pulmonara) si inima tricamerala:
a) Amfibienii;
b) Pestii ososi catilaginosi;
C) Mamiferele;

d) Pasarile
4. Ecosistemul antropizat acvatic este reprezentat si de:

a) Gradina de legume.
b) Marea Neagra;
C) Lacul de baraj;
d) Padurea de conifere;
B 12 puncte

a) Ecositemul reprezinta totalitatea conditiilor fizice, chimice, geografice, caracteristice unui
anumit teritoriu impreuna cu vietuiitoarele care populeaza acel teritoriu. Precizati 0 asemanare si
0 deosebire dintre structura ecosistemului unei paduri de stejar si al unei paduri de fag.

b) Construiti patru enunturi (afirmative) folosind informatia stiintifica specifica urmatoarelor
continuturi (cate 2 pentru fiecare):
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- Plamanul - structura;

INSPECTORATUL SCOLAR
JUDETEAN BISTRITA-NASAUD

Celula - unitatea de baza a organismelor procariote si eucariote.

8 puncte

O persoana cu grupa de sénge Ol si Rh pozitiv, care a pierdut o cantitate mica de sange, are

nevoie de o transfuzie de sange.

a) Identificati grupa-grupele de sange, respectiv Rh-ul, careia trebuie sa ii apartina donatorul
in cazul unei transfuzii de sange si explicati consecintele n cazul unei transfuzii cu sange

incompatibil;

.....

folosind informatii stiintifice specifice. Rezolvati cerinta pe care ati propus-o.

SUBIECTUL al ll-lea

(30 de puncte)

Alcatuiti un eseu cu tema ,,Sistemul circulator si circulatia” dupa urmatorul plan:
- enumerati componentele sistemului circulator;

- descrieti anatomia inimii;

- descrieti circulatia mare: definitie, origine — punct final, traseu, denumirea si tipul

vaselor de sange;

- definiti notiunile: ciclul cardiac, sistola atriala, diastold generala, tensiune arteriala,

- descrieti imunitatea si mecanismele ei de realizare: definitie, descriere, tipuri;

- enumerasi 3 afectiuni ale sistemului circulator si identificati 2 factori de risc care pot
determina afectiuni ale sistemului respirator.

SUBIECTUL al Ill-lea

(30 de puncte)

Secventele urmatoare sunt selectate din programele scolare de biologie pentru clasa a VI-
a, respectiv a VIl-a si cuprind competente specifice si 0 parte dintre continuturile cu ajutorul
carora se pot forma/dezvolta competentele respective. Pentru rezolvarea cerintelor, se au n

vedere aceste continuturi.

Clasa a Vl-a

Competenge specifice

Conginuturi

2.2. Realizarea de produse de prezentare a
informatiilor sub forma de modele, forme grafice,
texte, produse artistice, cu mijloace TIC,
utilizand adecvat terminologia specifica biologiei

Functiile de nutritie in lumea vie
Hranirea:

» Fotosinteza, frunza — rolul cloroplastelor si al
stomatelor, influenta factorilor de mediu, importanta
fotosintezei in natura;

»  Sistemul digestiv si digestia la om;

» Adaptari ale digestiei si organelor digestive la diferite
vertebrate in functie de regimul de hrana (ierbivore,
carnivore, omnivore — dentitie, stomac, intestin subtire);
alte tipuri de hranire in lumea vie: saprofita si parazita,
plante carnivore;

((Programe scolare, Biologie, Clasele a V-a, a Vl-a, a Vll-a, a VIlI-a Aprobat prin ordin al

ministrului nr. 3393/ 28.02.2017)
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Clasaa Vll-a
Competenge specifice Continuturi
4.1. Conceperea unor misuri de mentinere si Functiile de relatie:
promovare a unui stil de viata sinatos Sensibilitatea si miscarea la plante;

+ Sistemul nervos la om: clasificare; alcatuire, functii
(encefalul, maduva spinarii, nervii); neuronul - alcatuire si
proprietati;
+ Organele de simt la om (ochi, ureche, nas, limba, piele)
alcatuire, functii;
* Glandele endocrine la om (hipofiza, tiroida, pancreas
endocrin, suprarenale) - localizare, principalii hormoni si
efectele lor, disfunctii endocrine;
+ Sistemul locomotor la om (tipuri de oase, compozitia si
rolurile oaselor, scheletul, tipuri de articulatii dupa
mobilitate, principalele grupe de muschi, proprietatile
muschilor, relatia muschi - oase - articulatii in realizarea
miscarii);
+ Adaptari ale locomotiei la diferite medii de viata
(acvatic,terestru, aerian);
Integrarea functiilor de relatie;
Elemente de igieni si de prevenire a imbolnavirilor (igiena
vietii intelectuale, a organelor de simt si a sistemului
locomotor);

(Programe scolare, Biologie, Clasele a V-a, a VI-a, a Vll-a, a VIlI-a Aprobat prin ordin al
ministrului nr. 3393/ 28.02.2017)

Alegeti una dintre secventele de programe scolare de biologie de mai sus.

Prezentati oactivitate didactica, centrata pe elev, prin care se poate forma/dezvolta
competenta specifica precizata in secventa de programa scolara aleasa, avand in vedere
urmatoarele:

- doua exemple de activitati de nvitare adecvate continuturilor din programa scolara;

- un exemplu de metoda didactica utilizata, avand in vedere exemplificarea modului in
care aceasta metoda didactica poate contribui la formarea/dezvoltarea competentei
specifice din secventa de programa scolara;

- un exemplu de mijloc de Tnvatamant care poate fi valorificat pentru
formarea/dezvoltarea competentei specifice, precizdnd: secventa didactica in care este
utilizat; o modalitate de integrare Tn secventa didactica respectiva;

- o forma de organizare a activitatii didactice, cu argumentarea folosirii acesteia n
situatia respectiva;

- un instrument modern/complementar de evaluare si un instrument clasic/traditional de
evaluare: denumire; precizarea importantei folosirii de catre profesor, in demersul
evaluativ, a ambelor tipuri de instrumente de evaluare;

- elaborarea unui item de tip pereche, prin care se poate evalua competenta specifica
precizata in secventa din programa scolara aleasd; 1n acest scop, utilizati limbajul
stiingific adecvat; scrieti raspunsul asteptat; nu este necesara alocarea unor punctaje pentru
raspunsul asteptat.

Nota: Se puncteaza corectitudinea stiingifica a informatiei de specialitate utilizata
n elaborarea itemului de tip pereche.
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