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OLIMPIADA DE RELIGIE - CULTUL ORTODOX, clasele IX-XII 
Etapa județeană/a sectoarelor municipiului București  

 
Probă scrisă 

RELIGIE - CULTUL ORTODOX 
15 martie 2025 

Clasa a X-a 
 

 Timpul de lucru efectiv este de trei ore. Se acordă zece puncte din oficiu. 
 
SUBIECTUL I (30 de puncte) 
 
Citește cu atenție textul următor: 

Doamne și Stăpânul vieții mele, duhul trândăviei, al grijii de multe, al iubirii de stăpânire și al 
grăirii în deșert nu mi-l da mie. Iar duhul curăției, al gândului smerit, al răbdării și al dragostei, 
dăruiește-l mie, robului Tău. Așa, Doamne, Împărate, dăruiește-mi ca să-mi văd greșelile mele și să 
nu osândesc pe fratele meu, că binecuvântat ești în vecii vecilor.  

(Rugăciunea Sfântului Efrem Sirul) 
 

Pornind de la textul de mai sus, răspunde la următoarele cerințe: 
1. Definește virtutea creștină. 
2. Extrage din text patru virtuți care se regăsesc în rugăciunea dată. 
3. Prezintă două modalități de manifestare a uneia dintre virtuțile amintite de Sfântul Efrem 

Sirul. 
4. Explică, în cinci -  șapte rânduri, fragmentul următor: dăruiește-mi ca să-mi văd greșelile 

mele și să nu osândesc pe fratele meu, că binecuvântat ești în vecii vecilor. 
 
SUBIECTUL al II-lea (20 de puncte) 
 

Se dă textul scripturistic: 
Și Petru și-a adus aminte de cuvântul lui Iisus, Care zisese: Mai înainte de a cânta cocoșul, 

de trei ori te vei lepăda de Mine. Și ieșind afară, a plâns cu amar.  
(Matei 26,75) 

 
Realizează un text argumentativ, de 25-30 de rânduri, pornind de la textul de mai sus, în care 

să evidențiezi manifestarea conștiinței morale în viața creștinului. 
În redactarea textului, vei avea în vedere: 

- să respecți construcția unui text de tip argumentativ: structurarea ideilor în scris, utilizarea 
mijloacelor lingvistice adecvate exprimării unei opinii; 
- să elaborezi propria argumentare în concordanță cu tema dată: formularea propriei opinii față de 
ideea pe care o exprimă afirmația dată, enunțarea a două argumente adecvate şi formularea unei 
concluzii pertinente. 

Notă! Se punctează și respectarea limitei de spațiu. 
 
SUBIECTUL al III-lea (40 de puncte) 
 

Redactează un eseu structurat, de 200 – 300 de cuvinte, cu tema Icoana, o teologie a 
frumuseții, pornind de la textul următor: 

Și cel ce Mă vede pe Mine vede pe Cel ce M-a trimis pe Mine. 
 (Ioan 12, 45)  

În  elaborarea eseului vei avea în vedere următoarele aspecte: 
a) definiția sfintelor icoane; 
b) două temeiuri scripturistice pentru cinstirea sfintelor icoane; 
c) trei roluri/funcții ale icoanei; 
d) trei modalități de cinstire a sfintelor icoane. 

Notă! Se punctează și structurarea compoziției (introducere, cuprins, încheiere), înlănțuirea logică 
a ideilor, originalitatea lucrării, utilizarea adecvată a limbajului religios și citarea din Sfânta Scriptură 
și respectarea limitei de spațiu.  


