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2025-2026



Pași în planificarea
carierei tale!

Ai multe
întrebări despre

viitorul tău? 

Drumul tău începe
cu tine - află ce ți

se potrivește!

Evaluează-ți
opțiunile!

Folosește resursele
puse la dispoziție:

consilierea școlară,
mentorat, resurse

educaționale și
platforme online

Explorează
profesiile care

te atrag!
SUCCES!



Alegerea unui drum profesional este un
moment important în viața oricărui elev. În
această perioadă, mulți se întreabă: „Cum
știu că sunt pregătit suficient?”, „Ce liceu
să aleg?”, „Care profil mi se potrivește?”,
„Ce voi face în viitor?”

Primul pas în planificarea carierei este
autocunoașterea. Aceasta presupune descoperirea

propriilor talente, interese și aspirații. Este esențial să îți
cunoști calitățile și abilitățile, pentru a lua decizii

corecte în alegerea carierei. Așadar, este important să
reflectezi asupra atitudinilor tale, credințelor,

trăsăturilor de personalitate și pasiunilor care te
definesc.

Următorul pas este evaluarea
opțiunilor, ținând cont de

nivelul educațional dorit și de
stilul de viață pe care îl vizezi.

Este important să alegi un
traseu care să îți permită să
îți îndeplinești obiectivele pe

termen lung.

Odată ce te cunoști mai bine, este timpul să
explorezi profesiile care te atrag. Informarea

despre diferite meserii, cerințele pieței muncii
și oportunitățile educaționale este esențială.

Poți afla mai multe prin consultarea ghidurilor
de profesii, participarea la târguri

educaționale sau job-shadowing (ziua în
care observi un profesionist în activitatea sa).



Consilierea școlară joacă un rol esențial în
acest proces. Școala îți oferă servicii de
orientare pentru a te sprijini să îți identifici
interesele și aptitudinile, utilizând teste de
evaluare. Activitățile de consiliere din cadrul
școlii și al proiectelor educaționale sunt o sursă
valoroasă de informații despre profesii și
cerințele educaționale.

De asemenea, școlile organizează vizite la
locuri de muncă sau întâlniri cu

reprezentanți ai mediului de afaceri,
oferindu-ți o experiență directă în domeniul
dorit. Aceste activități sunt o oportunitate de

a învăța din experiențele altora și de a-ți
face conexiuni valoroase cu profesioniști.

Pentru a te ghida mai bine în alegerea
carierei, școlile pot oferi și mentorat din

partea specialiștilor din diverse domenii.
Aceste programe sunt o ocazie de a învăța
direct de la cei care au deja experiență în

domeniul dorit.

Folosirea platformelor
online și a resurselor

educaționale îți permite
să afli mai multe despre
tendințele din industrie,
programele de formare
continuă și să explorezi

multiple opțiuni de
carieră.



În concluzie, rolul școlii este să îți ofere
sprijin în procesul de decizie,
ajutându-te să-ți construiești un plan
clar pentru viitorul tău profesional.
Prin autocunoaștere, explorare și
dezvoltare continuă, îți vei putea
construi o carieră care să te
împlinească și să îți aducă
satisfacție.

Centrul Județean de Resurse și Asistență Educațională
Maramureș este aici pentru a te sprijini. De asemenea,

Inspectoratul Școlar Județean
Maramureș pune la dispoziție o broșură cu informații

esențiale despre admiterea în învățământul liceal,
profesional și dual.

Aici vei găsi calendarul admiterii, planul de școlarizare,
graficul probelor de aptitudini și lista unităților de

învățământ din județ, precum și informații despre legislația
actualizată.

„Cariera ta este o călătorie, nu o
destinație. Fiecare pas contează și te
ajută să descoperi cine vrei să devii.”

(Ralph Waldo Emerson)



ADMITEREA ÎN
ÎNVĂȚĂMÂNTUL
PROFESIONAL ȘI
DUAL
baza legală:
Ordinul Ministrului Educației
nr. 7426/18.11.2024

Ordinul Ministrului Educației
Naționale și Cercetării Științifice
nr. 5068/31.08.2016
Ordinul Ministrului Educației
Naționale nr. 3556/29.03.2017

Ordinele Ministrului Educației nr.
5442/26.09.2022 și
5443/26.09.2022



CINE POATE PARTICIPA
LA PROCESUL DE
ADMITERE ÎN
ÎNVĂȚĂMÂNTUL
PROFESIONAL ȘI DUAL?

absolvenții clasei a VIII-a din seria
curentă;

absolvenții clasei a VIII-a din serii
anterioare care nu împlinesc 18 ani
până la data începerii cursurilor
anului școlar 2025—2026 și nu au
fost înmatriculați într-o unitate de
învățământ pot participa la
procesul de admitere în
învățământul profesional și în
învățământul dual pentru calificări
profesionale de nivel 3 pentru anul
școlar 2025—2026.



CUM SE
CALCULEAZĂ
MEDIA DE
ADMITERE?

 În situația în care numărul
de candidați înscriși
depășește numărul

locurilor oferite de unitatea
de învățământ, media de

admitere se calculează după
formula:

PENTRU
ÎNVĂȚĂMÂNTUL
PROFESIONAL

MAIP = media de admitere în învățământul
profesional;

ABS = media generală de absolvire a claselor
a V-a — a VIII-a;

EN = media generală obținută la evaluarea
națională din clasa a VIII-a;

PSA = nota la proba suplimentară de
admitere stabilită de unitatea de învățământ

în colaborare cu operatorii economici
parteneri;

În situația în care numărul
de candidați înscriși nu

depășește numărul
locurilor oferite de unitatea

de învățământ, media de
admitere se calculează

după formula:

MAIP = media de admitere
în învățământul profesional;

EN = media generală
obținută la evaluarea

națională din clasa a VIII-a;



CUM SE
CALCULEAZĂ
MEDIA DE
ADMITERE?

În situația în care prin
procedura de admitere

elaborată de unitatea de
învățământ în colaborare cu

operatorii economici parteneri
s-au/nu s-au organizat probe
eliminatorii și s-au organizat
și probe de admitere, media

se calculează astfel:

PENTRU
ÎNVĂȚĂMÂNTUL
DUAL

MAID = media de admitere în
învățământul dual;
EN = media generală obținută la
evaluarea națională din
clasa a VIII-a;
PA = media notelor la probele de
admitere stabilite de
unitatea de învățământ în colaborare cu
operatorii economici
parteneri

În situația în care prin
procedura de admitere

elaborată de unitatea de
învățământ în colaborare cu

operatorii economici
parteneri s-au/nu s-au

organizat probe eliminatorii
și nu s-au organizat și

probe de admitere, media
se calculează astfel:

MAID = media de admitere
în învățământul dual;
EN = media generală
obținută la evaluarea
națională din clasa a VIII-a.



ELEVI
OLIMPICI

ABSOLVENȚII DIN SERIA CURENTĂ 
CUA PERFORMANȚE DEOSEBITE LA OLIMPIADELE NAȚIONALE

SAU LA COMPETIȚIILE INTERNAȚIONALE OBȚINUTE PE
PARCURSUL GIMNAZIULUI,

premiul I la etapa națională a olimpiadelor școlare
organizate și finanțate de Ministerul Educației și
Cercetării

premiul I, II sau III, respectiv medalia de aur, argint sau
bronz la competițiile internaționale recunoscute de
Ministerul Educației și Cercetării.

pot participa la procesul de înscriere în clasa a IX-a într-un
singur județ, fără susținerea evaluării naționale și fără

susținerea probelor de aptitudini, respectiv a probelor de
verificare a cunoștințelor de limbă modernă sau maternă

și respectiv fără a li se calcula media de admitere.

Ordinul Ministrului Educației și Cercetării, nr.
3466/04.03.2025



CALENDARUL
ADMITERII ÎN

ÎNVĂȚĂMÂNTUL
PROFESIONAL ȘI

DUAL 

PROBELE DE VERIFICARE
A CUNOȘTINÉLOR DE

LIMBĂ MODENRĂ SAU
MATERNĂ

 

12 – 13
MAI 2025 

14 – 16 MAI
2025

Eliberarea anexelor
fişelor de înscriere –
de către școala de

proveniență

Înscrierea pentru
probele de aptitudini
– la școala la care se

susțin probele de
aptitudini

20 – 23
MAI 2025

Desfăşurarea
probelor de
aptitudini

26 MAI
2025

Comunicarea
rezultatelor 

Depunerea
contestaţiilor (dacă

există prevederi) 

30 MAI
2025

Comunicarea
rezultatelor

finale



Depunerea/Transmiterea
anexelor fişelor de înscriere ale

candidaţilor care
au participat la probele de

verificare a cunoştinţelor de
limbă modernă sau

maternă, la unităţile de
învăţământ de proveniență.

4 - 6 IUNIE
2025

Documentele necesare pentru recunoașterea și echivalarea
rezultatelor obținute la examene cu recunoaștere

internațională pentru certificarea competențelor lingvistice
în limbi străine cu proba de verificare a cunoștințelor de limbă
modernă pentru admiterea în clasele a IX-a cu program bilingv

de predare a unei limbi moderne de circulaţie internaţională
pot fi depuse la unitatea de învăţământ de provenienţă până

la data de 26 mai 2025.

2 - 4 IUNIE
2025

Ridicarea/Transmite
rea anexelor fişelor
de înscriere de la
unităţile la care

candidaţii au
susţinut probele de

verificare a
cunoştinţelor de

limbă
modernă sau

maternă.



Recomandările scrise de apartenență la etnia rromă pot f i
eliberate și on-line și transmise prin e-mail, unității de învățământ din

care provine candidatul, în format pdf., cu semnătura electronică a
emitentului. Răspunderea pentru autenticitatea și conținutul

recomandării revine  organizației rromilor (care o emite) și
părintelui/reprezentantului legal al elevului.

Repartizarea pe locurile speciale pentru romi se face în ordinea
descrescătoare a mediei de admitere și pe baza opțiunilor completate în

f ișa de înscriere, conform unei proceduri stabilite de către Comisia de
admitere județeană, publicată pe site-ul inspectoratului școlar județean

 până la data de 13 iunie 2025

ADMITEREA
CANDIDAȚILOR PE

LOCURILE
SPECIALE PENTRU

RROMI
 

11 – 20
IUNIE 2025 

14 – 15
IULIE 2025

Depunerea și
înregistrarea 

recomandării scrise,
de apartenență la

etnia rromă, la
unitatea de

învățământ de
proveniență

Completarea opțiunilor
în fișele de înscriere de
către candidații care
solicită înscrierea pe

locurile speciale pentru
rromi și de către părinții

acestora, asistați de
diriginții claselor a VIII-a,

la unitatea de
învățământ.

16, 17 IULIE
2025

Depunerea
fișelor la Comisia

județeană de
admitere,

repartizarea
candidaților



Certif icatul de orientare școlară și profesională este singurul
document acceptat, conform prevederilor art.3, litera m) din OMECTS
nr.5574/2011, cu modif icările ulterioare, pentru admiterea pe locurile

distinct alocate candidaților cu CES în unitățile de învățământ de masă.

Repartizarea pe locurile speciale pentru candidații cu CES se face în
ordinea descrescătoare a mediei de admitere și pe baza opțiunilor

completate în f ișa de înscriere, conform unei proceduri stabilite de către
Comisia județeană de admitere, publicată pe site-ul inspectoratului

școlar județean până la data de 13 iunie 2025

ADMITEREA
CANDIDAȚILOR PE

LOCURILE DISTINCT
ALOCATE

CANDIDAȚILOR CU
CES

11 – 20
IUNIE 2025 

14 – 15
IULIE 2025

Depunerea și
înregistrarea , la

unitatea de învățământ
de proveniență, a
certificatului de

orientare școlară
și profesională pentru

ciclul gimnazial, valabil
pentru anul școlar 2024 –

2025, emis CJRAE.

Completarea opțiunilor
în fișele de înscriere de
către candidații care

solicită
înscrierea pe locurile

distinct alocate
candidaților cu CES la

unitatea de învățământ.

16, 17 IULIE
2025

Depunerea
fișelor la Comisia

județeană de
admitere,

repartizarea
candidaților



ETAPA I
DE ADMITERE 

3 – 11
IULIE 2025 

Eliberarea fișelor de
înscriere de către

școlile de
proveniență

Înscrierea
candidaților la

unitățile de
învățământ care

au în ofertă
educațională
învățământul

profesional/dual

14 – 15
IULIE 2025

Derularea probei de
preselecție, în

unitățile de
învățământ în care

s-a decis
organizarea

acesteia

Înscrierea candidaților
respinși la preselecție

la unitățile de
învățământ care

școlarizează în
învățământul

profesional, la care nu
s-au organizat probe

de
preselecție

Desfășurarea
probei

suplimentare de
admitere, dacă

este cazul

3 – 11
IULIE 2025 

14 – 15
IULIE 2025

17 – 18
IULIE 2025



Absolvenții clasei a VIII-a
care doresc să participe la

admitere în alt județ,
urmează prevederile 

Procedurii MEC             
nr. 27392/07.05.2025 Depunerea dosarelor

de înscriere, la
unitățile de

învățământ la care
candidații au fost

declarați admiși în
învățământul

profesional se face în
perioada 22 - 29 iulie

2025. 

Orice opțiune
greșită poate
conduce la o
repartizare
nedorită!

Se va elibera o
singură fișă de
înscriere. Nu se
eliberează fișe

de înscriere
elevilor din

clasa a VIII-a
cu situația

școlară
neîncheiată!



 

ETAPA A I I-A
DE ADMITERE

5-6
AUGUST 2025

Eliberarea de către
unitățile de
învățământ

gimnazial a fișelor de
înscriere

 pentru candidații
cărora nu li s-au
eliberat fișe de

înscriere în etapa I

Înscrierea
candidaților care nu

au participat la etapa
I de admitere sau care
au participat, dar nu

au fost
repartizați/admiși

Derularea probei
de preselecție, în

unitățile de
învățământ în care

s-a decis
organizarea

acesteia

Desfășurarea
probei

suplimentare de
admitere, dacă

este cazul

Depunerea
dosarelor de
înscriere la
unitățile de

învățământ la care
candidații

au fost declarați
admiși

7 AUGUST
2025

8, 11
AUGUST 2025

14, 18
AUGUST 2025

5-6
AUGUST 2025



ETAPA A I I I-A
DE ADMITERE

Afișarea, de către
Comisia de

admitere
județeană,

a listei cu locurile
libere

21
AUGUST 2025

21 - 22
AUGUST 2025

Repartizarea
candidaților pe
locurile libere și

rezolvarea
cazurilor speciale,
de către Comisia

de admitere
județeană

22
AUGUST 2025
Afișarea de către

unitățile de
învățământ

profesional a
candidaților

înmatriculați și a
situației cu locurile

rămase libere în
învățământul
profesional



CUM POT
ABSOLVENȚII

CLASEI A VIII-A
CARE NU AU

PARTICIPAT LA
ETAPELE DE

ADMITERE SĂ-ȘI
CONTINUE
STUDIILE?

După derularea celor trei etape de admitere
prevăzute în calendar se mai înregistrează solicitări de înscriere în

clasa a IX-a de învățământ profesional și dual, din partea unor
candidați din seria curentă, precum și din partea unor candidați

din seriile anterioare care nu împlinesc 18 ani până la data
începerii cursurilor anului școlar 2025—2026, inspectoratul școlar,

prin comisia județeană de admitere, repartizează acești candidați,
în intervalul 27 august 2025—până la data începerii cursurilor

anului școlar 2025—2026, după cum urmează: 
în ordinea descrescătoare a mediilor de admitere, calculate

conform art. 10—12 din Metodologia de organizare și
desfășurare a admiterii în învățământul profesional de stat,

aprobată prin Ordinul ministrului educației naționale și
cercetării științifice nr. 5.068/2016, cu modificările și completările

ulterioare, respectiv art. 10—12 din Metodologia-cadru de
organizare și desfășurare a admiterii în învățământul dual
pentru calificări profesionale de nivel 3, conform Cadrului
național al calificărilor, aprobată prin Ordinul ministrului

educației naționale nr. 3.556/2017, cu modificările și
completările ulterioare.



STRUCTURA ÎNVĂȚĂMÂNTULUI PROFESIONAL
NIVEL 3 DE CALIFICARE



STRUCTURA ÎNVĂȚĂMÂNTULUI DUAL
NIVEL 3 DE CALIFICARE



AN ȘCOLAR
2025-2026

CLASA A IX-A
(CURS DE ZI)PLANUL DE

ȘCOLARIZARE ȘI
CODIFICAREA

CALIFICĂRILOR
ÎNVĂȚĂMÂNT

PROFESIONAL ȘI
DUAL









„Fiecare alegere pe care o faci te apropie
sau te îndepărtează de cine vrei să devii.”

James Clear

 Centrul Județean de Admitere 2024
 Casa Corpului Didactic Maramureș

Tel. 0262275935
Fax 0262276673

www.isjmm.ro / Admitere

START

FINAL


