
 

 

 

   

 
 
 
 

 
SCOP 

 

       Scopul acestei activități este de a dezvolta competențele de 
educație financiară ale elevilor, prin înțelegerea și explorarea 
legăturii dintre nevoile fundamentale umane, conform Piramidei 
lui Maslow, și gestionarea resurselor financiare adecvate.  

      Se urmărește formarea unei conștientizări solide privind 
importanța unei planificări financiare responsabile în contextul 
satisfacerii nevoilor fundamentale. 

TEMA DIN PROGRAMA 
ȘCOLARĂ/CURRICULUM 

PENTRU EDUCAȚIA 
TIMPURIE LA CARE 

POATE FI APLICATĂ 

  Motivația  
 Piramida lui Maslow 

 
GRUPUL ȚINTĂ 

 
Elevi, clasa a X-a 

NIVEL DE DIFICULTATE Mediu 

 
LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 
 

Sală de calsă 

FORMA 
DE ORGANIZARE A 

ACTIVITĂȚII 
Individual, frontal, pe grupe 

 
MATERIALELE 

NECESARE 
 

Laptop, Tablă, markere, Prezentare PowerPoint sau flipchart cu 
informațiile cheie 

 
TIMPUL NECESAR 

 
50 de minute 

 
RESURSE 

 

https://www.manuale.edu.ro/ 

PIRAMIDA LUI MASLOW 

https://www.manuale.edu.ro/


 

 

 

https://ro.wikipedia.org/wiki/Abraham_Maslow 

https://www.youtube.com/watch?v=UMQWlAL-x_U 

https://www.youtube.com/watch?v=GghmPtItGA4 

 

CE VA ÎNVĂȚA / CE VA 
ȘTI SĂ FACĂ ELEVUL LA 
SFÂRȘITUL ACTIVITĂȚII 

➢ Să demonstreze o înțelegere solidă a Piramidei lui 
Maslow și a clasificării nevoilor umane fundamentale. 

➢ Să identifice corelația între nevoile fundamentale și 
aspectele financiare corespunzătoare. 

➢ Să explice modul în care resursele financiare 
influențează satisfacerea nevoilor umane la diferite 
niveluri ale piramidei. 

➢ Să identifice și să evalueze diverse strategii și 
instrumente financiare pentru gestionarea eficientă a 
resurselor în contextul nevoilor fundamentale. 

➢ Să analizeze impactul deciziilor financiare asupra 
satisfacerii nevoilor individuale și ale familiei. 

➢ Să dezvolte planuri și strategii financiare personale, 
având în vedere nevoile fundamentale și prioritățile 
individuale. 

➢ Să evalueze și să adapteze strategiile financiare în 
funcție de schimbările în viața personală și în contextul 
economic. 

DESCRIEREA 
ACTIVITĂȚII PAS CU 

PAS 

Pasul 1.  

Nevoile fiziologice: 

Aprovizionare cu alimente și apă 

➢ Nevoi financiare asociate: Buget pentru cumpărarea 
alimentelor de bază, asigurare a resurselor necesare 
pentru apă potabilă. 

Locuință 

➢ Nevoi financiare asociate: Cheltuieli pentru 
chiria/achiziția unei locuințe, costuri de întreținere și 
utilități. 

Îngrijire medicală 

https://ro.wikipedia.org/wiki/Abraham_Maslow
https://www.youtube.com/watch?v=UMQWlAL-x_U
https://www.youtube.com/watch?v=GghmPtItGA4


 

 

 

➢ Nevoi financiare asociate: Asigurare medicală, bani 
pentru vizite medicale de rutină și tratamente 

Pasul 2.    

Nevoile de siguranță: 

➢ Siguranță personală și a familiei 

Nevoi financiare asociate: Fond de urgență, asigurare de viață 
și asigurare de sănătate pentru membrii familiei. 

➢ Securitate financiară 

Nevoi financiare asociate: Economisire pentru viitor, investiții, 
planificare financiară pentru pensie. 

➢ Siguranța locului de muncă 

Nevoi financiare asociate: Educație și formare profesională, 
dezvoltare a abilităților pentru a asigura un loc de muncă stabil 
și bine plătit. 

Pasul 3.  

Nevoile sociale: 

➢ Apartenența la un grup 

Nevoi financiare asociate: Buget pentru activități sociale, 
cheltuieli pentru întâlniri cu prietenii și familie. 

➢ Iubire și apartenență 

Nevoi financiare asociate: Cheltuieli pentru evenimente sociale, 
cadouri, călătorii cu cei dragi. 

Pasul 4.  

Nevoile de stimă: 

➢ Recunoaștere și respect 



 

 

 

Nevoi financiare asociate: Investiții în dezvoltarea personală și 
profesională, participare la evenimente sociale relevante. 

➢ Stima de sine 

Nevoi financiare asociate: Cheltuieli pentru îngrijire personală, 
vestimentație, activități de recreere care contribuie la stima de 
sine. 

Pasul 5.  

Nevoile de autorealizare: 

➢ Realizare personală și profesională 

Nevoi financiare asociate: Investiții în educație avansată, 
mentorat, dezvoltare continuă. 

➢ Căutarea cunoașterii și adevărului 

Nevoi financiare asociate: Buget pentru cărți, cursuri, 
experiențe care îmbogățesc cunoașterea personală. 

 

NOȚIUNI/ TERMENI DE 
EDUCAȚIE FINANCIARĂ 

Aprovizionare cu alimente și apă: Acțiunea de a asigura 
resursele necesare pentru alimentație și apă potabilă, implicând 
un buget destinat cumpărării alimentelor de bază. 

Locuință: Nevoia de un adăpost adecvat; implicații financiare 
asociate includ cheltuielile pentru chiria sau achiziția unei 
locuințe, precum și costurile de întreținere și utilități. 

Îngrijire medicală: Asigurarea accesului la servicii medicale, cu 
nevoi financiare asociate, cum ar fi asigurarea medicală și 
resurse financiare pentru vizite medicale și tratamente. 

Siguranță personală și a familiei: Implementarea unor strategii 
financiare pentru a asigura siguranța personală și a membrilor 
familiei, inclusiv fonduri de urgență și asigurări de viață și 
sănătate. 



 

 

 

Securitate financiară: Planificarea și gestionarea resurselor 
financiare pentru a asigura stabilitatea financiară pe termen lung, 
inclusiv economisirea pentru viitor și investiții. 

Siguranța locului de muncă: Nevoia de a avea un loc de muncă 
stabil și bine plătit, implicând resurse financiare pentru educație 
și formare profesională. 

Apartenența la un grup: Dorința de a fi parte a unei comunități 
sau grup social, cu nevoi financiare asociate precum buget 
pentru activități sociale și cheltuieli pentru întâlniri cu prietenii și 
familia. 

Iubire și apartenență: Necesitatea de a dezvolta relații afective, 
cu implicații financiare precum cheltuieli pentru evenimente 
sociale, cadouri și călătorii cu persoanele dragi. 

Recunoaștere și respect: Nevoia de a fi apreciat și respectat în 
comunitate, cu implicații financiare incluzând investiții în 
dezvoltarea personală și profesională și participare la 
evenimente sociale. 

Stima de sine: Importanța dezvoltării și menținerii unei stime de 
sine sănătoase, cu nevoi financiare asociate cum ar fi cheltuieli 
pentru îngrijire personală, vestimentație și activități de recreere.  

Realizare personală și profesională: Atingerea obiectivelor 
personale și profesionale, cu nevoi financiare precum investiții în 
educație avansată, mentorat și dezvoltare continuă. 

Căutarea cunoașterii și adevărului: Nevoia de a căuta și 
îmbogăți cunoștințele personale, cu implicații financiare, cum ar 
fi bugetul pentru cărți, cursuri și experiențe de învățare. 

 
 

Realizat de: Maria-Magdalena Dorcioman, Profesor pentru discipline socio-umane 

Revizuit de: Brăteanu Ana-Maria, Inspector pentru discipline socio-umane 
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    Sursa: https://romaniafarajustitie.wordpress.com/2020/05/31/piramida-lui-maslow/ 

 

https://romaniafarajustitie.wordpress.com/2020/05/31/piramida-lui-maslow/

