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ANEXA Nr. 19

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL PEDAGOGIC, SPECIALIZAREA PEDAGOGIA EDUCATIEI NONFORMALE, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC | CS CDEOS TC | CS CDEOS

LIMBA SI COMUNICARE 6 | 1 6 | 2 5 1 5 | 1
Limba si literatura romana 31 3] 1 2 1 2 |1
Limba moderna 1 2 | - 2 | - 2 - 2 -
Limba moderna 2 1 1 1 1
Discipline de specialitate - - -1 - -
MATEMATICA SI STIINTE ALE 5 | - 5 | - i 1 i 1
NATURII

Matematica 2 2

Fizica 1 1

Chimie 1 1

Biologie 1 - 1 - - - - -
STIAM - |- - |- - 1 - 1
OM SI SOCIETATE 4 | 6 5|5 5 |10 5 | 11
Istorie 1 - 1 - 1 - 1 -
Istoria comunismului din | | ) ) 1
Romania

Istoria evreilor. Holocaustul - - - 1 -
Geografie 1 - 1 1 1
Disciplina socio-umana 1] - 2 1 1
Religie 1 - 1 - 1 - 1 -
Discipline de specialitate -1 6 -1 5 - 10 - 1
ARTE 1| 1 - 1 | 1 - 1 1 - 1
Discipline din domeniul arte 111 - 111 - 1 - - 1
Discipline de specialitate - - - - - 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT $I 1] - 1| 1 |2 1| 1
SANATATE

Educatie fizica si sport 1] - 1] - 1 1 1 1
Discipline de specialitate - - - - - 1

TEHNOLOGII 1| - 1 | - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a 1 1 1 1
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - - 1 | - - 1 - - 1 - -
Dezvoltare personala si 1 1 ) 1 1
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana

TC/CS/CDEOS 19 | 8 3-6 20| 8 2-5 14 [ 15| 1-4 | 13 |15| 2-5
Total 30-33 30-33 30-33 30-33
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS)
ARIA Discipline de | Clasa a IX-a

CURRICULARA | specialitate

Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Limba si | Limba si literatura | Gramatica
comunicare romana aplicatd Literaturd | Tehnici de | Literatie si
(orientari tematice la | g limbii | comparatd | comunicare scriere crativa
nivelul clasei) romdne
1 1 1 1
Arta dramatica - 1 - -
Matematica si | STIAM - - 1 1
stiinte ale
naturii
Om si | Pedagogie Managementul
societate (orientari tematice la | Introducere in | Designul Psihopedagogia | grupului.
nivelul clasei) pedagogie activitdtilor | activitdtilor Proiecte si
nonformale | ludice parteneriate
educationale
2 2 2 2
Psihologie - Psihologie Psihologvia“ Psiho(ogig B
dezvoltarii creativitatii
- 1(oraTC) |2 1
Practica pedagogica | 3 3 4 4
Educatie incluziva - - - 2
Managementul 1 - - -
emotiilor
Managementul - - - 1
serviciilor
educationale
integrate
Pedagogie digitala si | - - - 1
educatie media
Educatie in aer liber | - - 1 -
Tehnici de animatie | - - 1 -
socio-educationala
Arte Discipline din | 1 1 - 1
domeniul arte
Didactica - - 1 -
activitatilor
artistice
Educatie Sport - - 1 1
fizica, Didactica - - 1 -
sport si | activitatilor
sanatate psihomotrice
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2) Precizari privind incadrarea pentru disciplinele de specialitate (CS)

Discipline de specialitate Incadrare
Limba si literatura romana profesori de limba si literatura romana
Arta dramatica profesori de limba si literatura romana
STIAM profesori de matematica/stiinte (bilogie/fizica/chimie), care predau si
’ didactica specialitatii
Pedagogie profesori de pedagogie
profesori de psihologie/pedagogie
Psihologie - laclasa a X-a, programa scolara este cea a disciplinei Psihologiei
din TC
Practica pedagogica profesori de pedagogie/psihologie
Educatie incluziva profesori de pedagogie
Managementul emotiilor profesori de pedagogie/psihologie
Managementul serviciilor

educationale integrate profesori de pedagogie/psihologie/sociologie

Pedagogie digitala si educatie

profesori de pedagogie/psihologie

media

Educatie in aer liber profesori de pedagogie

Tehnici de —animatie socio- rofesori de pedagogie/psihologie/limba romana
educationala P pedagogie/p s

Discipline din domeniul arte profesori de educatie muzicala/plastica/teatrala
Didactica activitatilor artistice | profesori de educatie muzicala/plastica/teatrala
Sport profesori de educatie fizica si sport

Didactica activitatilor

profesori de educatie fizica si sport

psihomotrice

3) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEQOS
‘ Clasa ‘ Clasa Clasa | Clasa

Discipline Observatii

a IX-a a X-a aXl-a | aXll-a

- optionale in oferta nationala sau elaborate la
nivelul unitatii de invatamant, accentuand
abordarile diferentiate ale procesului de

invatare, in relatie cu disciplinele de
Optionale care specialitate mentionate (aprofundare/disciplina
sprijina 0-3 0-2 0-2 0-3 noua/optional integrat) 5
specializarea/profilul - elevii pot opta ca orele prevazute la clasa a XlI-

a sa fie alocate pentru pregatirea probelor E ale
examenului national de bacalaureat, respectiv
pentru admiterea la studii universitare, in
functie de nevoile si interesele lor de invatare
(aprofundare)

- optionale in oferta nationala sau elaborate la
nivelul unitatii de invatamant, inclusiv prin care
sa se asigure pregatirea elevilor pentru
0-2 0-2 0-2 0-2 sustinerea probelor A1 si F din cadrul examenului
national de bacalaureat (aprofundare, disciplina
noua etc.) sau sprijin in continuarea unui traseu
academic

Optionale care
sprijind filiera,
complementare
profilului

Alte discipline
stabilite prin oferta
anuala a unitatii de
invatamant

- inclusiv discipline in oferta nationala
1-3 1-2 1-2 0-2 recomandate in Anexa 1 la prezentul ordin, in
sectiunea dedicata CDEOS
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- discipline care intaresc caracterul functional al
limbii in contextul specializarii (de exemplu:
producere si receptare de texte stiintifice)

- discipline care promoveaza activitatile in
echipa (joc sportiv, ansamblu artistic, invatare
bazata pe proiecte, dezbatere etc.)

- tipul de optionale si alocarea orelor este la
decizia unitatii de invatamant, in acord cu
nevoile si interesele de invatare ale elevilor

Total ore CDEOS/ | 5 2 1 2
saptamana (minim)
Total ore CDEOS/ | ¢ 5 4 5
saptamana (maxim)

4) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
Zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.



