Anexa nr. 2 la O.M.E.C. nr. ............ din........... 2025

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA TEORETICA, PROFILUL REAL,
SPECIALIZAREA MATEMATICA-INFORMATICA, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC | CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS
LIMBA SI COMUNICARE

Limba si literatura romana
Limba moderna 1
Limba modeEné 2
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII
Matematica
Fizica
Chimie
Biologie
OM SI SOCIETATE
Istorie
Istoria comunismului din Romania
Istoria evreilor. Holocaustul
Geografie
Disciplina socio-umana
Religie
ARTE
Discipline din domeniul arte

EDUCATIE  FIZICA, SPORT Sl
SANATATE

Sport 1 - 1 - 1 - 1
TEHNOLOGII 1| 2 1|2 1| 4 1| 3
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

Informatica - | 2 - |2 - | 4 - |3
CONSILIERE SI ORIENTARE 1 | - - 1 | - - 1| - - 1| - -

Dezvoltare personala si consiliere
in cariera
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CS flexibil

Total ore/saptamana
TC/CS/CDEOS 19| 8 1-3 |20 | 8 1-3 |14 (13| 3-6 |13 13| 3-6

Total | 28-30 | 29-31 | 30-33 | 29-32




NOTE SPECIFICE

Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a
Matematicd 2 2 4 5
Informatica 2 2 4 3
Fizica 2 2 2 2
Chimie 1 1 1 1
Biologie - - 1 1
1 1 1 1
CS flexibil Ore alocate catre discipline din ariile curriculare Matematica si stiinte ale
naturii, respectiv Tehnologii, prin decizia unitatii de invatamant
Total

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS

Discipline

Clasa
alX-a

Clasa
a X-a

' Clasa
a Xl-a

Clasa
a Xll-a

Observatii

- optionale in oferta nationala sau elaborate la
nivelul unitatii de invatamant, accentuand
abordarile diferentiate ale procesului de
Optionale care invatare, in relatie cu disciplinele de
sprijina specialitate mentionate (aprofundare/disciplina
specializarea/profilul noua/optional integrat)
(Matematica/ - elevii pot opta ca orele prevazute la clasa a XII-
Informatica/ - - 0-3 0-3 a sa fie alocate pentru pregatirea probelor E ale
Chimie/Fizica/ examenului national de bacalaureat, respectiv
Biologie/ STIAM/ pentru admiterea la studii universitare, in
Discipline stiintifice functie de nevoile si interesele lor de invatare
integrate) (aprofundare)
- minimum 50% din propunerile de optionale din
oferta scolii vor viza ariile curriculare
Matematicd si stiinte, respectiv Tehnologii
- optionale in oferta nationala sau elaborate la
. nivelul unitatii de invatamant, inclusiv prin care
Optionale care < 7 o levil ¢
sprijind filiera, sa se asigure pregatirea elevilor pentru
- - 0-1 0-1 sustinerea probelor A1 si F din cadrul examenului
complementare ; ’ T
profilului napgnal de bacaqureét (aprqfundare, d1§c1pl1na
noua etc.) sau sprijin in continuarea unui traseu
academic
- discipline in oferta nationala recomandate in
Anexa 1 la prezentul ordin, in sectiunea dedicata
CDEOS
- discipline care intaresc caracterul functional al
Discipline stabilite limbii in contextul specializarii (de exemplu:
prin oferta anuald a 1-3 1-3 1-2 1-2 producere si receptare de texte stiintifice)
unitatii de - discipline care promoveaza activitatile in
invatamant echipa (joc sportiv, ansamblu artistic, invatare
bazata pe proiecte, dezbatere etc.)
- tipul de optionale si alocarea orelor este la
decizia unitatii de invatamant, in acord cu
nevoile si interesele de invatare ale elevilor
Total ore
CDEOS/saptamana 1 1 3 3
(minim)




Total ore
CDEOS/saptamana 3 3 6 6
(maxim)

Exemple* de alte discipline/module de tip optional care pot fi incluse in oferta nationala pentru
invatamantul liceal, filiera teoretica, profilul real, specializarea matematica-informatica:

. T o Tipul optionalului
Denumirea disciplinei (exemple de titluri) (disciplina noua/integrat)
Roboticd/Inventicd/Inteligentad artificiald generativa Disciplina noua
STIAM - invdtare bazatd pe proiecte Optional integrat
Istoria marilor descoperiri stiintifice Disciplina noua
Utilizarea tehnologiilor in arte Disciplina noua
Armonie si expresivitate corporald Disciplina noua
Introducere in biostatisticd si bioinformaticd Disciplina noua
Literaturd science-fiction Disciplina noua
Astronomie Disciplina noua
Probleme ale lumii contemporane. Analizd si modelare stiintifica Optional integrat
Strategii de comunicare Optional integrat
Design si arhitecturd Disciplina noua
Game development Disciplina noua
Sisteme informatice geografice (GIS) Optional integrat
Istoria si filosofia matematicii Disciplina noua

*Lista cu exemple nu este limitativd, putdnd fi completata cu alte titluri, si are caracter orientativ. Pe pagina
web a Centrului National pentru Curriculum si Evaluare va fi disponibild lista completd si actualizatd
periodic, dupd caz, a disciplinelor optionale cu programe scolare aprobate prin ordin de ministru, care
constituie oferta nationald pentru CDEOS.

3) Alte precizari
Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu

prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei si cercetarii.



Anexa nr. 3 la O.M.E.C. nr. ............ din........... 2025

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA TEORETICA, PROFILUL REAL,
SPECIALIZAREA STIINTE ALE NATURII, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC | CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS
LIMBA SI COMUNICARE

Limba si literatura romana
Limba moderna 1

Limba modeEné 2
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII
Matematica

Fizica
Chimie

Biologie
OM SI SOCIETATE

Istorie

Istoria comunismului din Romania
Istoria evreilor. Holocaustul
Geografie

Disciplina socio-umana

Religie
ARTE

Discipline din domeniul arte

EDUCATIE FIZICA, SPORT S
SANATATE

Sport 1| - 1] - 1] - 1
TEHNOLOGII 1|1 1|1 1| - 1| -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

Informatica - |1 - |1

CONSILIERE S| ORIENTARE 1 | - - 1 | - - 1| - - 1| - -

Dezvoltare personala si consiliere
in cariera
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CS flexibil
Total ore/saptamana
TC/CS/CDEOS

Total | 28-30 | 29-31 | 30-33 | 29-32




NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS

Discipline de specialitate ' Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a XlI-a Clasa a Xll-a
Matematicd 1 1 3 3
Informatica 1 1 - -
Fizicd 2 2 3 3
Chimie 2 2 3 3
Biologie 2 2 3 3
- - 1 1
CS flexibil Ore alocate cdtre discipline din ariile curriculare Matematica si stiinte
| ale naturii, respectiv Tehnologii, prin decizia unitdtii de invatdmant
Total 8

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS
Clasa Clasa Clasa Clasa

Discipline

Optionale care
sprijina
specializarea/profilul
(Matematica/
Informatica/
Chimie/Fizical
Biologie/ STIAM/
Discipline stiintifice
integrate)

alX-a aX-a aXl-a aXll-a

Observatii

- optionale in oferta nationala sau elaborate la
nivelul unitatii de invatamant, accentuand
abordarile diferentiate ale procesului de
invatare, in relatie cu disciplinele de
specialitate mentionate (aprofundare/disciplina
noua/optional integrat)

- elevii pot opta ca orele prevazute la clasa a XII-
- 0-3 0-3 a sa fie alocate pentru pregatirea probelor E ale
examenului national de bacalaureat, respectiv
pentru admiterea la studii universitare, in
functie de nevoile si interesele lor de invatare
(aprofundare)

- minimum 50% din propunerile de optionale din
oferta scolii vor viza ariile curriculare
Matematica si stiinte, respectiv Tehnologii

Optionale care
sprijina filiera,
complementare
profilului

- optionale in oferta nationala sau elaborate la
nivelul unitatii de invatamant, inclusiv prin care
sa se asigure pregatirea elevilor pentru
- 0-1 0-1 sustinerea probelor A1 si F din cadrul examenului
national de bacalaureat (aprofundare, disciplina
noud) sau sprijin in continuarea unui traseu
academic

Alte discipline
stabilite prin oferta
anuala a unitatii de
invatamant

1-3

- discipline in oferta nationala recomandate in
Anexa 1 la prezentul ordin, in sectiunea dedicata
CDEOS

- discipline care intaresc caracterul functional al
limbii in contextul specializarii (de exemplu:
producere si receptare de texte stiintifice)

- discipline care promoveaza activitatile in
echipa (joc sportiv, ansamblu artistic, invatare
bazata pe proiecte, dezbatere etc.)

- tipul de optionale si alocarea orelor este la
decizia unitatii de invatamant, in acord cu
nevoile si interesele de invatare ale elevilor

1-3 1-2 1-2

Total ore
CDEOS/saptaméana
(minim)




Total ore
CDEOS/saptamana 3 3 6 6
(maxim)

Exemple* de alte discipline/module de tip optional care pot fi incluse in oferta nationala pentru
invatamantul liceal, filiera teoretica, profilul real, specializarea stiinte ale naturii:

. T P Tipul optionalului
Denumirea disciplinei (exemple de titluri) (disciplina noua/integrat)
Roboticd/Inventicd/Inteligentd artificiald generativa Disciplina noua
STIAM - invdtare bazatd pe proiecte Optional integrat
Istoria marilor descoperiri stiintifice Disciplina noua
Utilizarea tehnologiilor in arte Disciplina noua
Armonie si expresivitate corporald Disciplina noua
Introducere in biostatisticd si bioinformaticd Disciplina noua
Literatura science-fiction Disciplina noua
Astronomie Disciplina noua
Probleme ale lumii contemporane. Analizd si modelare stiintificd Optional integrat
Sisteme informatice geografice (GIS) Optional integrat
Strategii de comunicare Optional integrat
Etica aplicatd in stiinte Disciplina noua
Bioeticd Disciplina noua
Educatie pentru sdndtate Disciplina noua
Descoperire si inventii Disciplina noua
Istoria medicinei Disciplina noua
Laureati Nobel Disciplina noua

*Lista cu exemple nu este limitativd, putdnd fi completata cu alte titluri, si are caracter orientativ. Pe pagina
web a Centrului National pentru Curriculum si Evaluare va fi disponibild lista completd si actualizatd
periodic, dupd caz, a disciplinelor optionale cu programe scolare aprobate prin ordin de ministru, care
constituie oferta nationald pentru CDEOS.

3) Alte precizari
Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu

prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei si cercetarii.



Anexa nr. 4 la O.M.E.C. nr. ............ din........... 2025

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA TEORETICA,
PROFILUL UMANIST, SPECIALIZAREA STIINTE SOCIALE, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a
o

Disciplina TC CS|CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS

LIMBA SI COMUNICARE

Limba si literatura romana
Limba moderna 1

Limba moderna 2

Limba latind

.
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica

Fizica

Chimie

Biologie

Matematicd aplicatd in stiintele
sociale

STIAM - |- - |- - |1

OM SI SOCIETATE 4 | 3 5 4 5 7 5

Istorie 111 112 1 2 1
Istoria comunismului din | o ) ) 1
Romania
Istoria evreilor. Holocaustul
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1
Religie 1
1
1
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ARTE
Discipline din domeniul arte

EDUCATIE FIZICR, SPORT $I
SANATATE

Sport 1 - 1 - 1 - 1
TEHNOLOGII 1 | - 1 | - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1 | - - 1 | - - 1 - - 1 - -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

CS flexibil*
Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS
Total | 28-30 | 29-31 | 30-33 | 29-32

19| 8 1-3 20 8 | 1-3 14 (13| 3-6 |13 |13 | 3-6




NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS)
Discipline de specialitate Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a XI- Clasa a XlI-

Limba si literatura romand 1 1 2 2
Limba modernad 1 1 1 1 1
Limba modernd 2 1 1 1 1
Limba latind 1 1 - -
Istorie 1 2 2 2
Geografie 1 1 1 1
Disciplind socio-umand 1 1 4 1
STIAM* - - 1 1
Matematicd aplicatd in stiintele sociale - - 1 1
1 - - 3
cs -~ Ore alocate catre discipline din ariile curriculare Limbd si
flexibil . . , . . ioxy e
comunicare, Om si societate, prin decizia unitatii de

invatamant, cu prioritate pentru discipline socio-umane.
Total 8 8 ) 13

*cu programa scolard in acord cu specializarea stiinte sociale, profilul umanist, filiera teoretica, cu
accent pe abordari integrate care valorifica matematica si fizica

2) Precizari privind disciplina socio-umana TC+CS fix

Disciplina socio- Clasa a Clasa a X-a Clasa a XlI-a Clasa a Xll-a
umana IX-a
TC Logica | Psihologie | Sociologie | Filosofie | - - Economie Si
educatie
antreprenoriala
Nr. ore/sapt 1 1 1 1 - - 1
CS Logica | Psihologie | Sociologie | Filosofie | Studii | Sociologie Economie si
sociale educatie
antreprenoriala
Nr. ore/sapt 1 1 - 2 1 1 1
2 3 5 2

3) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)

Clasa | Clasa Clasa Clasa

Discipline alX-a  aXa aX-a aXl-a Observatii

- optionale in oferta nationala sau elaborate
la nivelul unitatii de invatamant,
accentuand abordarile diferentiate ale
procesului de invatare, 1in relatie cu

Optionale care sprijind disciplinele de specialitate mentionate
specializarea/ profilul (aprofundare/disciplina noua/optional
(in ariile curriculare - - 0-3 0-3 integrat)

Limbd si comunicare - elevii pot opta ca orele prevazute la clasa
si/sau Om si societate) a Xll-a sa fie alocate pentru pregatirea

probelor A1 si E ale examenului national de
bacalaureat, respectiv pentru admiterea la
studii universitare, in functie de nevoile si
interesele lor de invatare (aprofundare)




- minimum 50% din propunerile de optionale
din oferta scolii vor viza ariile curriculare
Limbd si comunicare si/sau Om si societate

Optionale care sprijind

- optionale in oferta nationala sau elaborate
la nivelul unitatii de invatamant, inclusiv
prin care sa se asigure pregatirea elevilor

filiera, complementare - - 0-1 0-1 pentru sustinerea probei F din cadrul

profilului examenului  national de bacalaureat
(aprofundare, disciplina noud) sau sprijin in
continuarea unui traseu academic
- discipline in oferta nationala recomandate
in Anexa 1 la prezentul ordin, in sectiunea
dedicata CDEOS
- discipline care intaresc caracterul
functional al limbii in contextul specializarii

Alte discipline stabilite (de exemplu: producere si receptare de

. . texte stiintifice)
prin oferta anuald a 1-3 1-3 1-2 1-2 - discioline X activitstile §
unitatii de invatamant iscipline care promoveaza activitatile in
’ ’ echipa (joc sportiv, ansamblu artistic,

invatare bazata pe proiecte, dezbatere
etc.)
- tipul de optionale si alocarea orelor este la
decizia unitatii de invatamant, in acord cu
nevoile si interesele de invatare ale elevilor

Total ore

CDEOS/saptamana 1 1 3 3

(minim)

Total ore

CDEOS/saptamana 3 3 6 6

(maxim)

Exemple* de alte discipline/module de tip optional care pot fi incluse in oferta nationala pentru
invatamantul liceal, filiera teoretica, profilul umanist, specializarea stiinte sociale:

Denumirea disciplinei (exemple de titluri)

Tipul optionalului
(disciplina noua/integrat)

Neurostiinte

Disciplina noua

Politologie

Disciplina noua

Gdandire critica

Disciplina noua

Etica aplicatd

Disciplina noua

Comunicare mediatica

Disciplina noua

Dezbatere, oratorie si retoricd

Disciplina noua

Multiculturalism si minoritati

Disciplina noua

Istoria filosofiei

Disciplina noua

Filosofi romani

Disciplina noua

Drepturi de autor si proprietate intelectuald

Disciplina noua

Strategii de comunicare

Optional integrat

Sandtate mentald

Disciplina noua

Marketing si social media

Disciplina noua

Antropologie culturald

Disciplina noua

Hazarde naturale si antropogene

Disciplina noua

Sisteme informatice geografice (GIS)

Optional integrat

*Lista cu exemple nu este limitativd, putdnd fi completatd cu alte titluri, si are caracter orientativ. Pe pagina
web a Centrului National pentru Curriculum si Evaluare va fi disponibild lista completd si actualizatd



periodic, dupd caz, a disciplinelor optionale cu programe scolare aprobate prin ordin de ministru, care
constituie oferta nationald pentru CDEOS.

4) Alte precizari
Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei si cercetarii.



Anexa nr. 5 la O.M.E.C. nr. ............ din........... 2025

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA TEORETICA,
PROFILUL UMANIST, SPECIALIZAREA FILOLOGIE, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a
o

Disciplina T
LIMBA S| COMUNICARE

Limba si literatura romana
Limba moderna 1

Limba moderna 2

Limba latina

Literaturd universald

MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica
Fizica
Chimie
Biologie - - - - - -
STIAM -] - - - - 1 - 1
OM SI SOCIETATE 4 | 3 5|3 5 3 5 | 2
Istorie 111 112 1 1 1 1
Istoria comunismului din
Romania
Istoria evreilor. Holocaustul
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1
Religie 1
1
1

CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS
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ARTE
Discipline din domeniul arte

EDUCATIE FIZICA, SPORT $I
SANATATE

Sport 1| - 1| - 1 - 1
TEHNOLOGII 1] - 1] - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1 | - - 1 | - - 1 - - 1 - -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

CS flexibil

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS

Total I 2830 [ 2931 | 30-33 | 2932

19 | 8 1-3 |20 | 8 1-3 14 (13| 3-6 |13 |13 | 3-6




NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS)
Discipline de specialitate ' Clasa a IX-a

Clasa a X-a ClasaaXl-a @ Clasa a Xll-a

Limba si literatura roménd 2 2 2

Limba moderna 1 1 1 2 2

Limba modernad 2 1 1 2 2

Istorie 1 2 1 1

Geografie 1 1 - -

Disciplind socio-umand 1 - 2 1

Limba latind 1 1 2 1

Literaturd universald - - 1 1

STIAM* - - 1 1
- - - 2
Ore alocate catre discipline din ariile curriculare Limbad si

CS flexibil comunicare, Om si societate, inclusiv Limba greacad veche,
prin decizia unitatii de invatamant, in situatia existentei
profesorilor de specialitate

Total 8 8 (K 13

*cu programa scolara in acord cu specializarea filologie, profilul umanist, filiera teoretica, cu accent
pe abordari integrate care valorifica matematica si fizica

2) Precizari privind disciplina socio-umana (TC+CS fix)
Disciplina socio- Clasa a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a
umana IX-a

TC Psihologie | Sociologie | Filosofie Economie Si educatie
antreprenoriala

Nr. ore/sapt 1 1 1 1 - 1

CsS Logica - - Filosofie | Psihologie | Economie Si educatie
antreprenoriala

Nr. ore/sapt 1 - - 1 1 1

Total (TC+CS fix) | 2 3 2

3) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)
Clasa | Clasa Clasa Clasa

Discipline alX-a aXa aX-a aXl-a Observatii

- optionale in oferta nationala sau elaborate
la nivelul unitatii de invatamant,
accentuand abordarile diferentiate ale
procesului de finvatare, in relatie cu
disciplinele de specialitate mentionate
(aprofundare/disciplina noua/optional
integrat)

- elevii pot opta ca orele prevazute la clasa
a Xll-a sa fie alocate pentru pregatirea
probelor A2 si E ale examenului national de
bacalaureat, respectiv pentru admiterea la
studii universitare, in functie de nevoile si
interesele lor de invatare (aprofundare)

- minimum 50% din propunerile de optionale
din oferta scolii vor viza ariile curriculare
Limbd si comunicare si/sau Om si societate

Optionale care sprijind
specializarea/profilul
(in ariile curriculare - - 0-3 0-3
Limbd si comunicare
si/sau Om si societate)




Optionale care sprijind

- optionale in oferta nationala sau elaborate
la nivelul unitatii de invatamant, inclusiv
prin care sa se asigure pregatirea elevilor

filiera, complementare - - 0-1 0-1 pentru sustinerea probei F din cadrul
profilului examenului  national de bacalaureat
(aprofundare, disciplina noud) sau sprijin in
continuarea unui traseu academic
- discipline in oferta nationala recomandate
in Anexa 1 la prezentul ordin, in sectiunea
dedicata CDEOS
- discipline care intaresc caracterul
functional al limbii in contextul specializarii
Alte discipline stabilite (de exemplu: producere si receptare de
. . texte stiintifice)
prin oferta anuala a 1-3 1-3 1-2 1-2 discipline o USSR
A - discipline care promoveaza activitatile in
unitdtii de invatamant RV . .

’ ’ echipa (joc sportiv, ansamblu artistic,
invatare bazata pe proiecte, dezbatere
etc.)

- tipul de optionale si alocarea orelor este la
decizia unitatii de invatamant, in acord cu
nevoile si interesele de invatare ale elevilor

Total ore

CDEOS/saptamana 1 1 3 3

(minim)

Total ore

CDEOS/saptamana 3 3 6 6

(maxim)

Exemple* de alte discipline/module de tip optional care pot fi incluse in oferta nationala pentru
invatamantul liceal, filiera teoretica, profilul umanist, specializarea filologie:

Denumirea disciplinei (exemple de titluri)

Tipul optionalului
(disciplina noua/integrat)

Istorie orald, istorie trditd, istorie povestitd

Disciplina noua

Limba neoelend si civilizatia Greciei Antice

Disciplina noua

Gdandire critica

Disciplina noua

Etica aplicata

Disciplina noua

Comunicare mediatica

Disciplina noua

Dezbatere, oratorie si retoricd

Disciplina noua

Limbd moderna 3

Disciplina noua

Elemente de lingvisticd generald

Disciplina noua

Drepturi de autor si proprietate intelectuald

Disciplina noua

Strategii de comunicare

Optional integrat

Literaturd si artd

Disciplina noua

Idei si mentalitati

Disciplina noua

Persuasiune si manipulare

Disciplina noua

Elemente de etnologie si folclor

Disciplina noua

Antropologie culturald

Disciplina noua

*Lista cu exemple nu este limitativd, putdnd fi completatd cu alte titluri, si are caracter orientativ. Pe pagina
web a Centrului National pentru Curriculum si Evaluare va fi disponibild lista completd si actualizatd
periodic, dupd caz, a disciplinelor optionale cu programe scolare aprobate prin ordin de ministru, care

constituie oferta nationald pentru CDEOS.



4) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei si cercetarii.



Anexa nr. 6 la O.M.E.C. nr. ............ din........... 2025

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA TEHNOLOGICA,
PROFILUL TEHNIC, TOATE CALIFICARILE PROFESIONALE, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

CDE
0s

Disciplina TC CS CDEOS TC | CS CDEOS TC CS CDEOS TC | CS

LIMBA S| COMUNICARE

Limba si literatura romana
Limba moderna 1
Limba moderna 2

MATEMATICA SI STIINTE
ALE NATURII

Matematica
Fizica

Chimie

Biologie

OM SI SOCIETATE

Istorie
Istoria comunismului din o ) ) ) ) 1
Romania
Istoria evreilor. o ) ) 1
Holocaustul

Geografie

Disciplina socio-umana
Religie

ARTE

Discipline din domeniul
arte

EDUCATIE FIZICA, SPORT
S| SANATATE

Sport 1 - 1 - 1 - 1
TEHNOLOGII 1 |10 1 10 1 13 1 13
Tehnologia informatiei si
a comunicatiilor
Pregdtire teoreticd de
specialitate

Pregdtire practica de
specialitate sdptadmanald ) 6 6 9 9
(Laborator + Instruire
practica)

=N W
=N Ww
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150
Stagii de pregdtire 150 de 270 de 270 de de
practica (SPP), ore ore ore ore

din care se pot aloca ore din din din din
pentru: care care care care

- acomodare, invatare 0-60 0-60 0-60 0-60
remediala de ore de ore de ore de
ore




Curriculum pentru
aprofundare si insertie 30 30 30 30
profesionald
CONSILIERE SI ORIENTARE 1 - - 1 - - 1 - - 1 - -
Dezvoltare personala si 1
consiliere in cariera
Numar de saptamani

'(cgfanlt;uei)arlgléllil:]l numarului 30 6 26 10 26 10 28 6

TC/CS/CDEOS)
Total ore/saptamana
TC/CS 19 | 10 - 20 |10 - 14 |17 - 13 | 17 -

Total ore
TC/CS/CDEQS/an de 570 | 300 180 520 | 260 300 364 | 442 300 364 | 476 | 180

studiu
Total ore /an de studiu 1050 1080 1106 1020

NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS)

Discipline de specialitate ClasaalX-a ClasaaX-a ClasaaXl-a Clasaa Xll-a

Matematica* - - 2 2
Fizica* - - 1 1
Chimie* - - 1 1
Pregdtire teoreticd de specialitate** 4 4 4 4
Pregatire practicd de specialitate | 6 6 9 9
sdptdmdnald (Laborator + Instruire practica)

Total 10 10 17 17

*Discipline cu programe scolare in acord cu profilul tehnic, filiera tehnologicd, cu temele din curriculumul
de specialitate si elaborate astfel incat sa sustind achizitia rezultatelor invdtdrii specifice calificdrilor
profesionale; disciplinele vor fi predate de cadrele didactice de specialitate (matematicd, fizicd, chimie)
**Modulele de specialitate care vor face obiectul primei probe E a examenului de bacalaureat vor fi stabilite
dupa revizuirea Standardului de pregatire profesionala si a curriculumului, urmand a fi precizate in lista
disciplinelor si programelor ale examenului national de bacalaureat, care va fi aprobata si data publicitatii la
inceputul clasei a IX-a, cu prima generatie de elevi care vor parcurge noul curriculum liceal

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)
Clasa Clasa Clasa Clasa

Discipline Observatii

a IX-a a X-a a Xl-a a Xll-a

Curriculumul asociat SPP este parte
a CDEOS si este elaborat de unitatea
de invatamant, in parteneriat cu
operatorii  economici/autoritatile
administratiei  publice  locale,
150 ore/ | 270 ore/ |270 ore/ | 150 ore/ | pentru adaptarea formarii
5 9 9 5 profesionale a elevilor la nevoile
saptamani | saptamani | saptamani | saptamani | locale ale pietei muncii.

Din numarul total anual de ore ale
stagiilor de pregatire practica se
poate aloca, dupa caz, la decizia
unitatii de invatamant, in
consultare cu operatorii economici

SPP - Stagii de
pregdtire
practicd

(total ore pe an
scolar/numadr de
saptdmani)




parteneri, un numar de 0 - 60 ore
pentru discipline de cultura
generala si/sau  module de
specialitate, pentru activitati de
acomodare/invatare
remediala/pregatirea examenului
de bacalaureat.

Curriculum-ul pentru aprofundare si
insertie profesionala reprezinta 30
de ore/an de studiu care se aloca de
unitatea de invatamant, cu
consultarea elevilor, din oferta

Curriculum dezvoltata 1in arteneriat cu
pentru 30 ore/ | 30 ore/ | 30 ore/ | 30 ore/ .. pa s
. operatorii economici /autoritatile

aprofundare si | 1 1 1 1 L . . .
; . ’ v oA v | v ovoao | oo A o| o o . . | administratiei publice locale si care
insertie saptamana | saptamana | saptamana | saptamana o

- . pot fi utilizate pentru stagii de
profesionala

pregatire practica sau pentru
disciplinele de cultura generala, in
vederea dobandirii rezultatelor
invatarii necesare insertiei pe piata
muncii.

Total ore

Pentru componenta CDEOS de Acomodare si invatare remediald, respectiv Curriculum pentru aprofundare si
insertie profesionald, pot fi organizate activitati de invatare prin reorganizarea efectivelor scolare sau pe
grupe, la decizia unitatii de invatamant. In cazul pregatirii pentru examenul national de bacalaureat,
reorganizarea efectivelor de elevi/activitatea pe grupe de elevi se poate realiza in functie de optiunea
acestora pentru disciplinele pe care le vor sustine in cadrul examenului.

3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei si cercetarii.



Anexa nr. 7 la O.M.E.C. nr. ............ din........... 2025

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA TEHNOLOGICA,
PROFILUL RESURSE NATURALE $I PROTECTIA MEDIULUI,
TOATE CALIFICARILE PROFESIONALE, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC CS|CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS
LIMBA SI COMUNICARE

Limba si literatura romana
Limba moderna 1
Limba moderna 2

MATEMATICA SI STIINTE
ALE NATURII

Matematica
Fizica

Chimie

Biologie

OM SI SOCIETATE

Istorie
Istoria comunismului din o ) ) ) ) 1
Romania
Istoria evreilor. o ) ) 1
Holocaustul

Geografie

Disciplina socio-umana
Religie

ARTE

Discipline din domeniul
arte

EDUCATIE FIZICA, SPORT
S| SANATATE

Sport 1 - 1 - 1 - 1
TEHNOLOGII 1 |10 1 10 1 13 1 |13
Tehnologia informatiei si
a comunicatiilor
Pregdtire teoreticd de
specialitate

Pregdtire practica de
specialitate sdptamanald ) 6 ) 6 ) 9 ) 9
(Laborator + Instruire
practica)

Stagii de pregdtire 150 de 270 de 270 de 150
practicd, ore ore ore de ore

=N|w]lo
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= NNjWU
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din care se pot aloca ore | din ) ) din ) ) din o din
pentru: care care care care

- acomodare, invatare 0-60 0-60 0-60 0-60
remediala de ore de ore de ore de ore




Curriculum pentru
aprofundare si insertie - - 30 - - 30 - - 30 - - 30
profesionald
CONSILIERE SI ORIENTARE 1 - - 1 - - 1 - - 1 - -

Dezvoltare personala si 1
consiliere in cariera
Numar de saptamani
(pentru calculul numarului
total de ore din
TC/CS/CDEQS)

Total ore/ saptamana
TC/CS 19 | 10 - 20 |10 - 14 |17 - 13 | 17 -

Total ore
TC/CS/CDEQS/an de 570 | 300 180 520 | 260 300 364 | 442 300 364 | 476 180

studiu
Total ore /an de studiu 1050 1080 1106 1020

30 6 26 10 26 10 28 6

NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS)

Discipline de specialitate ClasaalX-a ClasaaX-a ClasaaXl-a Clasaa Xll-a

Matematica* - - 2 2
Chimie* - - 1 1
Biologie* - - 1 1
Pregdtire teoreticd de specialitate** 4 4 4 4
Pregatire practicd de specialitate | 6 6 9 9
sdptdmdnald (Laborator + Instruire practica)

Total 10 ([0] 17

*Discipline cu programe scolare in acord cu profilul resurse naturale si protectia mediului, filiera tehnologica,
cu temele din curriculumul de specialitate si elaborate astfel incat sa sustind achizitia rezultatelor invatdrii
specifice calificdrilor profesionale; disciplinele vor fi predate de cadrele didactice de specialitate
(matematicd, chimie, biologie)

**Modulele de specialitate care vor face obiectul primei probe E a examenului de bacalaureat vor fi stabilite
dupa revizuirea Standardului de pregatire profesionala si a curriculumului, urmand a fi precizate in lista
disciplinelor si programelor ale examenului national de bacalaureat, care va fi aprobata si data publicitatii la
inceputul clasei a IX-a, cu prima generatie de elevi care vor parcurge noul curriculum liceal

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)
Clasa Clasa Clasa

Discipline Observatii

a X-a a Xl-a a Xll-a

Curriculumul asociat SPP este parte
a CDEOS si este elaborat de unitatea
de invatamant, in parteneriat cu

SPP - Stagii de operatorii  economici/autoritatile

p rega.tlfe 150 ore/ | 270 ore/ |270 ore/ | 150 ore/ | administratiei  publice locale,
practicd g .
5 9 9 5 pentru adaptarea formarii
(totalorepean | "¢ v A |l v Al e o a | e o A . . .
o saptamani | saptamani | saptamani | saptamani | profesionale a elevilor la nevoile
scolar/numar

locale ale pietei muncii.

Din numarul total anual de ore ale
stagiilor de pregatire practica se
poate aloca, dupa caz, la decizia

de saptamani)




unitatii de invatamant, in
consultare cu operatorii economici
parteneri, un numar de 0 - 60 ore
pentru discipline de cultura
generala si/sau  module de
specialitate, pentru activitati de
acomodare/invatare
remediala/pregatirea examenului
de bacalaureat.

Curriculum-ul pentru aprofundare si
insertie profesionala reprezinta 30
de ore/an de studiu care se aloca de
unitatea de invatamant, cu
consultarea elevilor, din oferta

Curriculum dezvoltata in parteneriat cu
pentru 30 ore/ |30 ore/|30 ore/ |30 ore/ |operatorii economici /autoritatile
aprofundare si | 1 1 1 1 administratiei publice locale si care
insertie saptamana | saptamana | saptamana | saptamana | pot fi utilizate pentru stagii de
profesionald pregatire practica sau pentru

disciplinele de cultura generala, in
vederea dobandirii rezultatelor
invatarii necesare insertiei pe piata
muncii.

Total ore

o |0 [0 [0 [ [
Pentru componenta CDEOS de Acomodare si invatare remediald, respectiv Curriculum pentru aprofundare si
insertie profesionald, pot fi organizate activitati de invatare prin reorganizarea efectivelor scolare sau pe
grupe, la decizia unitatii de invatamant. In cazul pregatirii pentru examenul national de bacalaureat,

reorganizarea efectivelor de elevi/activitatea pe grupe de elevi se poate realiza in functie de optiunea
acestora pentru disciplinele pe care le vor sustine in cadrul examenului.

3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei si cercetarii.



Anexa nr. 8 la O.M.E.C. nr. ............ din........... 2025

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA TEHNOLOGICA,
PROFILUL SERVICII, DOMENIUL DE PREGATIRE DE BAZA ECONOMIC,
TOATE CALIFICARILE PROFESIONALE, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

CDEO
3

Disciplina TC CS CDEOS TC | CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS

LIMBA S| COMUNICARE

Limba si literatura romana
Limba moderna 1
Limba moderna 2

MATEMATICA SI STIINTE
ALE NATURII

Matematica
Fizica

Chimie

Biologie

OM SI SOCIETATE

Istorie
Istoria comunismului din o ) ) ) ) 1
Romania
Istoria evreilor. o ) ) 1
Holocaustul

Geografie

Disciplina socio-umana
Religie

ARTE

Discipline din domeniul
arte

EDUCATIE FIZICA, SPORT
SI SANATATE

Sport 1 - 1 - 1 - 1
TEHNOLOGII 1 |10 1 10 1 13 1 | 13
Tehnologia informatiei si
a comunicatiilor
Pregdtire teoreticad de
specialitate

Pregdtire practica de
specialitate saptadmanald ) 6 6 9 9
(Laborator + Instruire
practica)

Stagii de pregdtire 150 de 210 de 210 de 150
practicd, ore ore ore de

=|INWjO
=N Ww

=A== =N (8, ]
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. . . . ore
din care se pot aloca ore din din din

pentru: care care care .
din
- acomodare, invatare 0-60 0-60 0-60 care

remediala de ore de ore de ore




0-60
de
ore

Curriculum pentru
aprofundare si insertie 30 30 30 30
profesionald

CONSILIERE SI ORIENTARE 1 § § 1 § = 1 § = 1 § §

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera
Numar de saptamani
(pentru calculul numarului
total de ore din
TC/CS/CDEQS)

Total ore/ saptamana
TC/CS

Total ore
TC/CS/CDEQS/an de 570 | 300 [ 180 560 | 280 | 240 392 | 476 | 240 364 | 476 | 180

studiu
Total ore /an de studiu 1050 1080 1108 1020

NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS)

Discipline de specialitate ' ClasaalX-a ClasaaX-a ClasaaXl-a Clasaa Xll-a
Limba modernad 2 - -
Matematica* - -
Economie si educatie antreprenoriald* - -
Pregdtire teoreticd de specialitate** 4 4
Pregdatire practicd de specialitate | 6 6
sdptdmanald (Laborator + Instruire practica)
*Discipline cu programe scolare in acord cu profilul servicii, domeniul de pregdtire de baza economic, filiera
tehnologicd, cu temele din curriculumul de specialitate si elaborate astfel incat sd sustind achizitia
rezultatelor invatdrii specifice calificdrilor profesionale; disciplinele vor fi predate de cadrele didactice de
specialitate (limbi moderne, matematicd, economie)

**Modulele de specialitate care vor face obiectul primei probe E a examenului de bacalaureat vor fi stabilite
dupa revizuirea Standardului de pregatire profesionala si a curriculumului, urmand a fi precizate in lista
disciplinelor si programelor ale examenului national de bacalaureat, care va fi aprobata si data publicitatii la
inceputul clasei a IX-a, cu prima generatie de elevi care vor parcurge noul curriculum liceal

O A|=|N| =
O NN =

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)
Clasa Clasa Clasa Clasa

Discipline Observatii

a IX-a a X-a a Xl-a a Xll-a

Curriculumul asociat SPP este parte
SPP - Stagii de a CDEOS si este elaborat de unitatea
prega'tlce 150 ore/ [ 210 ore/ |210 ore/ | 150 ore/ de 1nvat§mant, n Pa.rte“e”.aE cu
practicd 5 7 7 5 operatorii  economici/autoritatile
(totalorepean | v v a .| v v Al o v A .| . o . . |administratiei  publice locale,
< saptamani | saptamani | saptamani | saptamani ’ .
scolar/numar pentru adaptarea formarii
de sdptamani) profesionale a elevilor la nevoile
locale ale pietei muncii.




Din numarul total anual de ore ale
stagiilor de pregatire practica se
poate aloca, dupa caz, la decizia
unitatii de invatamant, in
consultare cu operatorii economici
parteneri, un numar de 0 - 60 ore
pentru discipline de cultura
generala si/sau  module de
specialitate, pentru activitati de
acomodare/invatare
remediala/pregatirea
de bacalaureat.

examenului

Curriculum
pentru
aprofundare si
insertie
profesionald

30 ore/
1
saptamana

30 ore/
1
saptamana

30 ore/
1
saptamana

30 ore/
1
saptamana

Total ore
CDEOS/an

180

240

240

180

Curriculum-ul pentru aprofundare si
insertie profesionala reprezinta 30
de ore/an de studiu care se aloca de
unitatea de invatamant, cu
consultarea elevilor, din oferta
dezvoltata in parteneriat cu
operatorii economici /autoritatile
administratiei publice locale si care
pot fi utilizate pentru stagii de
pregatire practica sau pentru
disciplinele de cultura generala, in
vederea dobandirii rezultatelor
invatarii necesare insertiei pe piata
muncii.

Pentru componenta CDEOS de Acomodare si invatare remediald, respectiv Curriculum pentru aprofundare si
insertie profesionald, pot fi organizate activitati de invatare prin reorganizarea efectivelor scolare sau pe
grupe, la decizia unitdtii de fnvatdmant. In cazul pregatirii pentru examenul national de bacalaureat,
reorganizarea efectivelor de elevi/activitatea pe grupe de elevi se poate realiza in functie de optiunea
acestora pentru disciplinele pe care le vor sustine in cadrul examenului.

3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei si cercetarii.




Anexa nr. 9 la O.M.E.C. nr. ............ din........... 2025

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA TEHNOLOGICA,
PROFILUL SERVICII, DOMENIILE DE PREGATIRE DE BAZA COMERT, TURISM SI ALIMENTATIE,
RESPECTIV ESTETICA SI IGIENA CORPULUI OMENESC,

TOATE CALIFICARILE PROFESIONALE, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

CDEO
?

Disciplina TC CS CDEOS TC | CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS

LIMBA S| COMUNICARE

Limba si literatura romana
Limba moderna 1
Limba moderna 2

MATEMATICA SI STIINTE
ALE NATURII

Matematica
Fizica
Chimie
Biologie
OM SI SOCIETATE

Istorie

Istoria comunismului din
Romania

Istoria evreilor. | ) ) 1
Holocaustul

Geografie

Disciplina socio-umana
Religie

ARTE

Discipline din domeniul
arte

EDUCATIE FIZICA, SPORT
S| SANATATE

Sport 1 - 1 - 1 - 1
TEHNOLOGII 1 |10 1 10 1 13 1 |13
Tehnologia informatiei si
a comunicatiilor
Pregdtire teoreticad de
specialitate

Pregdtire practica de
specialitate saptamanald
(Laborator + Instruire
practica)

Stagii de pregdtire 150 de 270 de 270 de 150
practicd, ore ore ore de
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. . . . ore
din care se pot aloca ore din din din

pentru: care care care di
in
- acomodare, invdtare 0-60 0-60 0-60 care

remediala de ore de ore de ore




0-60
de
ore

Curriculum pentru
aprofundare si insertie 30 30 30 30
profesionald

CONSILIERE SI ORIENTARE 1 § § 1 § = 1 § = 1 § §

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera
Numar de saptamani
(pentru calculul numarului
total de ore din
TC/CS/CDEQS)

Total ore/saptamana
TC/CS

Total ore
TC/CS/CDEQS/an de 570 | 300 [ 180 520 | 260 | 300 364 | 442 | 300 364 | 476 | 180
studiu

Total ore /an de studiu 1050 1080 1106 1020

30 6 26 10 26 10 28 6

19 (10 - 20 | 10 - 14 | 17 13 | 17 -

NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS)

Discipline de specialitate ClasaalX-a ClasaaX-a ClasaaXl-a Clasaa Xll-a

Limba modernd 2 -

1
Matematica* - - 2
Economie si educatie antreprenoriald* - - 1
Pregdtire teoreticd de specialitate** 4 4 4
Pregdatire practicd de specialitate | 6 6 9
sdptdmdnald (Laborator + Instruire practica)
Total 10 10 17 17
*Discipline cu programe scolare in acord cu profilul servicii, domeniul de pregdtire de baza comert, turism si
alimentatie, respectiv estetica si igiena corpului omenesc, filiera tehnologicd, cu temele din curriculumul de
specialitate si elaborate astfel incat sd sustind achizitia rezultatelor invatdrii specifice calificdrilor
profesionale; disciplinele vor fi predate de cadrele didactice de specialitate (limbi moderne, matematicd,
economie)
**Modulele de specialitate care vor face obiectul primei probe E a examenului de bacalaureat vor fi stabilite
dupa revizuirea Standardului de pregatire profesionala si a curriculumului, urmand a fi precizate in lista
disciplinelor si programelor ale examenului national de bacalaureat, care va fi aprobata si data publicitatii la
inceputul clasei a IX-a, cu prima generatie de elevi care vor parcurge noul curriculum liceal

OA=N|=

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)

Discipline Clasa Clasa Clasa Clasa Observatii

a IX-a a X-a a Xl-a a Xll-a :
SPP - Stagii de Curriculumul asociat SPP este parte
p regdtice 150 ore/ | 270 ore/ | 270 ore/ |150 ore/ |2 CDAEO§ %i e§te el?borat de unitatea
practica 5 9 9 5 de invatamant, in parteneriat cu

(total ore pe an operatorii  economici/autoritatile
scolar/numar administratiei  publice  locale,
de sdptdamani) pentru adaptarea formarii

saptamani | saptamani | saptamani | saptamani




profesionale a elevilor la nevoile
locale ale pietei muncii.

Din numarul total anual de ore ale
stagiilor de pregatire practica se
poate aloca, dupa caz, la decizia
unitatii de invatamant, in
consultare cu operatorii economici
parteneri, un numar de 0 - 60 ore
pentru discipline de cultura
generala si/sau  module de
specialitate, pentru activitati de
acomodare/invatare
remediala/pregatirea examenului
de bacalaureat.

Curriculum-ul pentru aprofundare si
insertie profesionala reprezinta 30
de ore/an de studiu care se aloca de
unitatea de invatamant, cu
consultarea elevilor, din oferta

Curriculum dezvoltata in parteneriat cu
pentru 30 ore/ |30 ore/|30 ore/ |30 ore/ |operatorii economici /autoritatile
aprofundare si | 1 1 1 1 administratiei publice locale si care
insertie saptamana | saptamana | saptamana | saptamana | pot fi utilizate pentru stagii de
profesionald pregatire practica sau pentru

disciplinele de cultura generala, in
vederea dobandirii rezultatelor
invatarii necesare insertiei pe piata
muncii.

Total ore

o |0 [0 [0 [ [
Pentru componenta CDEOS de Acomodare si invatare remediald, respectiv Curriculum pentru aprofundare si
insertie profesionald, pot fi organizate activitati de invatare prin reorganizarea efectivelor scolare sau pe
grupe, la decizia unitatii de invatamant. In cazul pregatirii pentru examenul national de bacalaureat,

reorganizarea efectivelor de elevi/activitatea pe grupe de elevi se poate realiza in functie de optiunea
acestora pentru disciplinele pe care le vor sustine in cadrul examenului.

3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei si cercetarii.



Anexa nr. 10 la O.M.E.C. nr. ............ din ........... 2025

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL ARTISTIC, SPECIALIZAREA MUZICA, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC| CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS
LIMBA SI COMUNICARE

Limba si literatura romana
Limba moderna 1

Limba moderna 2
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica
Fizica
Chimie
Biologie
OM SI SOCIETATE

Istorie
Istoria comunismului din o o ) ) 1
Romania

Istoria evreilor. Holocaustul
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1| - 2
Religie 1 - 1
ARTE - 12| 0-3 - 12| 0-2 15 0-3 - |15| 0-3
Discipline de specialitate din | | .5 | (.3 1121 02 ) 15 0-3 - 1151 03
domeniul arte
Educatie vizuala 1 - - 1
EDUCATIE FIZICA, SPORT SI
SANATATE

Sport 1] - 0-1 1| - 0-1 1 - 0-1 1 - 0-1
TEHNOLOGII 1 | - 1 | - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor
CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - - 1| - - 1 - - 1 - -

Dezvoltare personala si 1] - ) 1] - ) 1 ) ) 1
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS 18 12| 0-3 |19 12| 0-2 14 15 1-4 |13 |15 2-5

Total 30-33 31-33 30-33 30-33

= Nwjio
= Nwjio
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NOTE SPECIFICE

1) Organizarea specializarii pe sectii si subsectii (se va analiza oportunitatea introducerii unei subsectii

pentru jazz instrumental)

Sectia |.1. | Instrumentele orchestrei simfonice, harpa, chitara, saxofon, nai,
l. | Interpretare " " | acordeon, tambal, taragot
instrumentala I.2. | Pian,orga clasica
Sectia I1.1. | Canto clasic
Il. | Interpretare I.2. | Canto muzica pop - muzica de jazz
vocala I1.3. | Canto popular
[ll. | Sectia Studii teoretice muzicale

2) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS). Numar de ore/saptamana

I.Sectia Interpretare instrumentala

I.1. Instrumentele orchestrei simfonice, harpa, chitara, saxofon, nai, acordeon, tambal, taragot

Discipline de specialitate

Clasa
a IX-a

Clasa
a X-a

Clasa
a Xl-a

Clasa
a Xll-a

Instrument principal (disciplind principald de specialitate)

3

3

3

Teoria muzicii

Ansamblu orchestral/coral/folcloric/instrumental de muzica pop

Muzica de camera

= W|N

=|w

Pian complementar

_ =W N

alalw|N

Pian complementar/Elemente de improvizatie instrumentala

Corepetitie

Armonie

_ |

_ |

Istoria muzicii si forme muzicale (cu realocarea orelor din TC ale ariei
curriculare Arte, de la clasele a IX-a si a X-a)

Tehnoredactare muzicala

Procesarea muzicii pe calculator
Total

I.Sectia Interpretare instrumentala
I.2. Pian, orga clasica

Discipline de specialitate

Clasa
a Xl-a

Clasa
a Xll-a

Instrument principal (disciplind principald de specialitate)

Teoria muzicii

Ansamblu coral/instrumental de muzica pop

w

w

Muzica de camera

-

-

Instrument la alegere (altul decat pian si orga)

Instrument la alegere (altul decat pian si orga)/Elemente de improvizatie
instrumentala

Acompaniament

Armonie

Istoria muzicii si forme muzicale (cu realocarea orelor din TC ale ariei
curriculare Arte, de la clasele a IX-a si a X-a)

Tehnoredactare muzicala

Procesarea muzicii pe calculator
Total




Il.Sectia Interpretare vocala
I1.1. Canto clasic

Discipline de specialitate deen | Ceen ) Gk || Gl
alX-a|aX-a|aXl-a|aXll-a
Canto clasic (disciplind principald de specialitate) 3 3 3 3
Teoria muzicii 3 3 3 3
Ansamblu coral 3 3 3 3
Pian complementar 1 1 1 1
Corepetitie 1 1 1 1
Muzica de camera/Studio de opera - - 1 1
Istoria muzicii si forme muzicale (cu realocarea orelor din TC ale ariei 1 1 2 2
curriculare Arte, de la clasele a IX-a si a X-a)
Tehnoredactare muzicala - - 1 -
Procesarea muzicii pe calculator - - - 1
Total 12 12 15 | 15

Il.Sectia Interpretare vocala
Il.2. Canto muzica pop si muzica de jazz

Discipline de specialitate ceen | Chee | dbes | (s
alX-a|aX-a|aXl-a|aXll-a
Canto muzica pop si muzica de jazz (disciplind principald de specialitate) 3 3 3 3
Teoria muzicii 3 3 3 3
Ansamblu vocal de muzica pop/coral 3 3 3 3
Pian complementar 1 1 1 1
Corepetitie 1 1 1 1
Istoria muzicii pop si a muzicii de jazz - - 1 1
Istoria muzicii si forme muzicale (cu realocarea orelor din TC ale ariei 1 1 2 2
curriculare Arte, de la clasele a IX-a si a X-a)
Tehnoredactare muzicala - - 1 -
Procesarea muzicii pe calculator - - - 1
Total 12 12 15 | 15

Il.Sectia Interpretare vocala
II.3. Canto popular

Discipline de specialitate Gl | Clieee | i | Clase
alX-a|aX-a|aXl-a|aXll-a
Canto popular (disciplind principald de specialitate)* 3 3 3 3
Teoria muzicii 3 3 3 3
Ansamblu folcloric/coral 3 3 3 3
Pian complementar 1 1 1 1
Corepetitie 1 1 1 1
Etnografie si folclor - - 1 1
Istoria muzicii si forme muzicale (cu realocarea orelor din TC ale ariei 1 1 2 2
curriculare Arte, de la clasele a IX-a si a X-a)
Tehnoredactare muzicala - - 1 -
Procesarea muzicii pe calculator - 1

Total 12 12 15 | 15
*Pentru invatamantul in limbile minoritatilor nationale se poate studia repertoriul traditional al
minoritatilor respective si/sau repertoriul traditional roménesc.



lll.Sectia Studii teoretice muzicale

Clasa | Clasa | Clasa | Clasa

Discipline de specialitate alX-alaXa!aX-alaXla

Teorie - solfegiu - dicteu (disciplind principald de specialitate) 3 3 3 3
Instrument secundar (instrument studiat anterior) 2 2 2 2
Ansamblu coral/orchestral/folcloric/muzica pop 3 3 3 3
Pian complementar (pentru elevii care au instrument secundar alt

instrument decat pianul)/ Instrument la alegere (alt instrument secundar 1 1 1 1
pentru elevii care au drept instrument secundar, pianul)

Armonie 1 1 2 2
Contrapunct 1 1 1 1
Istoria muzicii si forme muzicale (cu realocarea orelor din TC ale ariei 1 1 2 2
curriculare Arte, de la clasele a IX-a si a X-a)

Tehnoredactare muzicala - - 1 -
Procesarea muzicii pe calculator - - - 1

Total

L'mbAa o literatura 0 0 1 1 optional de tip aprofundare
romdnd !

Literaturd universald 0 0 0-1 0-1 optional de tip disciplina noua
Sport 0-1 0-1 0-1 0-1 optional de tip aprofundare
Educatie vizuala 0 0 0 1 optional de tip aprofundare
Esteticd muzicald 0 0 0-1 0-1 optional de tip disciplina noua
IA:'lemen.teU de biomecanicd 0 0 0 0-1 optional de tip disciplina noua
in muzica '

Originea  si evolufia | 0 0-1 0-1 optional de tip disciplina noua

instrumentelor muzicale
Armonie (pentru sectia optional de tip disciplina noua (sectia
instrumentald) instrumentala, cu organizare pe grupe)
Contrapunct (pentru optional de tip disciplina noua (sectia
sectia instrumentald) instrumentala, cu organizare pe grupe)
Antreprenoriat artistic 0 0 0 0-1 optional de tip disciplina noua

inclusiv discipline in oferta nationala
recomandate in Anexa 1 la prezentul
ordin, in sectiunea dedicata CDEOS

Alte optionale stabilite la
nivelul unitatii de | 0-3 0-2 0-3 0-3
invatamant

Total ore CDEOS/an
(minim)

Total ore CDEOS/an
(maxim)

4) Precizari privind disciplinele care formeaza curriculumul de specialitate pentru filiera vocationala,
profil artistic, specializarea muzica

1. Instrumentele muzicale care pot fi studiate in invatamantul vocational, profil artistic, specializarea
muzica sunt urmatoarele: pian, orgd clasicd, vioard, viola, violoncel, contrabas, chitard, harpd, flaut,



oboi, clarinet, fagot, saxofon, corn, trompetd, trombon, tuba, instrumente de percutie, nai, tambal,

acordeon, taragot si, de asemenea, canto (clasic, muzica pop si muzica de jazz, popular).

2. Predarea disciplinelor de specialitate se efectueaza astfel:

- individual, la disciplinele: Instrument principal, Instrument secundar, Instrument la alegere, Pian
complementar, Acompaniament, Elemente de improvizatie instrumentald, Corepetitie, Canto
clasic, Canto muzicd pop si muzica de jazz, Canto popular;

- pe grupe, la disciplinele: Teorie - solfegiu - dicteu (TSD), Armonie, Contrapunct, Etnografie si
folclor muzical; Istoria muzicii pop si a muzicii de jazz, Studio de operd;

- pe clasd, \a disciplinele: Istoria muzicii si forme muzicale; Antreprenoriat artistic, Tehnoredactare
muzicald, Procesarea muzicii pe calculator;

- in ansamblu si pe partide, la disciplinele: Ansamblu coral, Ansamblu orchestral;

- in ansamblu \a disciplinele: Ansamblu instrumental de muzicd pop, Ansamblu vocal de muzica pop
si Ansamblu folcloric;

3. Disciplina Muzicd de camera se efectueaza si se normeaza cu un efectiv de 2 - 5 elevi pe ora.

4. La disciplinele Teorie - solfegiu - dicteu (TSD), Armonie, Contrapunct, Etnografie si folclor muzical,
Istoria muzicii pop si a muzicii de jazz si Studio de operd grupa cuprinde, in medie, 7 elevi, dar nu
mai putin de 4 si nu mai mult de 10.

5. Pentru disciplinele Ansamblu coral si Ansamblu orchestral cele 3 ore pe saptamana se aloca astfel:

- 1 ora/saptamana - pregatire pe partide cu elevi care provin din clase diferite, in functie de

repertoriu ales pentru anul scolar respectiv (de exemplu, pentru ansamblu orchestral:1 ora - vioara
I, 1 ora - vioara ll, 1 ora - corzi grave, 1 ora - suflatori lemne, 1 ora - suflatori alama si percutie;
de exemplu pentru ansamblu coral - cor mixt: 1 ora - sopran, 1 ora - alto, 1 ora - tenor, 1 ora - bas;
de exemplu pentru ansamblu coral - cor pe voci egale: 1 ora - sopran |, 1 ora - sopran Il, 1 ora -
alto I, 1 ora - alto Il etc.);

- 2 ore/saptamana - ansamblu;

6. Disciplina Ansamblu coral se desfasoara pe tiparul corului de camera, cu un efectiv maxim de 40 de
elevi proveniti din clase diferite, in functie de tipul corului (pe voci egale sau mixt);

7. Tipurile si numarul de formatii se stabilesc la nivelul unitatilor de invatamant. In functie de posibilitati,
se pot organiza si Ansambluri de suflatori.

8. Distribuirea elevilor in ansamblu de muzica pop si ansamblu folcloric se realizeaza dupa completarea

necesarului de instrumente pentru orchestra simfonica si a necesarului de voci pentru ansamblu
coral.
Ansamblul de muzica pop si ansamblul folcloric pot avea in componenta cate un singur pianist.

10. Disciplinele Tehnoredactare muzicald si Procesarea muzicii pe calculator pot fi predate de absolventi
ai universitatilor de muzica.

11. Disciplina Elemente de improvizatie instrumentald poate fi studiata de elevii care au ca instrument
principal: pian, chitara, clarinet, saxofon, trompeta, trombon sau percutie. Aceasta disciplina vizeaza
familiarizarea elevilor cu elemente de improvizatie realizate la instrumentul pe care il studiaza ca
instrument principal. Disciplina poate fi predata numai de profesorii care, in cadrul specializarii
obtinute prin studiile universitare, au parcurs discipline/module de compozitie muzica de jazz si modul
de instrument, pentru instrumentul studiat de elev ca instrument principal (pian, chitara, clarinet,
saxofon, trompeta, trombon sau percutie). Optiunea pentru studierea acestei discipline se face de
catre elevi, pe parcursul clasei a X-a, nu mai tarziu de luna decembrie, doar in situatia in care exista
resursa umana calificata pentru predarea disciplinei.

12. Pentru elevii care studiaza ca disciplina principala Canto muzicd pop si muzicd de jazz, disciplina
Corepetitie poate fi sustinuta numai de profesori care au parcurs discipline/module de compozitie
muzica de jazz si modul de instrument - pian.

5) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei si cercetarii.



Anexa nr. 11 la O.M.E.C. nr. ............ din........... 2025

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL ARTISTIC, SPECIALIZAREA ARTE VIZUALE, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC| CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS
LIMBA SI COMUNICARE

Limba si literatura romana
Limba moderna 1

Limba moderna 2
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica
Fizica
Chimie
Biologie
OM SI SOCIETATE

Istorie
Istoria comunismului din ] | i _ 1
Romania

Istoria evreilor. Holocaustul
Geografie

Disciplina socio-umana
Religie

ARTE

10 | 1-4 16 | 0-2 - /16| 0-3
Discipline de specialitate din 10! 1-4 110!l 03 ) 16 0-2 - 116! 0-3
domeniul arte

Educatie muzicala 1 1 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT $I
SANATATE

Sport 1] - 0-1 1| - 0-1 1 - 0-1 1 - 0-1
TEHNOLOGII 1 | - 1 | - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - - 1| - - 1 - - 1 - -

Dezvoltare personala si 1] - ) 1] - ) 1 ) ) 1
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS 19 10| 1-4 J20|10| O-3 14 16 1-3 | 13 |16 | 1-4

Total 30-33 30-33 31-33 30-33
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS). Numar de ore/saptamana

Discipline de specialitate sl sl sl sl
a IX-a a X-a a Xl-a a Xll-a
Atelier de specialitate* 2 2 4 5
Studiul formelor in desen 2 2 4 4
Studiul formelor in culoare 2 2
Studiul formelor in volum 2 2 - -
Studiul formelor in culoare/volum 3 3
Crochiuri 1 1 1
Istoria artelor si a arhitecturii 1 1 1 1
Notiuni de anatomie artistica/ Notiuni de ergonomie 1 1
Prelucrarea Computerizata a Imaginii (PCl) - - 2 2
Total 10 10 16 16

*Disciplind principald de studiu

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)

Recomandari de alocare a bugetului Clasa Clasa Preciziri

de ore pentru CDEOS a Xl-a a Xll-a

Limba si literatura romand 0 0 1 1 optional de tip

’ aprofundare

Literaturd universald 0 0 0-1 0-1 OPU.on?lv cie tip
disciplina noua

Sport 01 |01 |0 0-1 optional ~ de tip
aprofundare

Studiul formelor in desen 0-1 0-1 0-1 0-1 optional de tip
aprofundare

Studiul formelor in culoare 0-1 0-1 0 0 optional de tip
aprofundare

Studiul formelor in volum o1 |o1 o 0 optional  de tip
aprofundare

Atelier de specialitate 0-1 0-1 0 0 optional de tip
aprofundare

Notiuni de machetare/ Notiuni de optional de ti

constructie a pdpusilor si 0 0 0-1 0-1 dE')s,'ci lin nous P

marionetelor/ Butaforie P

Antreprenoriat artistic 0 0 0 0-1 Optlf)n?l, qe tip
disciplina noua
inclusiv  discipline in
oferta nationala

Alte optionale stabilite la nivelul 0-1 0-1 0-2 0-2 recomandate in Anexa 1

unitdtii de invatdmant la prezentul ordin, in
sectiunea dedicata
CDEOS

Total ore CDEOS/an (minim)

Total ore CDEOS/an (maxim)




3) Precizari privind disciplinele care formeaza curriculumul de specialitate pentru filiera vocationala,
profil artistic, specializarea arte plastice, arte decorative, design

1. Disciplina Atelier de specialitate cuprinde urmatoarele specializari: Picturd de sevalet, Graficd, Sculpturd
statuard, Arte murale, Ceramicd, Arte textile (tapiserie, imprimeuri, contexturi), Modd, Scenografie,
Animatie, Design (grafic, de produs, de ambient);
2. Predarea disciplinelor de specialitate se efectueaza astfel:
- pe grupe, la disciplinele: Studiul formelor in desen, Studiul formelor in culoare, Studiul formelor in
volum, Studiul formelor in culoare/volum, Atelier de specialitate, Procesarea computerizatd a
imaginii (PCl), Crochiuri
- pe clasa, la disciplina: Istoria artelor si a arhitecturii;
3. La disciplinele Studiul formelor in desen, Studiul formelor in culoare, Studiul formelor in volum, Studiul
formelor in culoare/volum, Studiul compozitiei, Atelier de
specialitate, Procesarea computerizatd a imaginii (PCl), Crochiuri grupa cuprinde, in medie, 7 elevi, dar nu
mai putin de 4 si nu mai mult de 10.
4. Se recomanda gruparea orelor de specialitate astfel incat sa se dea posibilitatea organizarii de vizite la
muzee de artd, studii in situ si alte activitati specific specializarii.
5. In cadrul disciplinei Studiul formelor in culoare / volum continuturile se abordeaza din perspectiva fiecarei
specializari.

4) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei si cercetarii.



Anexa nr. 12 laO.M.E.C. nr. ............ din ........... 2025

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA, PROFILUL
ARTISTIC, SPECIALIZAREA CONSERVARE - RESTAURARE BUNURI CULTURALE, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC| CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS
LIMBA SI COMUNICARE

Limba si literatura romana
Limba moderna 1

Limba moderna 2
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica
Fizica
Chimie
Biologie
OM SI SOCIETATE

Istorie
Istoria comunismului din o o ) ) 1
Romania

Istoria evreilor. Holocaustul
Geografie

Disciplina socio-umana
Religie

ARTE 10| 1-4 10 | 1-3 14 2-3 - |14 ] 2-3
Discipline de specialitate din | | 4| 4.4 10l 13 14 0-3 141 0-3
domeniul arte
Educatie muzicala 1 1 1
EDUCATIE FIZICA, SPORT SI
SANATATE

Sport 1] - 0-1 1| - 0-1 1 - 0-1 1 - 0-1
TEHNOLOGII 1 | - 1 | - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor
CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - - 1| - - 1 - - 1 - -

Dezvoltare personala si 1] - ) 1] - ) 1 ) ) 1
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS

Total 30-33 31-33 29-33 29-33
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS). Numar de ore/saptamana

Discipline de specialitate deem ) ches ) (dEEe e
alX-a | aX-a | aXl-a | aXll-a
Atelier de specialitate* - - 7 7
Studiul formelor in desen 2 2 - -
Studiul formelor in culoare 2 2 - -
Studiul formelor in volum 2 2 - -
Bazele stiintifice ale conservarii si restaurarii 1 2 - -
Materiale si tehnici utilizate in conservare si restaurare 2 1 - -
Promovarea bunurilor culturale - - 2 1
Etiopatologie - - 2 2
Prelucrarea Computerizata a Imaginii (PCl) - - 2 2
Istoria artelor si a arhitecturii 1 1 1 2
Total 10 10 14 14

*Disciplind principald de studiu
2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)

Recomandari de alocare a
Clasa Clasa | Clasa Clasa

bugetului de ore pentru alX-a aXa  aX-a aXla Precizari

CDEOS
Limba si literatura roménd - - 1 1 optional de tip aprofundare
Literaturd universald - - 0-1 0-1 optional de tip disciplina noua
Sport 0-1 0-1 0-1 0-1 optional de tip aprofundare
Bazele . ,s.tnn,tlflceu .. ale 1 - - - optional de tip aprofundare
conservdrii si restaurdrii Y
Materiale si tehnici utilizate . .
N S - 1 - - optional de tip aprofundare
in conservare si restaurare ’
P_at'rlmomulmateArlal at limbii 0-1 0-1 - - optional de tip disciplina noua
si literaturii romdne ’
Elemente patrimoniale
universale in simbolistica | 0-1 0-1 - - optional de tip disciplina noua
traditionald romdneascd
C'V{llzq't” pre-crestine pe - - 1 1 optional de tip disciplina noua
teritoriul Romaniei ’
Me'?.tode de Investigatii si - - 1 1 optional de tip disciplina noua
stiintele naturii ’
Patrimoniul cultural local 0-1 0-1 - - optional de tip disciplina noua (1 an)
Antreprenoriat artistic - - - 0-1 optional de tip disciplina noua

. - inclusiv discipline in oferta nationala
A{te op;r_o:za{_e sfablvlrge Ala 0-1 0-1 0-2 0-2 recomandate in Anexa 1 la prezentul
nivelul unitdtii de invatamant A . .

’ ’ ordin, n sectiunea dedicata CDEQOS

Total ore CDEOS/an (minim)

Total ore CDEOS/an (maxim)



3) Precizari privind disciplinele care formeaza curriculumul de specialitate pentru filiera vocationala,
profil artistic, specializarea conservare - restaurare bunuri culturale

1. Predarea disciplinelor de specialitate se efectueaza astfel:
- pe grupe, la disciplinele: Studiul formelor in desen, Studiul formelor in culoare, Studiul formelor in
volum, Atelier de specialitate, Procesarea computerizatd a imaginii (PCl);
- pe clasd, |a disciplinele: Bazele stiintifice ale conservdrii si restaurdrii, Materiale si tehnici utilizate
in conservare si restaurare, Promovarea bunurilor culturale, Etiopatologie, Istoria artelor si a
arhitecturii.
2. La disciplinele Studiul formelor in desen, Studiul formelor in culoare, Studiul formelor in volum, Atelier
de specialitate, Procesarea computerizatd a imaginii (PCl) grupa cuprinde, in medie, 7 elevi, dar nu mai putin
de 4 si nu mai mult de 10.
3. Se recomanda gruparea orelor de specialitate astfel incat sa se dea posibilitatea organizarii de vizite la
muzee de arta, studii in situ si alte activitati specifice specializarii.

4) Alte precizari
Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu

prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei si cercetarii.



Anexa nr. 13 laO.M.E.C. nr. ............ din ........... 2025

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA, PROFILUL
ARTISTIC, SPECIALIZAREA ARHITECTURA, ARTE AMBIENTALE SI DESIGN, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC| CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS
LIMBA SI COMUNICARE

Limba si literatura romana
Limba moderna 1

Limba moderna 2
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica
Fizica
Chimie
Biologie
OM SI SOCIETATE

Istorie
Istoria comunismului din ol o ) _ 1
Romania

Istoria evreilor. Holocaustul
Geografie

Disciplina socio-umana
Religie

ARTE 10| 1-4 10| 1-3 14 2-3 - 15| 2-3
Discipline de specialitate din | | 4| 4.4 110! 03 14 23 15| 2-3
domeniul arte
Educatie muzicala 1 1 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT $I
SANATATE

Sport 1] - 0-1 1| - 0-1 1 - 0-1 1 - 0-1
TEHNOLOGII 1 | - 1 | - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - - 1| - - 1 - - 1 - -

Dezvoltare personala si 1] - ) 1] - ) 1 ) ) 1
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS 1910 1-4 J20 10| 1-3 14 14 3-5 13 |15| 3-5

Total 30-33 31-33 31-33 31-33
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS). Numar de ore/saptamana

*Disciplind principald de studiu

Discipline de specialitate e e e e
a IX-a a X-a a Xl-a a Xll-a
Atelier de specialitate* 2 2 4 5
Studiul formelor in desen 3 3 3 3
Studiul formelor in culoare 1 1 - -
Studiul formelor in volum 1 1 - -
Modelare - machetare - - 2 2
Geometrie descriptiva si perspectiva 1 1
Prelucrarea Computerizata a Imaginii (PCl) - - 1 -
Proiectarea asistata de computer - - - 1
Matematica aplicata in arhitectura 1 1 1 1
Fizica aplicata in arhitectura - - 1 1
Istoria artelor si a arhitecturii 1 1

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)

Recomandari de alocare a

bugetului de ore pentru cleee

a X-a

Clasa a
IX-a

CDEOS

Clasaa Clasa

Precizari
Xl-a a Xll-a

Total
(minim)
Total
(maxim)

ore  CDEOS/an

ore

CDEOS/an

Limba si literatura romand | - - 1 1 optional de tip aprofundare

Literaturd universald - - 0-1 0-1 optional de tip disciplina noua

Sport 0-1 0-1 0-1 0-1 optional de tip aprofundare

Studiul formelor in desen - - - 1 optional de tip aprofundare

Modelare - machetare - - 1 - optional de tip aprofundare
Geometr{eu descriptiva i 1 1 1 1 optional de tip aprofundare
perspectivd ’

Pa?rlr.nomu arhitectural §i - 0-1 - optional de tip disciplina noua

peisaj ’

Promovarea bunurilor - - 0-1 optional de tip disciplina noua
culturale ’

Antreprenoriat artistic - - - 0-1 optional de tip disciplina noua

Alte optionale stabilite la inclusiv discipline in oferta nationala
nivelul unitatii de | 0-1 0-1 0-2 0-2 recomandate in Anexa 1 la prezentul
invatdmdant ordin, in sectiunea dedicata CDEOS




3) Precizari privind disciplinele care formeaza curriculumul de specialitate pentru filiera vocationala,
profil artistic, specializarea conservare - restaurare bunuri culturale

1. Predarea disciplinelor de specialitate se efectueaza astfel:
- pe grupe, la disciplinele: Studiul formelor in desen, Studiul formelor in culoare, Studiul formelor in
volum, Atelier de specialitate, Procesarea computerizatd a imaginii (PCl);
- pe clasd, |a disciplinele: Bazele stiintifice ale conservdrii si restaurdrii, Materiale si tehnici utilizate
in conservare si restaurare, Promovarea bunurilor culturale, Etiopatologie, Istoria artelor si a
arhitecturii.
2. La disciplinele Studiul formelor in desen, Studiul formelor in culoare, Studiul formelor in volum, Atelier
de specialitate, Procesarea computerizatd a imaginii (PCl) grupa cuprinde, in medie, 7 elevi, dar nu mai putin
de 4 si nu mai mult de 10.
3. Se recomanda gruparea orelor de specialitate astfel incat sa se dea posibilitatea organizarii de vizite la
muzee de arta, studii in situ si alte activitati specifice specializarii.

4) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei si cercetarii.



Anexa nr. 14 la O.M.E.C. nr. ............ din ........... 2025

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL ARTISTIC, SPECIALIZAREA COREGRAFIE, CLASELE a IX-a - a XlI-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a ClasaaX-a | ClasaaXl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC| CS | CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS
LIMBA SI COMUNICARE

Limba si literatura romana
Limba moderna 1

Limba moderna 2
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica
Fizica
Chimie
Biologie
OM SI SOCIETATE

Istorie
Istoria comunismului din | o ) ) 1
Romania

Istoria evreilor. Holocaustul
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1] -
Religie 1 - 1
ARTE* - |16 16 19 20
Discipli-ne de specialitate din 16 16 19 20
domeniul arte

EDUCATIE FIZICA, SPORT $I
SANATATE*

Sport - | - - | - - - - -
TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor
CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - - 1| - - 1 - - 1 - -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS 17 | 16 - 18 | 16 - 12| 19 1 12 20 1

Total 33 34 32 33

*Cu realocarea orelor din TC a disciplinelor din aria curriculard Arte, respectiv aria curriculard Educatie
fizicd, sport si sandtate pentru discipline de specialitate din CS
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NOTE SPECIFICE

1) Organizarea specializarii pe sectii si subsectii

l. Sectia Dans clasic

I. Sectia Dans contemporan

2) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS). Numar de ore/saptamana

I. Sectia Dans clasic

Discipline de specialitate e . dese e
a IX-a a X-a aXl-a | aXll-a
Dans clasic* (include si orele din TC ale disciplinei sport) 8 8 10 10
Dans contemporan 1 1 1 1
Repertoriu individual 1 1 1 2
Repertoriu ansamblu 1 1 1 1
Dans de caracter 1 1 1 1
Istoria baletului 1 1 1 1
Duet clasic - - 1 1
Dans romanesc 1 1 1
Educatie muzicala (include si orele din TC ale disciplinelor din 1 1 1 1
domeniul arte)
Laboratorul de creatie 1 1 - -
Elemente de analiza coregrafica - - 1 1
Total 16 16 19 20
*Disciplind principald de studiu
Il. Sectia Dans contemporan
Discipline de specialitate e e deem e
a IX-a a X-a aXl-a | aXll-a
Dans contemporan* (include si orele din TC ale disciplinei sport) 6 6 7 7
Dans clasic 2 2 2 2
Repertoriu individual 1 1 1 2
Repertoriu ansamblu 1 1 1 1
Dans de caracter 1 1 1 1
Istoria baletului 1 1 1 1
Duet contemporan - - 1 1
Dans romanesc 1 1 1
Educatie muzicala (include si orele din TC ale disciplinelor din 1 1 1 1
domeniul arte)
Laboratorul de creatie 1 1 - -
Elemente de analiza coregrafica - - 1 1
Tehnici de dans/Improvizatie coregrafica - - 1 1
Arta actorului 1 1 1 1
Total 16 16 19 20

*Disciplind principald de studiu




3) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)

Clasa Clasa | Clasa Clasa

Discipline optionale Precizari
P Pt alX-a aX-a aX-a aXla

Limba si literatura roméand | - | - | 0-1 | 0-1 | optional de tip aprofundare
inclusiv discipline 1in oferta
nationala recomandate in Anexa
1 la prezentul ordin, in sectiunea
dedicata CDEOS

Alte discipline optionale

Total ore CDEOS/an (minim)

Total ore CDEOS/an (maxim)

4) Precizari privind disciplinele care formeaza curriculumul de specialitate pentru filiera vocationala,
profil artistic, specializarea coregrafie

1. Predarea disciplinelor de specialitate se efectueaza astfel:
- individual, la disciplina: Repertoriu individual;
- pe grupe, la disciplinele: Dans clasic; Dans contemporan, Repertoriu ansamblu, Dans de caracter,
Duet contemporan, Tehnici de dans/ Improvizatie coregraficd, Arta actorului;
- pe clasa, la disciplinele: Istoria baletului, Dans romdnesc, Educatie muzicald;
2. Predarea disciplinelor Dans clasic, Dans contemporan, Dans romdnesc si Dans de caracter se face de catre
profesorul de specialitate in colaborare cu profesorul corepetitor.
3. La disciplinele Dans clasic; Dans contemporan, Repertoriu ansamblu, Dans de caracter, Duet clasic grupa
cuprinde, in medie, 7 elevi, dar nu mai putin de 4 si nu mai mult de 10.

5) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei si cercetarii.



Anexa nr. 15 la O.M.E.C. nr. ............ din ........... 2025

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL ARTISTIC, SPECIALIZAREA ARTA ACTORULUI, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a ClasaaX-a | ClasaaXl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC| CS | CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS
LIMBA SI COMUNICARE

Limba si literatura romana
Limba moderna 1

Limba moderna 2
Literaturd universala - - 1 - - 1
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica

Fizica

Chimie

Biologie - - - - - -
STIAM - - - - - - 1 - - 1
OM SI SOCIETATE 4 | - 5| - 5 - 5 -
Istorie 1 - 1 - 1 - 1
Istoria comunismului din | o ) ) 1
Romania

Istoria evreilor. Holocaustul
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1] -
Religie 1 - 1
ARTE 11| 0-3 11| 0-2 13 1-5 13 1-5
Discipline de specialitate din 111 0-3 11 02 13 1.5 13 1.5
domeniul arte

EDUCATIE FIZICA, SPORT SI
SANATATE

Sport 1 1 1 1 1 1 1 1
TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE S| ORIENTARE 1| - - 1| - - 1 - - 1 - -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS 18 (11| 1-4 19 11| 1-3 |13 | 13 4-7 13 13 4-7

Total 30-33 31-33 29-33 29-33
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS). Numar de ore/saptamana

Discipline de specialitate (incluzdnd si realocarea orelor din TC Clasa Clasa Clasa Clasa
pentru disciplinele din domeniul arte) alX-a a X-a aXl-a | aXll-a
Arta actorului* 4 4 4 4
Istoria teatrului romanesc si universal 1 1 1 1
Artele spectacolului 1 1 1 1
Elemente de improvizatie 1 1

Improvizatie 1 1
Euritmie 1 1

Dictie 1 1

Repertoriu individual 1 1
Laboratorul de teatru 2 2
Arta regizorului 1 1
Educatie muzicala 1 1 1 1
Educatie vizuala (include si orele din TC** ale disciplinelor din 1 - - 1
domeniul arte)

Total 11 11 13 13

*Disciplind principald de studiu

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)

Clasa
a X-a

Clasa
alX-a

Recomandari de alocare a bugetului de ore

pentru CDEOS

Clasa
a Xll-a

Precizari

Limba si literatura romand - - 1 1 optional . tip
’ aprofundare

Literaturd universald - - 1 1 O.p'gl.on.alv ge tp
disciplina noua

Limba modernad 2 0-1 0-1 0-1 0-1 optional . tip

aprofundare

STIAM 1 1 Optional ~ de  tip
’ disciplina noua

Sport 1 1 1 1 O.p’gl.on.alv Ele tip
disciplina noua

Istoria filmului romdnesc - - 0-1 - O'p’gl.on.alv Ele tip
disciplina noua

Istoria filmului universal - - - 0-1 O.p'gl.on'alv ge tip
disciplina noua

Notiuni de casting 0-1 0-1 0-1 0-1 O.p’gl.on'a lv ge tp
’ disciplina noua

Spectacologie - - 0-1 0-1 O.p'gl.on.alv ge tip
disciplina noua

Estetica teatrald - - 0-1 - O.p’gl.on'a lv ge tp
disciplina noua

Principii de analiza a creatiei artistice - - - 0-1 g.p’gl.on_alv ge tp
’ isciplina noua

Elemente de teatru muzical 0-1 0-1 0-1 0-1 O.p'gl'on'alv Ele tip
disciplina noua




Inclusiv  discipline 1in
oferta nationala
Discipline stabilite prin oferta anuald a unitatii recomandate in Anexa 1
PN 71 0-1 0-1 0-2 0-2 RN
de invatamant la prezentul ordin, 1n
sectiunea dedicata
CDEOQS

Total ore CDEOS/an (minim)

3) Precizari privind disciplinele care formeaza curriculumul de specialitate pentru filiera
vocationala, profil artistic, specializarea arta actorului

1. Prezentele precizari sunt valabile atat pentru unitatile de invatamant in care predarea se face in limba
romana, cat si pentru cele in care predarea se face in limbi ale minoritatilor nationale.
2. Predarea disciplinelor de specialitate se efectueaza astfel:
- individual, la disciplina: Repertoriu individual
- pe grupe, la disciplinele: Arta actorului, Elemente de improvizatie, Improvizatie, Euritmie, Dictie,
Laboratorul de teatru; grupa cuprinde, in medie, 7 elevi, dar nu mai putin de 4 si nu mai mult de 10.
- pe clasa, la disciplinele: Istoria teatrului romdnesc si universal, Artele spectacolului, Arta
regizorului, Antreprenoriat artistic, Educatie muzicald;

4) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei si cercetarii.



Anexa nr. 16 la O.M.E.C. nr. ............ din ........... 2025

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL MILITAR, SPECIALIZAREA MATEMATICA-INFORMATICA MILITARA, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS \ CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS
LIMBA SI COMUNICARE 6 1 3 6 1 3 5 1 4 5 1 4
Limba si literatura romana 3] - - 3| - - 2 - 1 2 | - 1
Limba moderna 1 - Limba 7
engleza

Limba moderna 2 - Limba
franceza

Limba moderna 3 - Limba rusa - - 1 - - 1 - - 1 - - 1
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica

Fizica

Chimie

Biologie

OM SI SOCIETATE

Istorie

Istoria comunismului din
Romania

Istoria evreilor. Holocaustul

Geografie

Disciplina socio-umana
Religie

P

ARTE

Discipline din domeniul arte

EDUCATIE FIZICA, SPORT $I
SANATATE
Sport 1 - - 1| - - 1 - - 1
Educatie fizicd militard -] - 1 - |- 1 - - 1 - - 1
TEHNOLOGII 1|5 1|5 1 5 1 5
Tehnologia informatiei si a

o T 1] - 1] - 1 - 1
comunicatiilor
Informatica
Pregdtire militara -] 2 -1 2 - 2 - 2
CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - - 1| - - 1 - - 1 - -
Dezvoltare personala si
consiliere in cariera
Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS

Total 33 33 33 33
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NOTE SPECIFICE

Unitatile de invatamant liceal militar, printr-un leadership transformational, sunt centre educationale
de excelenta, capabile sa consolideze traditiile militare, performanta durabila si sa dezvolte o comunitate
competitiva, adaptata noilor tehnologii, care sa ofere tinerilor posibilitatea integrarii in complexitatea
mediului militar si sa se adapteze dinamicii societatii cunoasterii.

Unitatile de invatamant liceal militar sunt organizate pe filiera vocationala, cu specializarea
matematica-informatica militara, cu predare in regim intensiv a limbii engleze.

Ele au ca misiune de baza pregatirea generala la standarde de calitate, necesara socializarii militare
initiale si formarea resursei umane care va accede, prin concurs, in institutiile de invatamant superior militar
si/sau in unitatile de invatamant postliceal militar din Armata Romaniei, in care se formeaza militarii de
cariera.

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS)

Discipline de specialitate Clasa a XlI-a Clasa a Xll-a
Limba modernd 1 - limba
englezd aplicatd in domeniul
militar (studiu intensiv)
Matematica
Fizica

Chimie

Biologie
Informatica
Pregdtire militard

fotal ... 9 14 14
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romana (optional 0 0 1 1
de aprofundare)

Limba moderna 1 -

limba engleza 1 1 1 1

(studiu intensiv) La profilul militar, specializarea matematica-
Limba moderna 2 - informatica militara, limba moderna 1 - limba
limba franceza 1 1 1 1 engleza se studiaza in regim intensiv.

(optional de CDEOS este stabilit unitar pentru toate unitatile de
aprofundare) invatamant de profil, fiind constituit din discipline
Limba moderna 3 - care contribuie atat la formarea de competente-
limba rusa 1 1 1 1 cheie si atribute prioritare, conform profilului
(optional ca general de formare, cat si la formarea si dezvoltarea
disciplind noud) de competente generale si specifice considerate

Fizica (optional de prioritare invatamantului militar, in acord cu

aprofundare) 0 0 0 1 profilul de formare specific.
Educatie fizica

militara (optional 1 1 1 1

ca disciplind noud)

Total ore

CDEOS/an 4 4 > 6

3) Alte precizari
Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei si cercetarii.



Anexa nr. 17 laO.M.E.C. nr. ............ din ........... 2025

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL PEDAGOGIC, SPECIALIZAREA PEDAGOGIA EDUCATIEI TIMPURII, CLASELE a IX-a - a XlI-a

ARIA CURRICULARA/ ClasaalX-a | ClasaaX-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC| CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS

LIMBA S| COMUNICARE 6 | 1 6 | 2 5 1 5 | 1
Limba si literatura romana 3] 1 3] 1 2 1 2 |1
Limba moderna 1 2 | - 2 | - 2 - 2 -
Limba moderna 2 1 1 1 1
Discipline de specialitate - 1

MATEMATICA SI STIINTE ALE

NATURI > |1 > | - - | 2 - |2
Matematica 2 2

Fizica 1 1

Chimie 1 1

Biologie 1] - 1 - - - - -
STIAM/Stiinte ale naturii - | - - | - - 1 - 2
Discipline de specialitate -1 - - - 1 - -
OM SI SOCIETATE 4 | 6 5|5 5 |10 5 | 11
Istorie 1 - 1 - 1 - 1 -
Istoria comunismului din | | ) ) 1
Romania

Istoria evreilor. Holocaustul - | - - 1 -
Geografie 1 - 1 1 1
Disciplina socio-umana 1] - 1 1
Religie 1] - 1 - 1 - 1 -
Discipline de specialitate - | 6 - |5 - 10 - N
ARTE 1| - - 11 - 1 1 - -
Discipline din domeniul arte 1] - - 1] - - 1

Discipline de specialitate - | - - |1 - 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT SI 11 . 11 - 1 1 1 i
SANATATE

Sport 1 - 1 - 1 - 1
Discipline de specialitate - - - - - 1 -
TEHNOLOGII 1] - 1| - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a 1 1 1 1
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - - 1| - - 1 - - 1 - -
Dezvoltare personala si 1 1 ) 1 1
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana

TC/CS/CDEOS 19| 8 3-6 20| 8 2-5 14 |15| 1-4 | 13 | 14| 3-6
Total 30-33 30-33 30-33 30-33




ARIA
CURRICULAR
A

Discipline de

specialitate

NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS)

Clasa a IX-a

Clasa a X-a

Clasa a Xl-a

Clasa a Xll-a

Limba si literatura | Gramatica . Ny .. . .
. ’ CNUNY . s Literatura Tehnici de | Literatie
comunicare romana apliiatis entru copii | comunicare emergentd
(orientari tematice la | a limbii romdne | P P s
nivelul clasei) 1 1 1 1
Didactica activitatilor | - 1 - -
de  comunicare  si
educarea limbajului
Matematica si | STIAM - - Educatie Educatie
stiinte ale | (orientari tematice la timpurie - | timpurie -
naturii nivelul clasei) aplicatii aplicatii
anteprescolar | prescolar
- - 1 1
Stiinte ale naturii - - - 1
Didactica activitatilor | - - 1 -
de matematica si
stiinte
Sanatate, nutritie, | 1 - - -
motricitate la copilul
mic
Om si | Pedagogie Introducere in
. ’ Lo . . . . | Managementul
societate (orientari tematice la | pedagogie. Teoria S| arupului n
nivelul clasei) Teoria si | metodologia | $"“PY! Didactici
A ...~ .| educatia . . .
metodologia instruirii - si | . i inovative si
B . ... | timpurie. .
curriculumului | a evaluarii ; . | alternative
A .| Proiecte si .
pentru in educatia . > | educationale
. X .~ | parteneriate ’
educatie timpurie ;
. 7 educationale
timpurie ’
2 2 2 2
Psihologie - Psihologie Psrhologvlan Ps:hologlg
dezvoltarii educatiei
- 1 (ora TC) 1 2
Psihopedagogia jocului | - - 2 -
si elemente de
educatie in aer liber
Practica pedagogica 3 3 4 4
Didactica activitatilor | - - 1 -
din domeniul Om si
societate
Drepturile  copilului. | - - - 1
Educatie incluziva
Interventii timpurii | - - - 1
pentru educatia
copiilor cu CES
Pedagogie digitala si | - - - 1
educatie media
Managementul 1 - - -
emotiilor
Arte Discipline din domeniul | - 1 - -
arte




Didactica activitatilor | - - 1 -
artistice
Educatie Didactica activitatilor | - - 1 -
fizica, psihomotrice
sport si
sanatate
TOTAL | E 8 15 14
2) Precizari privind incadrarea pentru disciplinele de specialitate (CS)
Discipline de specialitate  Incadrare
Limba si literatura romana profesori de limba si literatura romana, care indruma practica

pedagogica/ predau didactica specialitatii

Didactica  activitatilor  de

comunicare i educarea profesori de limba si literatura romana, care indruma practica
limbajului ' pedagogica/ predau didactica specialitatii
STIAM profesori de matematica/stiinte (biologie/fizica/chimie), care predau si

didactica specialitatii

Stiinte ale naturii

profesori de biologie/chimie/fizica care indruma, de regula, practica
pedagogica

Didactica  activitatilor  de

matematica si stiinte

profesori de matematica/stiinte (biologie/fizica/chimie) care indruma,
de regula, practica pedagogica

Sanatate, nutritie, motricitate
la copilul mic

profesori de biologie/educatie fizica

Pedagogie profesori de pedagogie

Psihologie profesori de psihologie/pedagogie
la clasa a X-a, programa scolara este cea a disciplinei Psihologiei
din TC
la clasa a XlI-a, disciplina Psihologia educatiei integreaza strategii
metacognitive si gandire critica

Psihopedagogia jocului si

elemente de educatie in aer
liber

profesori de pedagogie

Practica pedagogica

profesori de pedagogie/psihologie

Didactica activitatilor din aria
Om si societate

profesori de pedagogie/psihologie/stiinte socio-umane

Drepturile copilului. Educatie . . . )
incluziva profesori de pedagogie/psihologie
Interventii  timpurii  pentru

educatia copiilor cu CES

profesori de pedagogie/psihologie

Pedagogie digitala si educatie
media

profesori de pedagogie/psihologie

Managementul emotiilor

profesori de pedagogie/psihologie

Discipline din domeniul arte

profesori de educatie muzicala/plastica/teatrala

Didactica activitatilor artistice

profesori de educatie muzicala/plastica/teatrala care indruma, de

regula practica pedagoglca
se aloca 1/3 ore pentru didactica educatiei muzicale, 1/3 ore
pentru didactica educatiei plastice, respectiv 1/3 ore pentru
didactica educatiei teatrale; in cazul in care nu exista profesori
de specialitate pentru educatie teatrala, alocarea orelor se face
in mod egal profesorilor de educatie muzicala si celor de educatie
plastica

Didactica
psihomotrice

activitatilor

profesori de educatie fizica si sport care indruma practica pedagogica

w



3) Precizari privind practica pedagogica pentru clasele a Xl-a si a Xll-a

Domeniu/Arie ‘ Incadrare Nr. ore in incadrare
Coordonarea profesori de pedagogie/psihologie 4 ore /saptamana
practicii pedagogice

Activitati de profesori de limba si literatura romana, care indruma | 3 ore/saptamana
comunicare si limbaj | practica pedagogica/predau didactica specialitatii

Activitati de profesorii de matematica/stiinte care indruma, de regula, | 2 ore/saptamana
matematica si practica pedagogica/predau didactica specialitatii

stiinte

Activitati artistice profesorii de muzica care indruma, de regula, practica | 1 ora/saptamana

pedagogica/predau didactica specialitatii
profesorii de desen, care indruma practica pedagogica/ | 1 ora/saptamana
predau didactica specialitatii

Activitati profesorii de educatie fizica si sport, care indruma practica | 2 ore/saptamana
psihomotrice pedagogica/predau didactica specialitatii

Activitati din aria profesorii de pedagogie/psihologie/stiinte socio-umane, 1 ora/saptamana
Om si societate care indruma practica pedagogica/predau didactica

specialitatii

4) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)

Clasa | Clasa | Clasa | Clasa

Discipline alX-a aX-a aX-a aXl-a

Observatii

- optionale in oferta nationala sau elaborate la nivelul
unitatii de finvatamant, accentuand abordarile
diferentiate ale procesului de invatare, in relatie cu
disciplinele de specialitate mentionate
(aprofundare/disciplina noua/optional integrat),

Optionale care

:E;J:l!gﬁzarea Jpro | 0-3 i 0-2 0-3 inclusiv . .l.'nat'ematicd prin' 5 joc( vglociﬁcarea
filul matematicii prin contexte de viata cotidiand 5
- elevii pot opta ca orele prevazute la clasa a Xll-a sa
fie alocate pentru pregatirea probelor E ale
examenului national de bacalaureat, respectiv
pentru admiterea la studii universitare, in functie de
nevoile si interesele lor de invatare (aprofundare)
- optionale in oferta nationala sau elaborate la nivelul
Optionale care unitatii de invatamant, inclusiv prin care sa se asigure
sprijind filiera, 0-2 i 0-1 0-1 pregatirea elevilor pentru sustinerea probelor A1 si F
complementare din cadrul examenului national de bacalaureat
profilului (aprofundare, disciplina noua etc.) sau sprijin in

continuarea unui traseu academic
- inclusiv discipline in oferta nationala recomandate
in Anexa 1 la prezentul ordin, in sectiunea dedicata
CDEOS

- discipline care intaresc caracterul functional al
limbii in contextul specializarii (de exemplu:
producere si receptare de texte stiintifice)

- discipline care promoveaza activitatile in echipa
(joc sportiv, ansamblu artistic, invatare bazata pe
proiecte, dezbatere etc.)

- tipul de optionale si alocarea orelor este la decizia
unitatii de finvatamant, in acord cu nevoile si
interesele de invatare ale elevilor

Alte discipline
stabilite prin
oferta anualad a 1-3 1-3 | 0-2 1-2
unitatii de
invatamant

Total ore CDEOS/
saptamana 3 2 1 3
(minim)




Total ore CDEOS/
saptamana 6 5 4 6
(maxim)

5) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei si cercetarii.



Anexa nr. 18 la O.M.E.C. nr. ............ din ........... 2025

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL PEDAGOGIC, SPECIALIZAREA PEDAGOGIA INVATAMANTULUI PRIMAR, CLASELE a IX-a - a XlI-a

ARIA CURRICULARA/ ClasaalX-a | ClasaaX-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC| CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS

LIMBA S| COMUNICARE 6 | 2 6 | 2 5 1 5 | 1
Limba si literatura romana 3|2 3] 1 2 1 2 |1
Limba moderna 1 2 | - 2 | - 2 - 2 -
Limba moderna 2 1 1 1 1
Discipline de specialitate - 1

MATEMATICA SI STIINTE ALE

NATURI > | - > | 1 - |4 - |3
Matematica 2 2

Fizica 1 1

Chimie 1 1

Biologie 1 1

Discipline de specialitate - - - 1 - 4 - 3
OM SI SOCIETATE 4 | 6 5|5 5 9 5 |10
Istorie 1 - 1 - 1 - 1 -
Istoria comunismului din | | ) ) 1
Romania

Istoria evreilor. Holocaustul - 1 -
Geografie 1 1 1 1
Disciplina socio-umana 1] - 2 1 1
Religie 1] - 1 - 1 - 1 -
Discipline de specialitate - | 6 - | 5 - 9 - |10
ARTE 1] - - 1| - - 1 1 - -
Discipline din domeniul arte 1 - - 1 - - 1

Discipline de specialitate - - - - - 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT $I 11 - 1| - 1 1 1 i
SANATATE

Sport 1 - 1 - 1 - 1
Discipline de specialitate - - - - - 1 -
TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a 1 1 1 1
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - - 1| - - 1 - - 1 - -
Dezvoltare personala si 1 1 ) 1 1
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana

TC/CS/CDEOS 19| 8 3-6 20| 8 2-5 14 |16 | 1-3 13 |14 | 3-6
Total 30-33 30-33 31-33 30-33




NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS)
ARIA _ Discipline de Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a
CURRICULARA specialitate

Clasa a Xll-a

Limba si | Limba si literatura | Gramatica
comunicare romand aplicatd Literatura Tehnici  de | Literatie si
(orientari tematice la | a limbii | pentru copii | comunicare | scriere creativd
nivelul clasei) romdne
2 1 1 1
Didactica - 1 - -
specialitatii - limba
romand
Matematica si | Artimetica - - 1 1
stiinte ale
naturii
STIAM - - 1 1
Stiinte ale naturii - - 1 1
Didactica - 1 - -
specialitatii -
matematica
Didactica - - 1 -

specialitatii - stiinte
ale naturii

Om si | Pedagogie Introducere in
societate (orientari tematice la | pedagogie. Teoria si Managementul
nivelul clasei) Teoria si | metodologia | Didactici s .
. . NP . . . | clasei de elevi.
metodologia instruirii si a | inovative si Proiecte si
curriculumului | evaludrii  in | alternative : ’
pentru invétdmantul | educationale | P Pladcialinlelis
N eis A oy z educationale
invdtamant primar ’
primar
2 2 2 2
Psihologie - Psihologie Zsihologvia“ Psihologig
ezvoltarii educatiei
- 1 (din TC) 1 2
Practica pedagogica | 3 3 4 4
Didactica - - 0,5 -
specialitatii - istorie
Didactica - - 0,5 -
specialitatii -
geografie
Didactica - - 1 -
specialitatii - civica
si dezvoltare
personala
Educatie incluziva si | - - - 1
sprijin individualizat
pentru copilul cu CES
Pedagogie digitala si | - - - 1
educatie media
Managementul 1 - - -
emotiilor




Arte Didactica - - 1 -
specialitatii - arte
Educatie Didactica - - 1 -
fizica, activitatilor de joc si
sport si | miscare
sanatate
TOTAL | E 8 16 14
2) Precizari privind incadrarea pentru disciplinele de specialitate (CS)
profesori de limba si literatura romana, care indruma practica

Limba si literatura romana

pedagogica/ predau didactica specialitatii

Didactica specialitatii - limba | profesori de limba si literatura romana, care indruma practica
romana pedagogica/ predau didactica specialitatii

Aritmetica profesori de matematica, care indruma, de regula, practica pedagogica
Didactica specialitatii . - N < < . .
matematics P ’ profesori de matematica, care indruma, de regula, practica pedagogica

Stiinte ale naturii

profesori de stiinte (biologie/fizica/chimie) care indruma, de regula,
practica pedagogica

STIAM

profesori de matematica/stiinte (biologie/fizica/chimie) care predau si
didactica specialitatii

Didactica specialitatii - stiinte
ale naturii

profesori de stiinte (biologie/fizica/chimie) care indruma, de regula,
practica pedagogica

Pedagogie

profesori de pedagogie

Managementul emotiilor

profesori de pedagogie/psihologie

Psihologie

profesori de psihologie/pedagogie
la clasa a X-a, programa scolara este cea a disciplinei Psihologiei
din TC
la clasa a XlI-a, disciplina Psihologia educatiei integreaza strategii
metacognitive si gandire critica

Pedagogia digitala si educatia
media

profesori de pedagogie/psihologie/limba romana

Practica pedagogica

profesori de pedagogie/psihologie

Didactica specialitatii - istorie

profesori de istorie care indruma practica pedagogica/predau didactica
specialitatii

Didactica
geografie

specialitatii

profesori de geografie care indruma practica pedagogica/predau
didactica specialitatii

Didactica specialitatii - educatie
civica si dezvoltare personala

profesori de pedagogie/psihologie/stiinte socio-umane

Educatie incluziva si sprijin
individualizat pentru copilul cu
CES

profesori de pedagogie/psihologie

Didactica specialitatii - arte

profesori de educatie muzicala/plastica/teatrala care indruma, de

regula practica pedagoglca
se aloca 1/3 ore pentru didactica educatiei muzicale, 1/3 ore
pentru didactica educatiei plastice, respectiv 1/3 ore pentru
didactica educatiei teatrale; in cazul in care nu exista profesori
de specialitate pentru educatie teatrala, alocarea orelor se face
in mod egal profesorilor de educatie muzicala si celor de educatie
plastica

Didactica activitatilor de joc si
miscare

profesorii de educatie fizica si sport, care indruma practica pedagogica

w



3) Precizari privind practica pedagogica pentru clasele a Xl-a si a Xll-a
Domeniu/Arie

Incadrare

Nr. ore in incadrare

Coordonarea practicii
pedagogice

profesori de pedagogie/psihologie

4 ore /saptamana

Limba si literatura
romana

profesori de limba si literatura romana, care indruma
practica pedagogica/predau didactica specialitatii

3 ore/saptamana

Matematica

profesori de matematica care indruma, de regula, practica
pedagogica/predau didactica specialitatii

2 ore/saptamana

Stiinte

profesori de stiinte care indruma, de regula, practica
pedagogica/predau didactica specialitatii

1 ora/saptamana

Educatie civica si
dezvoltare personala

profesori de pedagogie/psihologie/stiinte socio-umane
care indruma, de regula, practica pedagogica/predau
didactica specialitatii

1 ora/saptamana

Muzica

profesori de muzica, de regula indrumatori ai practicii

pedagogice/care predau didactica specialitatii

1 ora/saptamana

Arte vizuale si abilitati
practice

profesori

de arte vizuale,
pedagogica/ predau didactica specialitatii

care indruma practica

1 ora/saptamana

Joc si miscare

profesori de educatie fizica si sport, care indruma practica
pedagogica/predau didactica specialitatii

1 ora/saptamana

4) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)

Discipline

~Clasa
alX-a

Clasa

a X-a

Clasa
a Xl-a

" Clasa
a Xll-a

Observatii

Optionale care
sprijina
specializarea/profilul

0-3

0-2

0-2

0-3

- optionale in oferta nationala sau elaborate la

nivelul unitatii de invatamant, accentuand
abordarile diferentiate ale procesului de
invatare, in relatie cu disciplinele de
specialitate mentionate (aprofundare/disciplina
noua/optional integrat)

- elevii pot opta ca orele prevazute la clasa a XlI-
a sa fie alocate pentru pregatirea probelor E ale
examenului national de bacalaureat, respectiv
pentru admiterea la studii universitare, in
functie de nevoile si interesele lor de invatare
(aprofundare)

Optionale care
sprijind filiera,
complementare
profilului

0-2

0-2

0-2

0-2

- optionale in oferta nationala sau elaborate la
nivelul unitatii de invatamant, inclusiv prin care
sa se asigure pregatirea elevilor pentru
sustinerea probelor A1 si F din cadrul examenului
national de bacalaureat (aprofundare, disciplina
noua etc.) sau sprijin in continuarea unui traseu
academic

Alte discipline
stabilite prin oferta
anuala a unitatii de
invatamant

1-3

1-2

1-2

1-3

inclusiv discipline in oferta nationala
recomandate in Anexa 1 la prezentul ordin, in
sectiunea dedicata CDEOS

- discipline care intaresc caracterul functional al
limbii in contextul specializarii (de exemplu:
producere si receptare de texte stiintifice)

- discipline care promoveaza activitatile in
echipa (joc sportiv, ansamblu artistic, invatare
bazata pe proiecte, dezbatere etc.)

- tipul de optionale si alocarea orelor este la
decizia unitatii de invatamant, in acord cu
nevoile si interesele de invatare ale elevilor




Total ore CDEO3/ | 5 2 1 3
saptamana (minim)
Total ore CDEOS/ | ¢ 5 3 6
saptamana (maxim)

5) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei si cercetarii.



Anexa nr. 19 laO.M.E.C. nr. ............ din ........... 2025

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL PEDAGOGIC, SPECIALIZAREA PEDAGOGIA EDUCATIEI NONFORMALE, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ ClasaalX-a | ClasaaX-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC| CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS
LIMBA S| COMUNICARE 6 | 1 6 | 2 5 1 5 1

Limba si literatura romana
Limba moderna 1

Limba moderna 2
Discipline de specialitate - - - 1
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica

Fizica

Chimie

Biologie - - - - - -
STIAM - | - - | - - 1 - 1
OM SI SOCIETATE 4 | 6 5|5 5 |10 5 | 11
Istorie 1 - 1 - 1 - 1
Istoria comunismului din | | ) ) 1
Romania

Istoria evreilor. Holocaustul
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1] -
Religie 1 - 1 - - -
Discipline de specialitate - | 6 - | 5 - 10 - |11
ARTE 1] 1 - 1| 1 - 1 1 - 1

Discipline din domeniul arte 1 1 - 1 1 - 1 - - 1
Discipline de specialitate - - - - - 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT $I
SANATATE

Sport 1 - 1 - 1 1 1 1
Discipline de specialitate - - - - - 1 - -
TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - - 1] - - 1 - - 1 - -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS 19 | 8 3-6 20| 8 2-5 14 (15| 1-4 |13 |15 2-5

Total 30-33 30-33 30-33 30-33

=N W
=N W

== =N w
== =N w

N| =]

—_ | -




NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS)
ARIA _ | Discipline de Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a
CURRICULARA | specialitate

Clasa a Xll-a

Limba si | Limba si literatura | Gramatica
comunicare romand aplicatd Literatura | Tehnici de | Literatie si
(orientari tematice la | a limbii | comparatd | comunicare scriere crativd
nivelul clasei) romdne
1 1 1 1
Arta dramatica - 1 - -
Matematica si | STIAM - - 1 1
stiinte ale
naturii
Om si | Pedagogie Managementul
societate (orientari tematice la | Introducere in | Designul Psihopedagogia | grupului.
nivelul clasei) pedagogie activitdtilor | activitdtilor Proiecte si
nonformale | ludice parteneriate
educationale
2 2 2 2
Psihologie - Psihologie CP’sihologjq . Psiho(ogig 5
ezvoltdrii creativitatii
- 1(oraTC) |2 1
Practica pedagogica | 3 3 4 4
Educatie incluziva - - - 2
Managementul 1 - - -
emotiilor
Managementul - - - 1
serviciilor
educationale
integrate
Pedagogie digitala si | - - - 1
educatie media
Educatie in aer liber | - - 1 -
Tehnici de animatie | - - 1 -
socio-educationala
Arte Discipline din | 1 1 - 1
domeniul arte
Didactica - - 1 -
activitatilor
artistice
Educatie Sport - - 1 1
fizica, Didactica - - 1 -
sport si | activitatilor
sanatate psihomotrice
TOTAL | '8 8 15 16



2) Precizari privind incadrarea pentru disciplinele de specialitate (CS)

Discipline de specialitate Incadrare

Limba si literatura roména profesori de limba si literatura romana
Arta dramatica profesori de limba si literatura romana
STIAM profesori de matematica/stiinte (bilogie/fizica/chimie), care predau si
' didactica specialitatii
Pedagogie profesori de pedagogie
profesori de psihologie/pedagogie
Psihologie - laclasa a X-a, programa scolara este cea a disciplinei Psihologiei
din TC
Practica pedagogica profesori de pedagogie/psihologie
Educatie incluziva profesori de pedagogie
Managementul emotiilor profesori de pedagogie/psihologie
Managementul serviciilor

educationale integrate profesori de pedagogie/psihologie/sociologie

Pedagogie digitala si educatie

profesori de pedagogie/psihologie

media
Educatie in aer liber profesori de pedagogie
Tehnici de animatie socio- . . . s Ay
educationals profesori de pedagogie/psihologie/limba romana
Discipline din domeniul arte profesori de educatie muzicala/plastica/teatrala
Didactica activitatilor artistice | profesori de educatie muzicala/plastica/teatrala
Sport profesori de educatie fizica si sport
Didactica activitatilor . e

- . ’ profesori de educatie fizica si sport
psihomotrice ’ '

3) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)

Clasa Clasa | Clasa Clasa

Discipline alX-a ' aX-a aX-a aXla

Observatii

- optionale in oferta nationala sau elaborate la
nivelul unitatii de invatamant, accentuand
abordarile diferentiate ale procesului de

invatare, in relatie cu disciplinele de
Optionale care specialitate mentionate (aprofundare/disciplina
sprijina 0-3 0-2 0-2 0-3 noua/optional integrat) 5
specializarea/profilul - elevii pot opta ca orele prevazute la clasa a XlI-

a sa fie alocate pentru pregatirea probelor E ale
examenului national de bacalaureat, respectiv
pentru admiterea la studii universitare, in
functie de nevoile si interesele lor de invatare
(aprofundare)

- optionale in oferta nationala sau elaborate la
nivelul unitatii de invatamant, inclusiv prin care
sa se asigure pregatirea elevilor pentru
0-2 0-2 0-2 0-2 sustinerea probelor A1 si F din cadrul examenului
national de bacalaureat (aprofundare, disciplina
noua etc.) sau sprijin in continuarea unui traseu
academic

Optionale care
sprijina filiera,
complementare
profilului

Alte discipline
stabilite prin oferta
anuala a unitatii de
invatamant

- inclusiv  discipline in oferta nationala
1-3 1-2 1-2 0-2 recomandate in Anexa 1 la prezentul ordin, in
sectiunea dedicata CDEOS




- discipline care intaresc caracterul functional al
limbii in contextul specializarii (de exemplu:
producere si receptare de texte stiintifice)

- discipline care promoveaza activitatile in
echipa (joc sportiv, ansamblu artistic, invatare
bazata pe proiecte, dezbatere etc.)

- tipul de optionale si alocarea orelor este la
decizia unitatii de invatamant, in acord cu
nevoile si interesele de invatare ale elevilor

Total ore CDEOY/ 1 5 2 1 2
saptamana (minim)
Total ore CDEOS/

saptamana (maxim)

4) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei si cercetarii.



Anexa nr. 20 la O.M.E.C. nr. ............ din ........... 2025

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL PEDAGOGIC, SPECIALIZAREA MEDIERE SCOLARA, CLASELE a IX-a - a XlI-a

ARIA CURRICULARA/ ClasaalX-a | ClasaaX-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC| CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS
LIMBA S| COMUNICARE 6 | 1 6 | 1 5 1 5 1

Limba si literatura romana
Limba moderna 1

Limba moderna 2
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica

Fizica

Chimie

Biologie - - - - - -
STIAM - | - - |- - 1 - 1
OM SI SOCIETATE 4 | 7 5| 6 5 |12 5 |10
Istorie 1 - 1 - 1 - 1 -
Istoria comunismului din ] ] i ) 1
Romania

Istoria evreilor. Holocaustul
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1] -
Religie 1 - 1 - - -
Discipline de specialitate - | 7 - | 6 - 12 - |10
ARTE 1] - - 1| - - 1 - - -
Discipline din domeniul arte 1] - - 1 - - 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT $I
SANATATE

Sport 1 - 1 - 1 - 1
TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 1
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

Discipline de specialitate - - - - - - - 1
CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - - 1| - - 1 - - 1 - -

Dezvoltare personala si 11 - ) 11 - ) 1 ) ) 1
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS 19| 8 3-6 J20| 7 | 3-6 14 | 14| 2-5 | 13 (13| 4-7

Total 30-33 30-33 30-33 30-33

=N W
=N W
=INN
=INN

=== N (8,
=== N (8,

N =]
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ARIA
CURRICULAR
A

Discipline
specialitate

NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS)

de Clasa alX-a Clasa a X-a

Clasa a Xl-a

Clasa a Xll-a

Limba si | Limba si literatura | Gramatica Gramatica Literati :
comunicare romana aplicata aplicata Tehnici de | Iteraiie ?
(orientari tematice la | a limbii | a limbii | comunicare scriere
nivelul clasei) romdéne romdne creativa
1 1 1 1
Matematica si | STIAM - - 1 1
stiinte ale
naturii
Om si | Pedagogie Introducere in Managementul
societate (orientari tematice la d . Pedagogie | grupului si a | Servicii socio-
nivelul clasei) pedagogie sociald relatiei cu | educationale
familia
2 2 2 2
Introducere in | 1 - - -
mediere scolara
Psihologie - Psihologie Zsihologvia” Psihopgdggogia
ezvoltarii educatiei
- 1(oraTC) |2 2
Practica pedagogica | 3 3 4 4
Educatie incluziva - 1 - -
Managementul 1 - - -
emotiilor
Managementul - - 1 -
conflictelor
Managementul - - 1 -
serviciilor
educationale
integrate
Pedagogie digitala si | - - - 1
educatie media
Parteneriate Si|- - 1 -
proiecte
educationale
Educatie - - 1 -
interculturala
Elemente de | - - - 1
legislatie specifica
Tehnologii Eelemente de | - - - 1
statistica aplicata in
mediere scolara
TOTAL 8 7 14 13



2) Precizari privind incadrarea pentru disciplinele de specialitate (CS)

Discipline de specialitate Incadrare

Limba si literatura roména

profesori de limba si literatura romana

STIAM

profesori de matematica/stiinte (bilogie/fizica/chimie), care predau si
didactica specialitatii

Pedagogie

profesori de pedagogie

Introducere in mediere scolara

profesori de pedagogie

Psihologie

profesori de psihologie/pedagogie
la clasa a X-a, programa scolara este cea a disciplinei Psihologiei
din TC

Practica pedagogica

profesori de pedagogie/psihologie

Educatie incluziva

profesori de pedagogie

Managementul emotiilor

profesori de pedagogie/psihologie

Managementul conflictelor

profesori de pedagogie

Managementul serviciilor
educationale integrate

profesori de pedagogie/psihologie/sociologie

Pedagogie digitala si educatie
media

profesori de pedagogie/psihologie

Parteneriate
educationale

si proiecte

profesori de pedagogie/psihologie

Educatie interculturala

profesori de pedagogie

Elemente de legislatie

profesori de pedagogie

Elemente de statistica aplicata
in mediere scolara

profesori de informatica/TIC

3) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)

P Clasa Clasa | Clasa Clasa "
Discipline alX-a | aXa  aXka aXi-a Observatii
- optionale in oferta nationala sau elaborate la
nivelul unitatii de invatamant, accentuand
abordarile diferentiate ale procesului de
invatare, in relatie cu disciplinele de
Optionale care specialitate mentionate (aprofundare/disciplina
sprij!n§ ‘ 0-3 0-2 0-2 0-4 noué/f?p;ional integrat) §
specializarea/profilul - elevii pot opta ca orele prevazute la clasa a XII-
a sa fie alocate pentru pregatirea probelor E ale
examenului national de bacalaureat, respectiv
pentru admiterea la studii universitare, in
functie de nevoile si interesele lor de invatare
(aprofundare)
- optionale in oferta nationala sau elaborate la
. nivelul unitatii de invatamant, inclusiv prin care
Optionale care < .’ o ;
sprijind filiera, sa se asigure pregatirea elevilor pentru
complementare 0-2 0-2 0-2 0-2 sust'merea probelor A1 si F din cadrul exa.me_nu'luvl
profilului na’g19nal de bacalaureét (aprofundare, disciplina
noua etc.) sau sprijin 1n continuarea unui traseu
academic
- inclusiv  discipline in oferta nationala
Alte discipline recomandate in Anexa 1 la prezentul ordin, in
stabilite prin oferta 1-3 1-3 1-3 1-3 sectiunea dedicata CDEOS
anuala a unitatii de - discipline care intaresc caracterul functional al
invatamant limbii in contextul specializarii (de exemplu:
producere si receptare de texte stiintifice)




- discipline care promoveaza activitatile in
echipa (joc sportiv, ansamblu artistic, invatare
bazata pe proiecte, dezbatere etc.)

- tipul de optionale si alocarea orelor este la
decizia unitatii de invatamant, in acord cu
nevoile si interesele de invatare ale elevilor

Total ore CDEOS/ | 3 3 2 4
saptamana (minim)
Total ore CDEOS/ 6 6 5 7

saptamana (maxim)

4) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei si cercetarii.



Anexa nr. 21 laO.M.E.C. nr. ............ din ........... 2025

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL PEDAGOGIC, SPECIALIZAREA PEDAGOGIE GENERALA, CLASELE a IX-a - a XlI-a

ARIA CURRICULARA/ ClasaalX-a | ClasaaX-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC| CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS
LIMBA S| COMUNICARE 6 | 1 6 | 1

Limba si literatura romana
Limba moderna 1

Limba moderna 2
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica
Fizica
Chimie
Biologie - - - - - -
STIAM - - - - - 1 - 1
OM S| SOCIETATE 4 | 7 5| 6 5 11 5|9
Istorie 1 - 1 - 1 - 1 -
Istoria comunismului din ] ] i ) 1
Romania

Istoria evreilor. Holocaustul
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1] -
Religie 1 - 1 - -
Discipline de specialitate - | 7 - | 6 - 11 - 9
ARTE 1] - - 1| - - 1 1 - 1

Discipline din domeniul arte 1] - - 1 - - 1
Discipline de specialitate - - - - - 1 - 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT $I
SANATATE

Sport 1 - 1 - 1 - 1
TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 1
Tehnologia informatiei si a

2 T 1 - 1 - 1 - 1
comunicatiilor
Discipline de specialitate - - - - - - - 1
CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - - 1| - - 1 - - 1 - -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS

Total 30-33 30-33 30-33 30-33

=N W
=N W

=== N (8,
=== N (8,

N =]

—_— -
-_

19| 8 3-6 J20| 7 3-6 14 (14| 2-5 | 13 (13| 4-7




NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS)
ARIA Discipline de Clasa alX-a Clasaa X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a
CURRICULAR  specialitate

A

Limba si | Limba si literatura | Gramatica Gramatica . . .
comunicare romana aplicata aplicata Tehnici de th?ra,tle ?
(orientari tematice la | a limbii | a limbii | comunicare scriere
nivelul clasei) romdéne roméne creativa
1 1 1 1
Matematica si | STIAM - - 1 1
stiinte ale
naturii
Om si | Pedagogie Introducere in Managementul | Managementul
societate (orientari tematice la d . Pedagogie grupului si a | carierei si al
nivelul clasei) pedagogie sociald relatiei cu | dezvoltdrii
familia personale
2 2 2 2
Introducere in | 1 - - -
mediere scolara
Psihologie - Psihologie Zsihologvia“ Psihopgdggogia
ezvoltdrii educatiei
- 1(oraTC) |2 2
Practica pedagogica | 3 3 3 3
Educatie incluziva - 1 - -
Managementul 1 - - -
emotiilor
Managementul - - 1 -
conflictelor
Elemente de | - - 1 1
educatie nonformala
Pedagogie digitala si | - - - 1
educatie media
Parteneriate Si|- - 1 -
proiecte
educationale
Elemente de | - - 1 -
legislatie specifica
Arte Educatie prin arte - - 1 1
Tehnologii Elemente de | - - - 1
statistica aplicata in
mediere scolara

TOTAL | 8 7 14

2) Precizari privind incadrarea pentru disciplinele de specialitate (CS)

Discipline de specialitate Incadrare

Limba si literatura roméana profesori de limba si literatura romana

profesori de matematica/stiinte (bilogie/fizica/chimie), care predau si
STIAM . . S T ;
’ didactica specialitatii
Pedagogie profesori de pedagogie
Introducere in mediere scolara | profesori de pedagogie
Psihologie profesori de psihologie/pedagogie

N



la clasa a X-a, programa scolara este cea a disciplinei Psihologiei
din TC

Practica pedagogica

profesori de pedagogie/psihologie

Educatie incluziva

profesori de pedagogie

Managementul emotiilor

profesori de pedagogie

Managementul conflictelor

profesori de pedagogie

Managementul serviciilor
educationale integrate

profesori de pedagogie/psihologie/sociologie

Pedagogie digitala si educatie
media

profesori de pedagogie/psihologie

Parteneriate
educationale

si proiecte

profesori de pedagogie

Educatie interculturala

profesori de pedagogie

Elemente de legislatie

profesori de pedagogie

Educatie prin arta

profesori de pedagogie

Elemente de statistica aplicata
in mediere scolara

profesori de informatica/TIC

3) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)

Discipline Clasa Clasa | Clasa Clasa Observatii
a IX-a aX-a aXl-a aXl-a 9
- optionale in oferta nationala sau elaborate la
nivelul unitatii de invatamant, accentuand
abordarile diferentiate ale procesului de
invatare, in relatie cu disciplinele de
Optionale care specialitate mentionate (aprofundare/disciplina
sprijiné ‘ 0-3 0-2 0-2 0-4 noué/Pptional integrat) 3
specializarea/profilul - elevii pot opta ca orele prevazute la clasa a XII-
a sa fie alocate pentru pregatirea probelor E ale
examenului national de bacalaureat, respectiv
pentru admiterea la studii universitare, in
functie de nevoile si interesele lor de invatare
(aprofundare)
- optionale in oferta nationala sau elaborate la
Optionale care nivelul unitatii de ?nvé‘g’é\mént, inclusiv prin care
spfijin& filiera sa se asigure prega}tlreg elevilor pentrq
complemen taré 0-2 0-2 0-2 0-2 sustinerea probelor A1 si F din cadrul exa.me_nu_luvl
profilului naU?nal de bacalaureaA\t (aprofundare, disciplina
noua etc.) sau sprijin in continuarea unui traseu
academic
- inclusiv  discipline in oferta nationala
recomandate in Anexa 1 la prezentul ordin, in
sectiunea dedicata CDEOS
- discipline care intaresc caracterul functional al
Alte discipline limbii in contextul specializarii (de exemplu:
stabilite prin oferta 1-3 1-3 1-3 1-3 producere si receptare de texte stiintifice)
anuala a unitatii de - discipline care promoveaza activitatile in
invatamant echipa (joc sportiv, ansamblu artistic, invatare
bazata pe proiecte, dezbatere etc.)
- tipul de optionale si alocarea orelor este la
decizia unitatii de invatamant, in acord cu
nevoile si interesele de invatare ale elevilor
Total ore CDEOS/ 3 3 2 4
saptamana (minim)




Total ore CDEOS/
saptamana (maxim)

4) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei si cercetarii.



Anexa nr. 22 laO.M.E.C. nr. ............ din ........... 2025

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL SPORTIV, TOATE SPECIALIZARILE, CLASELE a IX-a - a XlI-a

ARIA CURRICULARA/ ClasaalX-a | ClasaaX-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC| CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS

LIMBA S| COMUNICARE 6 | - 0-1 6 | - - 5 - 0-1 5 - 0-1
Limba si literatura romana 3 - 3 2 0-1 2 0-1
Limba moderna 1 2 - 2 2 - 2 -
Limba moderna 2 1 0-1 1 1 1
MATEMATICA SI STIINTE ALE

NATURII Y S 2 - - R
Matematica 2 2

Fizica 1 1

Chimie 1 1

Biologie 1 1

Anatomia, fiziologia si | | ) 1 11005
biomecanica sportului ’
OM SI SOCIETATE 4 | - 5| - 5 1 5 - 0-1
Istorie 1 - 1 - 1 - 1 - | 0-0,5
Istoria comunismului din | | ) ) 1

Romania

Istoria evreilor. Holocaustul - - - - 1

Geografie 1 1 1 1 0-0,5
Disciplina socio-umana 1] - 2 | - 1 - 1

Psihologia sportului - - - - - 1

Religie 1] - 1 - 1 - 1

ARTE 1] - - 1| - - 1 - - -
Discipline din domeniul arte 1 - - 1 - - 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT SI

SANATATE 1113 1113 1 15| 0-1 1 |15 | 0-1,5
Sport 1 - 1 - 1 - - 1 -
Pregdtire sportiva teoretica -1 2 -] 2 - 2 - - 2 | 0-0,5
Pregatire sportiva practicd -1 -1 - 13 - - 113 -
Bazele formadrii antrenorului in 0-1 0-1
disciplina sportiva aplicatd

TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a 11 - 11 - 1 ) 1
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - - 1| - - 1 - - 1 - -
Dezvoltare personala si 1 1 ) 1 1

consiliere in cariera

Total ore/ saptamana

TC/CS/CDEOS 19|13 | 0-1 20|13 - 14 |17 | 0-2 |13 (16| 2-4
Total 32-33 33 31-33 31-33




NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS)

Discipline de specialitate Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a XI- Clasa a XlI-
a a

Pregdtire sportiva teoretica 2 2 2 2

Pregdtire sportivad practica* 12 12 14 14

Psihologia sportului - - 1 -

Anatomia, fiziologia si biomecanica sportului 1 1

Total 14 14 18 17

*Incluzénd si orele disciplinei Sport, cu realocarea lor din TC in CS

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)

Clasa | Clasa Clasa Clasa
alX-a aX-a aXl-a aXll-a

0-1 0-1

Discipline optionale

Observatii

Fata de recomandarile

Limba si literatura romana (optional de tip

aprofundare) de discipline si de
Limba moderna 2 (optional de tip aprofundare) | 0-1 - - - alocare a bugetelor de
Bazele formadrii antrenorului in disciplina | _ ] 0-1 0-1 ore pentru segmentul
sportivd practicatd (optional ca disciplind noud) CDEO3, oferta unitatii
Istorie (optional de tip aprofundare) - - - 0-0,5 | de invatamant include
Pregdtire sportivd teoreticd (optional de tip 0-0.5 discipline  in oferta
aprofundare) . - - Y, nationala recomandate
Geografie (optional de tip aprofundare) - - - 0-0,5 | InAnexa 1 la prezentul

ordin, in sectiunea
- - - 0-0,5 | dedicata CDEOS si
poate contine si alte
discipline, caz in care
tipul de optionale si
alocarea orelor este la
Total ore CDEOS/an (minim-maxim) 0-1 0 0-2 2-4 decizia unitatii de

' invatamant, in acord
cu nevoile si interesele
de invatare ale elevilor

Anatomia, fiziologia si biomecanica sportului
(optional de tip aprofundare)
Alte discipline optionale 0-1 - 0-1 0-2

3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei si cercetarii.



Anexa nr. 23 laO.M.E.C. nr. ............ din ........... 2025

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL TEOLOGIC, CULTUL ORTODOX, SPECIALIZAREA TEOLOGIE ORTODOXA, CLASELE a IX-a - a XlI-a

ARIA CURRICULARA/ ClasaalX-a | ClasaaX-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC|CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS
LIMBA SI COMUNICARE 6 | - 6 | -

Limba si literatura romana
Limba moderna 1

Limba moderna 2
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica
Fizica
Chimie
Biologie
OM SI SOCIETATE

Istorie
Istoria comunismului din | | ) ) 1
Romania
Istoria evreilor. Holocaustul - - - - 1
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1| - 2 | - 1 - 1 -
Religie* -1 -1 - 1 - 1
Discipline de specialitate - |11 - |11 - 17 - |17
ARTE 1| - 1| - 1 - - -
Discipline din domeniul arte 1] - 1 - 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT SI
SANATATE

Sport 1 - 1 - 1 - 1
TEHNOLOGII 1| - 1] - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - 1] - 1 - 1 -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS 18 12| 2-3 19 (12| 1-2 13 |18 | 1-2 |12 (18| 2-3

Total 32-33 32-33 32-33 32-33

*Orele din TC ale disciplinei Religie se realocd disciplinei de specialitate Spiritualitate si formare
duhovniceascd, din CS

=N W
=N W

12 12 4 |18 4 |18

—_AWE= == N (8,
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-
-




NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS)

Discipline de specialitate \ Clasa alX-a Clasa a X-a Clasa a XlI-a Clasa a Xll-a

Istoria Bisericii Ortodoxe Roméane - - 2 2
Studiul Sfintei Scripturi 2 2 2 2
Catehetica - - 1 -
Omiletica - - - 1
Invatatura de credinta ortodoxa 1 1 - -
Dogmatica Ortodoxa - - 2 2
Patrologie si literatura post-patristica - - 1 1
Liturgica si teologie practica* 3 3 3 3
Muzica bisericeasca** 3 3 3 3
Limba latina 1 1 1 1
Spiritualitate si formare duhovniceasca 1 1 1 1
(cu realocarea orelor disciplinei Religie din TC)

Limba greaca 1 1 1

Istoria bisericeasca universala - - 1

Total |12 12 18 18

*La clasele a IX-a - a Xl-a, din bugetul de ore al disciplinei: 1 ora Tipic bisericesc; 1 ora de Liturgica

La clasa a Xll-a, din bugetul de ore al disciplinei: 1 ora Drept bisericesc; 1 ora de Liturgica

La clasele a IX-a - a XlI-a, o ora de aplicare a practicii liturgice in capela scolii (consacrata Sfintei Liturghii
din cursul saptamanii, care se numara la norma duhovnicului sau a profesorului care preda disciplinele
practice)
**In afara orelor de Muzica bisericeasca, se pot aloca 1-2 ore/saptamana pentru Ansamblu coral, activitate
care se desfasoara in afara orarului zilnic si intra in norma profesorului de muzica

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)

Discipline optionale Clasa | Clasa Clasa Clasa Observatii
alX-a | aX-a aXl-a aXll-a ’

Limba si literatura romana (optional de tip 0-1 0-1 0-1 Fata de recomandarile
aprofundare) de discipline si de
Limba moderna 2 (optional de tip aprofundare) | 0-1 0-1 0-1 0-1 alocare a bugetelor de
Matematicd (optional de aprofundare) - - 0-1 0-1 ore pentru segmentul
STIAM (optional ca disciplind noud) - - 0-1 0-1 CDEQ3, oferta unitatii
Sport (optional de tip aprofundare) 0-1 0-1 |- - de invatamant include
Alte discipline 0-1 0-1 0-1 0-1 discipline in oferta

nationala recomandate
in Anexa 1 la prezentul
ordin, in sectiunea
dedicata CDEOS si
poate contine si alte
discipline, caz in care
Total ore CDEOS/an (minim-maxim) 2-3 1-2 1-2 2-3 tipul de optionale si
alocarea orelor este la
decizia unitatii de
invatamant, in acord
cu nevoile si interesele
de invatare ale elevilor




3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei si cercetarii.



Anexa nr. 24 laO.M.E.C. nr. ............ din ........... 2025

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL TEOLOGIC, CULTUL ORTODOX, SPECIALIZAREA GHID TURISM RELIGIOS, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ ClasaalX-a | ClasaaX-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC|CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS
LIMBA SI COMUNICARE 6 | - 6 | - 5 | - 5 | -

Limba si literatura romana
Limba moderna 1

Limba moderna 2
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica
Fizica
Chimie
Biologie
OM SI SOCIETATE

Istorie
Istoria comunismului din | | ) ) 1
Romania
Istoria evreilor. Holocaustul - - - - 1
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1| - 2 | - 1 - 1
Religie*
Discipline de specialitate -1 9 - 19 - 16 - |15
ARTE 1| - 1| - 1 - - -
Discipline din domeniul arte 1] - 1 - 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT SI
SANATATE

Sport 1 - 1 - 1 - 1
TEHNOLOGII 1| - 1] - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - 1] - 1 - 1 -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera
Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS

Total 32-33 32-33 32-33 32-33
*Orele din TC ale disciplinei Religie se realocd astfel: disciplinei de specialitate Liturgicd si teologie practicd,
la clasele a IX-a si a X-a, din CS; disciplinei de specialitate Dogmaticd Ortodoxd, la clasele a Xl-a si a XllI-a,
din CS
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS)

Discipline de specialitate Clasa Clasa Clasa Clasa
alX-a aX-a a Xl-a a Xll-a
Studiul Sfintei Scripturi 2 2 - -
Istoria Bisericii Ortodoxe Roméane - - 2 2
Invatatura de credinta ortodoxa 1 1 - -
Dogmatica Ortodoxa (cu realocarea orelor din TC ale disciplinei | i 2 2
Religie de la clasele a XlI-a si a Xll-a)
Liturgica si teologie practica* (cu realocarea orelor din TC ale 1 1 i i
disciplinei Religie de la clasele a IX-a si a X-a)
Spiritualitate si formare duhovniceasca 1 1 1 1
Muzica bisericeasca** 1 1 1 1
Geografia turismului religios ortodox 1 - - -
Itinerarii turistice religioase ortodoxe in Romaénia si peste | 1 1 1
granite
Practica de specialitate 1 1 3 3
Istoria culturii si spiritualitatii artei monahale 1 1 1 -
Arheologie biblica 1 1 1 -
Istoria Bisericeasca Universala - - 1 1
Contabilitate - - 1 1
Tehnologia activitatii de turism - - 1 1
Marketing in turism - - 1 1
Economia intreprinderii turistice si elemente de legislatie - - 1 1
Comunicare profesionala - - - 1
Total 10 10 17 16

*Se efectueaza ca ore de practica liturgica in biserica (consacrata Sfintei Liturghii din cursul saptamanii, care
se numara la norma duhovnicului sau a profesorului care preda disciplinele practice)

*In afara orelor de Muzica bisericeasca, se pot aloca 1-2 ore/saptamana pentru Ansamblu coral, activitate
care se desfasoara in afara orarului zilnic si intra in norma profesorului de muzica

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)

Discipline optionale gl;f: (ail)a(;s-aa gl;fﬁa Observatii

Limba si literatura romana (optional de tip 0-1 01 |01 0-1 Fata de recomandarile de
aprofundare) discipline si de alocare a
Limba moderna 2 (optional de tip 0-1 0-1 0-1 0-1 bugetelor de ore pentru
aprofundare) segmentul CDEOS, oferta
Matematicd (optional de aprofundare) - - 0-1 0-1 unitatii de invatamant
STIAM (optional ca disciplind noud) - - 0-1 [0-1 include discipline in oferta
Sport (optional de tip aprofundare) 0-1 |- - Zﬁ’g;:a:ala rsrcgzn:rarrcﬁat;di;\n
Alte discipli 0-1 0-1 2-3 - . v 4
el in sectiunea dedicata CDEOS
si poate contine si alte
discipline, caz in care tipul
. . de optionale si alocarea
Total ore CDEOS/an (minim-maxim) 4-5 3-4 | 2-3 4-5 orelor este la decizia unitatii
de invatamant, in acord cu
nevoile si interesele de

invatare ale elevilor




3) Alte precizari
Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei si cercetarii.



Anexa nr. 25 la O.M.E.C. nr. ............ din ........... 2025

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL TEOLOGIC, CULTUL ORTODOX, SPECIALIZAREA PATRIMONIU CULTURAL,
CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ ClasaalX-a | ClasaaX-a Clasa a Xl-a Clasa a XlI-a

Disciplina TC CS CDEOS TC|CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS
LIMBA S| COMUNICARE 6 | - 6 | - 5 | - 5 | -

Limba si literatura romana
Limba moderna 1

Limba moderna 2
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica

Fizica

Chimie

Biologie

OM SI SOCIETATE

Istorie
Istoria comunismului din ] ] i ) 1
Romania
Istoria evreilor. Holocaustul - - - - 1
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1| - 2 | - 1 - 1
Religie*

Discipline de specialitate
ARTE -
Discipline din domeniul arte**

EDUCATIE FIZICA, SPORT $I
SANATATE

Sport 1 - 1 - 1 - 1
TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor
CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - 1| - 1 - 1 -
Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS 17 11| 4-5 |18 | 11| 3-4 13 (18| 1-2 |12 |17 | 3-4

Total 32-33 32-33 32-33 32-33

*Orele din TC ale disciplinei Religie se realoca astfel: disciplinei de specialitate Studiul Sfintei Scripturi, la

clasele a IX-a si a X-a, din CS; disciplinei de specialitate Dogmatica Ortodoxd, la clasele a XI-a si a XlI-a, din
CS

**Orele din TC asociate ariei curriculare Arte, de la clasele a IX-a si a X-a, se realoca disciplinelor de
specialitate arte

=IN|wW
=IN|wW
=INN
=INN

10 10 4 |18 4 |17

—_AWl === N w
] BN BRI w

-_
-
-

17 - |16

— e O =
— O —




NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS)
Discipline de specialitate

Clasa Clasa Clasa Clasa

alX-a aX-a a Xl-a a Xll-a
Studiul Sfintei Scripturi (inclusiv cu realocarea orelor din TC ale 2 2 1 1
disciplinei Religie, de la clasele a IX-a si a X-a)
Liturgica si teologie practica* 1 1 1 1
Dogmatica Ortodoxa (inclusiv cu realocarea orelor din TC ale
disciplinei Religie, de la clasele a Xl-a si a Xll-a)
Istoria Bisericii Ortodoxe Roméane
Studiul formelor si desenul
Studiul culorii si pictura decorativa
Studiul culorii si pictura pe icoana
Sculptura decorativa
Studiul materialelor de lucru in arta eclesiala
Restaurare de icoana si lemn policrom - -
Istoria artelor - arta eclesiala - -
Studiul tehnicilor vechi traditionale - - -
Erminia picturii bizantine - - 1
Educatie muzicala** (cu realocarea orei de TC asociatd ariei
curriculare Arte, clasa a IX-a)
Educatie vizuala (cu realocarea orei de TC asociatd ariei | , 1 1 ]
curriculare Arte, clasa a X-a)
Total 11 18

*Se efectueaza ca ore de practica liturgica in biserica (consacrata Sfintei Liturghii din cursul saptamanii, care
se numara la norma duhovnicului sau a profesorului care preda disciplinele practice)
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2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)
Clasa Clasa Clasa
aX-a aXl-a aXl-a

0-1 0-1 0-1 0-1

Discipline optionale Observatii

Limba si literatura romana (optional de tip

Fata de recomandarile

aprofundare) de discipline si de
Limba moderna 2 (optional de tip aprofundare) | 0-1 0-1 0-1 0-1 alocare a bugetelor de
Matematicd (optional de aprofundare) - - 0-1 0-1 ore pentru segmentul
STIAM (optional ca disciplind noud) - - 0-1 0-1 CDEOS, oferta unitatii

Educatie muzicald in specialitate (optional de de invatamant include

tip aprofundare) - - 0-1 0-1 discipline in  ofertd
Educatie vizuald in specialitate (optional de tip pamonala recomandate
’ ’ - - 0-1 0-1 in Anexa 1 la prezentul
aprofundare) . n .
ordin, 1in sectiunea
sport 0-1 0-1 |- - dedicatd CDEOS si
Alte discipline 1-2 0-1 0-1 1-3 S

poate contine si alte
discipline, caz in care
tipul de optionale si
alocarea orelor este la
Total ore CDEOS/an (minim-maxim) 4-5 3-4 1-2 3-4 decizia unitatii de
invatamant, in acord
cu nevoile si interesele
de invatare ale elevilor




3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei si cercetarii.



Anexa nr. 26 la O.M.E.C. nr. ............ din ........... 2025

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL TEOLOGIC, CULTUL ORTODOX, SPECIALIZAREA MUZICA BISERICEASCA, CLASELE a IX-a - a XlI-a

ARIA CURRICULARA/ ClasaalX-a | ClasaaX-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC| CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS
LIMBA S| COMUNICARE 6 | 2 6 | 2 5 1 5 1

Limba si literatura romana
Limba moderna 1

Limba moderna 2

Limba latind - 1 - 1
Limba greaca -1 -1 - 1 - 1
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica

Fizica

Chimie

Biologie

OM SI SOCIETATE

Istorie
Istoria comunismului din | | ) ) 1
Romania
Istoria evreilor. Holocaustul - - - - 1
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1] - 2 | - 1 - 1
Religie*

Discipline de specialitate
ARTE -
Discipline din domeniul arte**

EDUCATIE FIZICA, SPORT $I
SANATATE

Sport 1 - 1 - 1 - 1
TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE S| ORIENTARE 1| - 1| - 1 - 1 -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera
Total ore/ saptamana

TC/CS/CDEOS 17|12 | 3-4 |18 12| 2-3 13 |16 | 3-4 J 12 |16 | 4-5
Total 32-33 32-33 32-33 32-33
*Orele de Religie din TC se realocd de la clasele a IX-a - a Xll-a disciplinei de specialitate Spiritualitate
crestind si formare duhovniceascad, din CS

**Orele din TC asociate ariei curriculare Arte de la clasele a IX-a si a X-a se realocd disciplinei de specialitate
Muzicd bisericeascd, din CS
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS)

Discipline de specialitate Clasa Clasa Clasa
Studiul Sfintei Scripturi

Liturgica si teologie practica 3 3 2 2
Invatatura de credinta ortodoxa 1 1 - -
Spiritualitate si formare duhovniceasca (cu realocarea orelor din 1 1 1 1
TC ale disciplinei Religie)

Muzica bisericeasca* (inclusiv cu realocarea orelor din TC ale 2 2 4 4
ariei curriculare Arte, clasele a IX-a si a X-a)

Dogmatica Ortodoxa - - 2 2
Istoria Bisericii Ortodoxe Romane - - 2 2
Istoria muzicii bizantine - - 1 1
Istoria muzicii bisericesti la romani - - 1 1
Cantare dupa modele imnologice 1 1 1 1
Limba latina 1 1 - -
Limba greaca 1 1 1 1

12 12 16 16

Total

*In afara orelor de Muzica bisericeasca, se pot aloca 1-2 ore/saptamana pentru Ansamblu coral, activitate
care se desfasoara in afara orarului zilnic si intra in norma profesorului de muzica

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)

Limba si literatura romana (optional de tip |, , 0-1 | 0-1 0-1 Fata de recomandarile
aprofundare) de discipline si de
Limba moderna 2 (optional de tip aprofundare) | 0-1 0-1 |[0-1 0-1 alocare a bugetelor de
Muzica bisericeasca 0-1 0-1 | 0-1 0-1 ore pentru segmentul
Matematicd (optional de aprofundare) - - 0-1 0-1 CDEO3, oferta unitatii
STIAM (optional ca disciplind noud) - - 0-1 0-1 de invatamant include
Studiul Sfintei Scripturi 01 |01 |01 |01 g:tcll)pnlg: reégma%fjgzg
giggﬁsd xljgg)la in specialitate (optional ca 0-1 0-1 0-1 0-1 in Anexa 1 la prezentul
ordin, in sectiunea
Sport 01 |01 - dedicati CDEOS si
Alte discipline 0-1 0-1 1-2 2-3 poate contine si alte
discipline, caz in care
tipul de optionale si
alocarea orelor este la
Total ore CDEOS/an (minim-maxim) 3-4 2-3 3-4 4-5 decizia unitatii de
invatamant, in acord
cu nevoile si interesele
de invatare ale elevilor

3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei si cercetarii.



Anexa nr. 27 laO.M.E.C. nr. ............ din ........... 2025

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL TEOLOGIC, CULTUL ROMANO-CATOLIC DE LIMBA ROMANA,
SPECIALIZAREA TEOLOGIE ROMANO-CATOLICA, CLASELE a IX-a - a XlI-a

ARIA CURRICULARA/ ClasaalX-a | ClasaaX-a Clasa a Xl-a Clasa a XlI-a

Disciplina TC CS CDEOS TC|CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS
LIMBA S| COMUNICARE 6 | - 6 | - 5 | - 5 | -

Limba si literatura romana
Limba moderna 1

Limba moderna 2
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica

Fizica

Chimie

Biologie

OM SI SOCIETATE

Istorie
Istoria comunismului din ] ] i ) 1
Romania
Istoria evreilor. Holocaustul - - - - 1
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1| - 2 | - 1 - 1
Religie*
Discipline de specialitate - | 8 - | 8 - 10 - |10
ARTE 1| - 1| - 1 - - -
Discipline din domeniul arte* 1] - 1 - 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT $I
SANATATE

Sport 1 - 1 - 1 - 1
TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - 1] - 1 - 1 -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS 18| 9 3-6 19| 9 2-5 13 (11| 6-9 |12 | 11| 7-10

Total 30-33 30-33 30-33 30-33

*Orele din TC ale disciplinei Religie, de la clasele a IX-a - a Xll-a, se realocd pentru disciplinele de specialitate,
in CS, conform notelor specifice
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS)

Discipline de specialitate Clasa Clasa Clasa Clasa

alX-a aX-a a Xl-a a Xll-a
Studiu biblic 2 2 2 2
Catehism 2 2 2 2
Spiritualitate* 1 1 1 1
Educatie muzicala** 1 1 1 1
Limba latina 2 2 1 1
Arta sacra - - 1 1
Literatura universala crestina - - 2 2
Istoria religiilor (cu realocarea orei din TC a disciplinei Religie, de | 1 - - -
la clasa a IX-a)
Istoria Bisericii universale (cu realocarea orelor din TC ale | - 1 1 -
disciplinei Religie, de la clasele a X-a si a XlI-a)
Istoria Bisericii locale (cu realocarea orei din TC a disciplinei | - - - 1
Religie, de la clasa a XlI-a)
Total 9 9 11 11

*Pentru disciplina Spiritualitate, in afara orei saptamanale prevazute in CS, se aloca 2 ore pe saptamana
pentru fiecare clasa. Aceste ore se desfasoara sub forma de consultatii si indrumari spirituale, se consemneaza
in condica si intra in norma profesorului de Spiritualitate.

*In afara orei saptamanale de Educatie muzicald din CS, se pot aloca 1-2 ore/sdptdmana pentru ansamblu
coral. Ora/orele pentru ansamblu coral se desfasoara in afara orarului zilnic si intra in norma profesorului de
muzica.

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)

Clasa | Clasa Clasa Clasa

alX-a aX-a aXl-a aXll-a Observatii

Discipline optionale

Limba si literatura romana (optional de tip |, , 01 o2 0-2 Fata de recomandarile
aprofundare) de discipline si de

alocare a bugetelor de

0-1 0-1 0-1 0-1
ore pentru segmentul

Limba moderna 1 (optional de aprofundare)

Limba moderna 2 (optional de tip aprofundare) | 0-1 0-1 0-1 0-1 CDEOS, oferta unitatii
Muzica bisericeasca 0-1 0-1 |[0-1 0-1 de invatamant include
Matematica (optional de aprofundare) - - 1-2 1-2 discipline in oferta
STIAM (optional ca disciplind noud) - - 0-1 0-1 nationala recomandate
Istorie (optional de aprofundare) 0-1 0-1 [0-1 0-1 :)nr (ﬁgexa ?1n la Eerifieurr:?a:
Seografle (op;:onal de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 dedicats CDEO$ Si
port (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 . ;

TIC (optiénal de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 pgat.e _con;me 3 alte
r - e — _ discipline, caz in care
Informatica (optional ca disciplind noud) 0-1 0-1 0-1 0-1 tipul de optionale si
Alte discipline 0-3 0-2 1-3 2-4 alocarea orelor este la
decizia unitatii de

Total ore CDEOS/an (minim-maxim) 3-6 2-5 6-9 7-10 invatamant, in acord

cu nevoile si interesele
de invatare ale elevilor

3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei si cercetarii.



Anexa nr. 28 la O.M.E.C. nr. ............ din ........... 2025

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL TEOLOGIC, CULTUL ROMANO-CATOLIC DE LIMBA ROMANA,
SPECIALIZAREA GHID TURISM RELIGIOS, CLASELE a IX-a - a XlI-a

ARIA CURRICULARA/ ClasaalX-a | ClasaaX-a Clasa a Xl-a Clasa a XlI-a

Disciplina TC CS CDEOS TC|CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS

LIMBA S| COMUNICARE 6 | - 6 | - 5 - 5| -
Limba si literatura romana 3 3 2 2
Limba moderna 1 2 2 2 2
Limba moderna 2 1 1 1 1
MATEMATICA SI STIINTE ALE 5 | - 5 | - i i i i
NATURII

Matematica 2 2

Fizica 1 1

Chimie 1 1

Biologie 1 1

OM SI SOCIETATE 319 4 |9 4 |12 4 |12
Istorie 1 1 1 1
Istoria comunismului din ] ] i ) 1
Romania

Istoria evreilor. Holocaustul - - - - 1

Geografie 1 1 1 1
Disciplina socio-umana 1| - 2 | - 1 - 1
Religie* 1 1 1 1
Discipline de specialitate - | 8 - | 8 - 11 - N
ARTE 1| - 1| - 1 - - -
Discipline din domeniul arte* 1] - 1 - 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT $I 11 . 11 - 1 i 1 i
SANATATE

Sport 1 - 1 - 1 - 1
TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a 1] - 11 - 1 ) 1
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - 1| - 1 - 1 -
Dezvoltare personala si 1] - 11 - 1 ) 1
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana

TC/CS/CDEOS 18| 9 3-6 119 9 2-5 13 |12| 5-8 12 |12 | 6-9
Total 30-33 30-33 30-33 30-33

*Orele din TC ale disciplinei Religie, de la clasele a IX-a - a Xll-a, se realocd pentru disciplinele de specialitate,
in CS, conform notelor specifice



NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS)
Discipline de specialitate Clasa Clasa Clasa Clasa
alX-a aX-a a Xl-a a Xll-a
Studiu biblic 1 1 1 1
Catehism
Spiritualitate*

Limba latina

Limba greaca

Tehnici de redactare ale unui text

Istoria civilizatiilor si a religiei (cu realocarea orei din TC a
disciplinei Religie, de la clasa a IX-a) 1 - - -
Istoria Bisericii (cu realocarea orelor din TC ale disciplinei Religie,
de la clasele a X-a - a Xll-a)

1
Practica de specialitate** 2 2
1

1 1
1 1
1 1

[ N (RS ) N ) S N

RS [ ) S U NS N R Y

Geografia turismului religios
Marcheting in turism -
Economia turismului - -
Tehnologia activitatilor in turism - -
Arta sacra - -
Arta discursului - -
Literatura universala - - 1 1

Total 9 9 12 12

*Pentru disciplina Spiritualitate, in afara orei saptamanale prevazute in CS, se aloca 2 ore pe saptamana
pentru fiecare clasa. Aceste ore se desfasoara sub forma de consultatii si indrumari spirituale, se consemneaza
in condica si intra in norma profesorului de Spiritualitate.

**Practica de specialitate se desfasoara pe grupe astfel: in clasele a IX a, a X-a si a XI-a, 1 ora se afla in orarul
saptamanal al elevilor, pe parcursul intregului an scolar, iar 1 ora se va desfasura cumulat, la sfarsitul anului
scolar. Tn clasa a Xll-a, 1 ord se va desfisura saptamanal, iar 1 ord se va desfasura cumulat, in Scoala
altfel/Saptamana verde.

_mm =] N -

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)

Clasa | Clasa Clasa Clasa
alX-a aX-a aXl-a aXl-a

Discipline optionale Observatii

Limba si literatura romana (optional de tip Fata de recomandarile
g ’ 0-1 0-1 0-2 0-2 A :
aprofundare) de discipline si de
Limba moderna 1 (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 alocare a bugetelor de
Limba moderna 2 (optional de tip aprofundare) | 0-1 0-1 0-1 0-1 ore pentru Segmgnvtq!
Limba latind (optional ca disciplind noud) 0-1 0-1 [0-1 0-1 CDEOS, oferta unitatii
Limba greaca (optional ca disciplind noud) 0-1 0-1 0-1 0-1 de invatamant include
STIAM (optional ca disciplind noud) - - 0-1 0-1 discipline in  oferta

nationala recomandate

Istorie (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 in Anexa 1 la prezentul
Geografie (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 ordin. in  sectiunea
Studiu biblic (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 dedic,até CDEOS i
Catehism (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 poate contine si alte
Optional de aprofundare, corespunzator discipline, caz in care
pregatirii elevilor pentru proba F a examenului | - - 0-1 0-1 tipul de optionale si
national de bacalaureat alocarea orelor este la
Educatie artistica (optional ca disciplind noud) | 0-1 0-1 0-1 0-1 decizia unitatii de
Educatie muzicala* (optional ca noud disciplind) | 0-1 0-1 0-1 0-1 invatamant, in acord
Sport (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 cu nevoile si interesele
TIC (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 de invatare ale elevilor




Informatica (optional ca disciplind noud) 0-1 0-1 0-1 0-1
Alte discipline 0-2 0-2 1-3 2-4
Total ore CDEOS/an (minim-maxim) 3-6 2-5 5-8 6-9

*In afara orei de educatie muzicala se pot aloca 2 ore/saptamana pentru Ansamblu coral; ora/orele pentru

Ansamblu coral se desfasoara in afara orarului zilnic si intra in norma profesorului de muzica.

3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa

zi, cuprinsa in Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei si cercetarii.



Anexa nr. 29 la O.M.E.C. nr. ............ din ........... 2025

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL TEOLOGIC, CULTUL GRECO-CATOLIC,
SPECIALIZAREA TEOLOGIE GRECO-CATOLICA, CLASELE a IX-a - a XlI-a

ARIA CURRICULARA/ ClasaalX-a | ClasaaX-a Clasa a Xl-a Clasa a XlI-a

Disciplina TC CS CDEOS TC|CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS
LIMBA SI COMUNICARE 6 | 3 6 | 3 5 | 4 5 | 4

Limba si literatura romana
Limba moderna 1

Limba moderna 2 - - - -
Discipline de specialitate - |3 - |3 - 4 - 4
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica

Fizica

Chimie

Biologie

OM SI SOCIETATE

Istorie
Istoria comunismului din | | ) ) 1
Romania
Istoria evreilor. Holocaustul - - - - 1
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1] - 2 | - 1 - 1
Religie* - 1 - 1
Discipline de specialitate - | 5 - | 5 - 7 - 6
ARTE 1] - 1| - 1 - - -
Discipline din domeniul arte 1 - 1 - 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT $I
SANATATE

Sport 1 - 1 - 1 - 1
TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE S| ORIENTARE 1| - 1| - 1 - 1 -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS 18| 9 3-6 19| 9 2-5 13 (12| 5-8 |12 |11 | 7-10

Total 30-33 30-33 30-33 30-33

*Orele din TC ale dsiciplinei Religie, de la clasele a IX-a - a Xll-a, se realocd pentru disciplinele teologice de
specialitate, in CS, conform notelor specifice

=IN|wW
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS)
Discipline de specialitate

Clasa Clasa Clasa Clasa
alX-a aX-a a Xl-a a Xll-a

Limba latina 1 1 - -
Limba si literatura romana crestina 2 2 2 2
Limba si literatura universala crestina - - 2 2
Catehism (inclusiv cu realocarea orelor din TC ale disciplinei 2 2 2 2
Religie, de la clasele a IX-a - a XlI-a)

Studiu biblic 1 1 2 2
Istoria Bisericii greco-catolice - - 1 1
Istoria Religiilor 1 1 - -
Istoria artei sacre - - 1 -
Muzica sacra* 1 1 1 1
Spiritualitate** 1 1 1 1
Total 9 9 12 11

*Suplimentar orelor din CS pentru Muzica sacra, se pot aloca 1-2 ore/saptamana pentru Ansamblu coral. Ora
pentru Ansamblu coral se desfasoara in afara orarului zilnic si este inclusa in norma profesorului de muzica
**Suplimentar orelor din CS ale disciplinei Spiritualitate, se aloca 2 ore/saptamana pentru fiecare clasa. Aceste
ore se desfasoara sub forma de consultatii si indrumari spirituale, se consemneaza in condica si intra in norma
profesorului de Spiritualitate.

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)

Limba si literatura romana (optional de tip
aprofundare) de discipline si de

Fata de recomandarile

alocare a bugetelor de
ore pentru segmentul

Limba moderna 1 (optional ca disciplind noud,
care sd asigure studiul intensiv al limbii)

Limba moderna 2 (optional de tip aprofundare) | 0-1 0-1 [0-1 0-1 CDEOS, oferta unitatii
Sport (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 de invatamant include
Alte discipline 0-3 0-2 1-3 25 discipline in oferta

nationala recomandate
in Anexa 1 la prezentul
ordin, in sectiunea
dedicata CDEOS si
poate contine si alte
discipline, caz in care
tipul de optionale si
alocarea orelor este la
decizia unitatii de
invatamant, in acord
cu nevoile si interesele
de invatare ale elevilor

Total ore CDEOS/an (minim-maxim) 3-6 2-5 5-8 7-10

3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei si cercetarii.



Anexa nr. 30 la O.M.E.C. nr. ............ din ........... 2025

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL TEOLOGIC, CULTUL GRECO-CATOLIC,
SPECIALIZAREA GHID TURISM RELIGIOS, CLASELE a IX-a - a XlI-a

ARIA CURRICULARA/ ClasaalX-a | ClasaaX-a Clasa a Xl-a Clasa a XlI-a

Disciplina TC CS CDEOS TC|CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS
LIMBA SI COMUNICARE 6 | 1 6 | 1 5 | 1 5 | 1

Limba si literatura romana
Limba moderna 1

Limba moderna 2
Discipline de specialitate -1 - |1 - 1 - 1
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica

Fizica

Chimie

Biologie

OM SI SOCIETATE

Istorie
Istoria comunismului din | | ) ) 1
Romania
Istoria evreilor. Holocaustul - - - - 1
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1] - 2 | - 1 - 1
Religie*
Discipline de specialitate - | 7 - | 7 - 11 - 8
ARTE 1] - 1| - 1 - - -
Discipline din domeniul arte 1 - 1 - 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT $I
SANATATE

Sport 1 - 1 - 1 - 1
TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE S| ORIENTARE 1| - 1| - 1 - 1 -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS 18| 9 3-6 19| 9 2-5 13 (13| 4-7 |12 |10 | 8-11

Total 30-33 30-33 30-33 30-33

*Orele din TC ale disciplinei Religie, de la clasele a IX-a - a Xll-a, se realocd pentru disciplinele teologice de
specialitate, in CS, conform notelor specifice
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS)
Discipline de specialitate

Clasa Clasa Clasa Clasa
alX-a aX-a a Xl-a a Xll-a

Limba latina 1 1 - -
Literatura universala crestina - - 1 1
Turism si patrimoniu cultural - - 1 1
Geografia turismului 1 1 - -
Economia turismului - - 1 -
Istoria artei - - 1 1
Istoria bisericii universale - - - 1
Istoria bisericii greco-catolice - - 1 -
Stugﬁy biblic (inclusiv cu realocarea orelor din TC ale disciplinei 2 2 2 1
Religie, de la clasele a IX-a - a XlI-a)

Muzica sacra* 1 1 1 1
Spiritualitate** 1 1 1 1
Catehism 1 1 1 1
Tehnologia activitatii de turism - - 1 -
Practica de specialitate*** 2 2 2 2
Total 9 9 13 10

*Suplimentar orelor din CS pentru Muzica sacra, se pot aloca 1-2 ore/saptamana pentru Ansamblu coral. Ora
pentru Ansamblu coral se desfasoara in afara orarului zilnic si este inclusa in norma profesorului de muzica
**Suplimentar orelor din CS ale disciplinei Spiritualitate, se aloca 2 ore/saptamana pentru fiecare clasa. Aceste
ore se desfasoara sub forma de consultatii si indrumari spirituale, se consemneaza in condica si intra in norma
profesorului de Spiritualitate.

**Orele se desfasoara pe grupe si vor fi alocate astfel: in clasele a IX a - a Xl-a, 1 ora se desfasoara in timpul
anului scolar, iar 1 ora se va desfasura cumulat, la sfarsitul anului scolar; in clasa a XlI-a, 1 ora se va desfasura
saptamanal, iar 1 ora se va desfasura cumulat, in Scoala altfel/Saptamana verde.

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)
Clasa Clasa Clasa
aX-a aXl-a aXl-a

0-1 0-1 1-2 0-2

Discipline optionale Observatii

Limba si literatura romana (optional de tip
aprofundare) de discipline si de

Fata de recomandarile

alocare a bugetelor de
ore pentru segmentul
CDEOS, oferta unitatii
de invatamant include

Limba moderna 1 (optional ca disciplind noud,
care sd asigure studiul intensiv al limbii)

Limba moderna 2/3 (optional de tip
aprofundare/ca disciplind nouad)

0-2 0-2 0-2 0-2

0-1 0-1 0-1 0-1

Studiu biblic (optional de aprofundare) - - - 1-2 discipline in oferta
Educatie teatrala 0-1 0-1 - - paponala recomandate
Sport (optional de aprofundare) 0-1 0-1 ] 0-1 0-1 in Anexa 1 la prezentul

ordin, in sectiunea

Matematica (optional de aprofundare) - - 0-1 0-1 dedicats .
: t DE

STIAM (optional ca disciplind noud) - - 0-1 0-1 pialce:a ?onti(rie 215 alt$e]

Alte discipline 0-3 0-2 1-3 2-4 discipline ‘caz in care

tipul de optionale si
alocarea orelor este la
Total ore CDEOS/an (minim-maxim) 3-6 2-5 | 4-7 g-11 |decizia unitatii de

’ invatamant, in acord
cu nevoile si interesele
de invatare ale elevilor




3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei si cercetarii.



Anexa nr. 31 laO.M.E.C. nr. ............ din

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL TEOLOGIC, CULTUL ROMANO-CATOLIC DE LIMBA MAGHIARA,
SPECIALIZAREA TEOLOGIE ROMANO-CATOLICA, CLASELE a IX-a - a XlI-a

ARIA CURRICULARA/

Disciplina
LIMBA S| COMUNICARE

Clasa a IX-a

TC CS CDEOS TC CS CDEOS

Clasa a X-a

Clasa a Xl-a

TC

Clasa a Xll-a
CS CDEOS TC CS CDEOS

Limba si literatura romana*

Limba si literatura maghiard
maternd

Limba moderna 1**

Limba moderna 2

=N W W

=N W W

Limba latina

MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica

Fizica

Chimie

Biologie

OM SI SOCIETATE

Istorie

—_BWl == =N w

=A== =|N w

Istoria comunismului din
Romania

Istoria evreilor. Holocaustul

Geografie

N =]

Disciplina socio-umana

Religie***

-

— [

Discipline de specialitate

ARTE

Discipline din domeniul arte****

Y P NS | =N

o=

EDUCATIE FIZICA, SPORT $I
SANATATE

Sport

TEHNOLOGII

Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS

20

10

1-3

21

10

0-2

15

8

8-10

14

8

9-11

Total

31-33

31-33

31-33

31-33

*Cu programd scolard pentru scolile si sectiile cu predare in limbile minoritdtilor nationale

“*Suplimentar fatd de orele din TC, in situatia claselor cu studiu intensiv al [imbii moderne 1 se realoca cate
2 ore/sdptdmand in fiecare an de studiu din CDEOS cdtre CS pentru studiul intensiv, cu incadrarea in maximul
plajei orare prevazute pentru CDEOS
***QOrele din TC ale disciplinei Religie, de la clasele a IX-a - a XlI-a, se realocd pentru disciplinele teologice
de specialitate, in CS, conform notelor specifice
****Orele din TC ale disciplinelor din domeniul arte, de la clasele a IX-a - a XlI-a, se realocd pentru disciplinele
de specialitate arte, in CS, conform notelor specifice



NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS)

Discipline de specialitate Clasa Clasa Clasa Clasa
alX-a aX-a a Xl-a a Xll-a

Limba si literatura romana 1 1 1 1
Limba si literatura maghiara materna 1 1 1 1
Limba latina 1 1 1 1
Studii biblice 2 2 2 2
Catehism 1 1 - -
Spiritualitate® (cu realocarea orelor din TC ale disciplinei Religie,

de la clasele a IX-a - a Xll-a) 1 1 1 1
Istoria Bisericii 1 1 - -
Teologie morala - - 1 -
Teologie fundamentala - - - 1
Istoria artei religioase 1 1 - -
Educatie muzicala bisericeasca** (cu realocarea orelor din TC

corespunzdtoare ariei curriculare Arte, de la clasele a IX-a si

a X-a) 1 1 1
Total 10 8 8

*Pentru disciplina Spiritualitate, in afara orei saptamanale prevazute in CS, se aloca 2 ore pe saptamana
pentru fiecare an de studiu. Aceste ore se desfasoara sub forma de consultatii si indrumari spirituale, se
consemneaza in condica si intra in norma profesorului de Spiritualitate.

“In afara orei siptdmanale de Educatie muzicald bisericeascd din CS, se poate aloca suplimentar 1
ora/saptamana pentru Ansamblu coral, pentru fiecare an de studiu. Ora/orele pentru Ansamblu coral se
desfasoara in afara orarului zilnic, se consemneaza in condica si intra in norma profesorului de muzica.

Limba si literatura romana (optional de tip Fata de recomandarile

’ ’ 0-1 0-1 0-1 0-1 e i e :
aprofundare) de discipline si de
Limba si literatura maghiara materna (optional 0-1 0-1 0-1 0-1 alocare a bugetelor de
de tip aprofundare) ore pentru segmenvtul
Limba moderna 1* (optional de aprofundare) | - - 0-1 0-1 CDEOS, oferta unitatii
Limba moderna 2 (optional de tip aprofundare) | 0-1 0-1 | 0-1 0-1 de invatamant include
Matematica (optional de aprofundare) - - 0-1 0-1 discipline in  oferta
STIAM (optional ca disciplind nouad) - - 0-1 0-1 pamonala recomandate
T —— o in Anexa 1 la prezentul
Istorie (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 X A .

L : ordin, 1in sectiunea
Geografie (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 dedicats CDEOS si
Sport (gp;ionql de fzprofw?dgre) . 0-1 0-1 0-1 0-1 poate contine $]-’ alte
Educatie  vizuald/estetica  (optional — ca |y 0-1 0-1 0-1 discipline, caz in care
disciplind noud) tipul de optionale si
Alte diSCipline 0-1 0-1 1-2 2-4 alocarea orelor este la

decizia unitatii de

Total ore CDEOS/an (minim-maxim) 1-3 |0-2 |810 |9-11 |Invatamant, in acord
’ cu nevoile si interesele

de invatare ale elevilor

*In situatia in care la clasa are specific de studiu al limbii moderne 1 in regim intensiv, se asigurd studiul
intensiv al limbii prin realocarea suplimentard a cdte 2 ore/sdptamand din CDEOS cdtre CS si incadrarea in
maximul de ore prevazut in plaja orard pentrtu CDEOS



3) Alte precizari
Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei si cercetarii.



Anexa nr. 32 laO.M.E.C. nr. ............ din

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL TEOLOGIC, CULTUL ROMANO-CATOLIC DE LIMBA MAGHIARA,
SPECIALIZAREA GHID TURISM RELIGIOS, CLASELE a IX-a - a XlI-a

ARIA CURRICULARA/

Disciplina
LIMBA S| COMUNICARE

Clasa a IX-a

TC CS CDEOS TC CS CDEOS

| ClasaaX-a

Clasa a Xl-a

TC

Clasa a Xll-a
CS CDEOS TC CS CDEOS

Limba si literatura romana*

Limba si literatura maghiard
maternd

Literaturd universala in limba
maghiard

Limba moderna 1**

Limba moderna 2

Limba latina

Limba italiana

MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica

Fizica

Chimie

Biologie

OM SI SOCIETATE

10

Istorie

—_AWl === N w

= A= [(==|N w

Istoria comunismului din
Romania

Istoria evreilor. Holocaustul

Geografie

Disciplina socio-umana

N =]

Religie™*

-

— ]

Discipline de specialitate

ARTE

Discipline din domeniul arte****

Y Y NS |

o=

EDUCATIE FIZICA, SPORT $I
SANATATE

Sport

TEHNOLOGII

Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS

20

9

2-4

21

9

1-3

15

12

4-6

14

12

5-7

Total

31-33

31-33

31-33

31-33

*Cu programd scolard pentru scolile si sectiile cu predare in limbile minoritdtilor nationale
“*Suplimentar fatd de orele din TC, in situatia claselor cu studiu intensiv al [imbii moderne 1 se realoca cate
2 ore/sdptamand in fiecare an de studiu din CDEOS cdtre CS pentru studiul intensiv, cu incadrarea in maximul

plajei orare prevazute pentru CDEOS




***QOrele din TC ale disciplinei Religie, de la clasele a IX-a - a Xll-a, se realocd pentru disciplinele teologice
de specialitate, in CS, conform notelor specifice

****Orele din TC ale disciplinelor din domeniul arte, de la clasele a IX-a - a Xll-a, se realocd pentru disciplinele
de specialitate arte, in CS, conform notelor specifice

NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS)

Discipline de specialitate Clasa Clasa

Limba latina 1 1 1 1
Limba italiana 1 1 1 1
Literatura universala in limba maghiara - - - 1
Studii biblice 2 2 2 2
Catehism 1 1 - -
Spiritualitate® (cu realocarea orelor din TC ale disciplinei religie,

de la clasele a IX-a - a Xll-a) 1 1 1 1
Istoria bisericii locale - - 1 1
Geografia turismului religios - - 1 -
Economia turismului religios - - - 1
Marketing in turism - - 1 -
Tehnologia activitatii de turism - - 1 -
Practica de specialitate** 2 2 2

Arta religioasa - - - 1
Educatie muzicala*** (cu realocarea orelor din TC corespunzdtoare

ariei curriculare Arte, de la clasele a IX-a si a X-a) 1 1 1 1
Total 9 9 12 12

*Pentru disciplina Spiritualitate, in afara orei saptamanale prevazute in CS, se aloca 2 ore pe saptamana
pentru fiecare an de studiu. Aceste ore se desfasoara sub forma de consultatii si indrumari spirituale, se
consemneaza in condica si intra in norma profesorului de Spiritualitate.

**Practica de specialitate se desfasoara pe grupe, astfel: in fiecare an de studiu, 1 ora se afla in orarul
saptamanal al elevilor, pe parcursul intregului an scolar, iar 1 ora se va desfasura cumulat, la sfarsitul anului
scolar sau in cadrul programelor Scoala altfel/Saptamana verde etc.

**In afara orei sdptamanale de Educatie muzicald din CS, se pot aloca suplimentar 2 ore/saptamana pentru
Ansamblu coral, pentru fiecare an de studiu. Ora/orele pentru Ansamblu coral se desfasoara in afara orarului
zilnic, se consemneaza in condica si intra in norma profesorului de educatie muzicala.

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)

Clasa Clasa Clasa
aX-a aXl-a aXll-a

Discipline optionale Observatii

Limba si literatura romana (optional de tip |, , 01 |02 0-2 Fati de recomandarile
aprofundare) _ ; . de discipline si de
Limba i literatura maghiara materna (optional | ,_, 0-1 0-2 0-2 alocare a bugetelor de
de aprofundare) ore pentru segmentul
Limba moderna 1* (optional de aprofundare) - - 0-1 0-1 CDEOS, oferta unitatii
Limba moderna 2 (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 de invatamant include
Limba italiana (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 discipline in oferta
Matematica (optional de aprofundare) - - 0-1 0-1 nationala recomandate
STIAM (optional ca disciplind noud) - - 0-1 0-1 in Anexa 1 la prezentul
Istorie (optional de aprofundare) - - - 0-1 ordin, 1in sectiunea
Geografie (optional de aprofundare) - - - 0-1 dedicata  CDEOS i
Studiu biblic (optional de aprofundare) 0-1 0-1 [0-1 0-1 poate contine si alte




Catehism (optional de aprofundare) - - 0-1 0-1 discipline, caz in care
Sport (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 tipul de optionale si
Alte discipline 0-1 0-1 [1-2 1-2 alocarea orelor este la
decizia unitatii de
Total ore CDEOS/an (minim-maxim) 224 |13 |46 |57 ‘Crfjvf]z/n;ﬁgts] 1;12erae§zrlcel
de invatare ale elevilor
*In situatia in care la clasa are specific de studiu al limbii moderne 1 in regim intensiv, se asigurd studiul
intensiv al limbii prin realocarea suplimentard a cate 2 ore/saptamdand din CDEOS cdtre CS si incadrarea in
maximul de ore prevdzut in plaja orard pentrtu CDEOS

3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei si cercetarii.



Anexa nr. 33 laO.M.E.C. nr. ............ din ........... 2025

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL TEOLOGIC, CULTUL REFORMAT,
SPECIALIZAREA TEOLOGIE REFORMATA, CLASELE a IX-a - a XlI-a

ARIA CURRICULARA/ ClasaalX-a | ClasaaX-a Clasa a Xl-a Clasa a XlI-a

Disciplina TC CS CDEOS TC|CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS
LIMBA SI COMUNICARE 9 |3 9 |3 7 |3 7 |3

Limba si literatura romana
Limba si literatura maghiard
maternd

Limba moderna 1

Limba moderna 2

Literaturd crestind reformatd - |1 - |1 - 1 - 1
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica
Fizica
Chimie
Biologie
OM SI SOCIETATE

Istorie

Istoria comunismului din
Romania

Istoria evreilor. Holocaustul - - - - 1
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1| - 2 | - 1 - 1
Religie*
Discipline de specialitate - | 4 - | 4 - 7 - 7
ARTE 1 - 1 - 1 - - -
Discipline din domeniul arte 1] - 1 - 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT $I
SANATATE

Sport 1 - 1 - 1 - 1
TEHNOLOGII 1| - 1] - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - 1] - 1 - 1 -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS

Total 31-33 31-33 31-33 31-33

*Orele din TC ale disciplinei Religie, de la clasele a IX-a - a XlI-a, se realocd pentru disciplinele teologice de
specialitate, in CS, conform notelor specifice
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS)
Discipline de specialitate

Clasa Clasa Clasa Clasa
alX-a aX-a a Xl-a a Xll-a

Limba si literatura romana 1 1
Limba si literatura maghiara materna 1 1 1 1
Literatura crestina reformata 1 1 1 1
Studii biblice 2 2 1 1
Istoria bisericii reformate 1 1 2 2
Muzica bisericeasca* 1 1 1 1
Educatie spirituala** (cu realocarea orelor din TC ale disciplinei

Religie, de la clasele a IX-a - a XlI-a) 1 1 1 1
Evidenta bisericeasca informatizata - - 1 1
Istoria artei crestine - - 1 1
Istoria religiilor - - 1 1
Total 8 8 11 11

*Suplimentar orelor din CS pentru Muzicd bisercieascd, se pot aloca 1-2 ore/saptamana pentru Ansamblu coral.
Ora pentru Ansamblu coral se desfasoara in afara orarului zilnic si este inclusa in norma profesorului de
muzica.

**Suplimentar orelor din CS ale disciplinei Educatie spirituald, se aloca 2 ore/saptamana pentru fiecare clasa,
care se desfasoara sub forma de consultatii si indrumari spirituale, se consemneaza in condica si intra in norma
profesorului de educatie spirituala.

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)
Clasa Clasa Clasa

Discipline optionale aXa aXl-a aXll-a Observatii
Limba si literatura romana (optional de tip 0-1 0-1 Fata de recomandarile
aprofundare) de discipline si de
Limba si literatura maghiara (optional de tip | ] 0-1 0-1 alocare a bugetelor de
aprofundare) ore pentru segmentul
Limba moderna 2 (optional de tip aprofundare) | 0-1 0-1 |[0-1 0-1 CDEOS, oferta unitatii
Limba moderna 2 (optional de tip aprofundare) | 0-1 0-1 [0-1 0-1 de invatamant include
Limba latind (optional ca disciplind noud) 0-1 - - - discipline in oferta
Literatura universala (optional ca disciplind 0-1 paponala recomandate
noud) - - - - in Anexaj la pre;entul
Matematica (optional de aprofundare) - - 0-1 0-1 3rd1_n o N sect,1uneq
: edicata CDEOS  si
STIAM i _ _ 0-1 0-1 poate contine si alte
Sport (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 discipline, caz in care
Alte diSCiplfne 0-2 1-2 1-3 2-4 t]pul de Optionale §'|
alocarea orelor este la
decizia unitatii de
Total ore CDEOS/an (minim-maxim) 2-4 1-3 | 5-7 6-8 invatamant, in acord
cu nevoile si interesele
de invatare ale elevilor

3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei si cercetarii.



Anexa nr. 34 la O.M.E.C. nr. ............ din ........... 2025

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL TEOLOGIC, CULTUL BAPTIST,
SPECIALIZAREA TEOLOGIE BAPTISTA, CLASELE a IX-a - a XlI-a

ARIA CURRICULARA/ ClasaalX-a | ClasaaX-a Clasa a Xl-a Clasa a XlI-a

Disciplina TC CS CDEOS TC|CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS
LIMBA SI COMUNICARE 6 | - 6 | - 5 | 1 5 [ 1

Limba si literatura romana
Limba moderna 1

Limba moderna 2
Literaturd universald - - - - - 1 - 1
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica

Fizica

Chimie

Biologie

OM SI SOCIETATE

Istorie
Istoria comunismului din | | ) ) 1
Romania
Istoria evreilor. Holocaustul - - - - 1
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1] - 2 | - 1 - 1
Religie*
Discipline de specialitate - | 8 - | 8 - 9 - 9
ARTE 1] - 1| - 1 - - -
Discipline din domeniul arte 1 - 1 - 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT $I
SANATATE

Sport 1 - 1 - 1 - 1
TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE S| ORIENTARE 1| - 1| - 1 - 1 -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS 18| 9 3-6 19| 9 2-5 13 (11| 6-9 |12 | 11| 7-10

Total 30-33 30-33 30-33 30-33

*Orele din TC ale disciplinei Religie, de la clasele a IX-a - a XlI-a, se realocd pentru disciplinele teologice de
specialitate, in CS, conform notelor specifice
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS)

Discipline de specialitate Clasa Clasa Clasa Clasa
alX-a aX-a a Xl-a a Xll-a
Literatura universala - - 1 1
Studiul Vechiului Testament 3 - - -
Studiul Noului Testament - 3 - -
Istoria Crestinismului - - 3 -
Doctrine biblice - - - 3
Hermeneutica 2 - - -
Literatura crestina - 2 - -
Viata crestina - - 2 -
Apologetica - - - 2
Istoria gandirii crestine - - 1 -
Istoria baptistilor - - - 1
Practica teologica* (cu realocarea orelor din TC ale disciplinei
Religie) 2 2 2 2
Muzica bisericeasca** 2 2 2 2
Total*** 9 9 11 11

*Orele de Practicd teologicd se pot desfasura, dupa caz, in cadrul: liceului teologic baptist, serviciilor
religioase ale bisericilor baptiste, institutiilor sociale sustinute de bisericile baptiste

**Suplimentar orelor din CS pentru Muzicd bisericeascd, se pot aloca 1-2 ore/saptamana pentru Ansamblu
coral. Ora pentru Ansamblu coral se desfasoara in afara orarului zilnic si este inclusa in norma profesorului de
muzica.

**Suplimentar, se aloca cate 2 ore/saptamana pentru fiecare clasa, ore care se defasoara sub forma de
consultatii si indrumari spirituale, se consemneaza in condica si intra in norma profesorului de discipline
teologice

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)

Observatii

s . Clasa Clasa Clasa
Discipline optionale aXa aX-a aXil-a
Limba si literatura romana (optional de tip | ) ) )
aprofundare) 0-1 0-1 0-2 0-2
Limba moderna 1 (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1
Limba moderna 2 (optional de tip aprofundare) | 0-1 0-1 0-1 0-1
Matematica - - 0-1 0-1
STIAM - - 0-1 0-1
Sport (optional de aprofundare) - 0-1 0-1 0-1
Alte discipline - 0-2 2-4 2-5
Total ore CDEOS/an (minim-maxim) 3-6 2-5 6-9 7-10

Fata de recomandarile
de discipline si de
alocare a bugetelor de
ore pentru segmentul
CDEOS, oferta unitatii
de invatamant include

discipline in oferta
nationala recomandate
in Anexa 1 la prezentul
ordin, in sectiunea
dedicata CDEOS si
poate contine si alte
discipline, caz in care
tipul de optionale si
alocarea orelor este la
decizia unitatii de
invatamant, in acord
cu nevoile si interesele
de invatare ale elevilor




3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei si cercetarii.



Anexa nr. 35 la O.M.E.C. nr. ............ din ........... 2025

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL TEOLOGIC, CULTUL ADVENTIST,
SPECIALIZAREA TEOLOGIE ADVENTISTA, CLASELE a IX-a - a XlI-a

ARIA CURRICULARA/ ClasaalX-a | ClasaaX-a Clasa a Xl-a Clasa a XlI-a

Disciplina TC CS CDEOS TC|CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS
LIMBA S| COMUNICARE 6 | - 6 | - 5 | - 5 | -

Limba si literatura romana
Limba moderna 1

Limba moderna 2
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica

Fizica

Chimie

Biologie

OM SI SOCIETATE

Istorie
Istoria comunismului din ] ] i ) 1
Romania
Istoria evreilor. Holocaustul - - - - 1
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1| - 2 | - 1 - 1
Religie*
Discipline de specialitate - | 8 - | 8 - 10 - |10
ARTE 1| - 1| - 1 - - -
Discipline din domeniul arte 1] - 1 - 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT $I
SANATATE

Sport 1 - 1 - 1 - 1
TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - 1] - 1 - 1 -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS 18| 9 3-6 19| 9 2-5 13 (11| 6-9 |12 | 11| 7-10

Total 30-33 30-33 30-33 30-33

*Orele din TC ale disciplinei Religie, de la clasele a IX-a - a XlI-a, se realocd pentru disciplinele teologice de
specialitate, in CS, conform notelor specifice
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS)

Discipline de specialitate Clasa Clasa Clasa Clasa

alX-a aX-a a Xl-a a Xll-a

Cunostinte Biblice 4 4 3 3
Dogmatica 1 1 1 1
Profetii biblice - - 1 1
Istoria Crestinismului si a Bisericii Adventiste de Ziua a Saptea 2 2 2 2
Muzica bisericeasca protestanta* 1 1 1 1
Misiologie - - 1 1
Istoria Religiilor - - 1 1
Educatie Spirituala** (cu realocarea orelor din TC ale disciplinei

Religie, de la clasele a IX-a - a XlI-a) 1 1 1 1
Total 9 9 11 11

*Suplimentar orelor din CS pentru Muzicd bisericeascd protestantd, se pot aloca 1-2 ore/saptamana pentru
Ansamblu coral. Ora pentru Ansamblu coral se desfasoara in afara orarului zilnic si este inclusa in norma
profesorului de muzica.

**Suplimentar, se aloca cate 2 ore/saptamana pentru fiecare clasa, ore care se defasoara sub forma de
consultatii si indrumari spirituale, se consemneaza in condica si intra in norma profesorului de educatie
spirituala.

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)

Clasa | Clasa Clasa Clasa

Discipline optionale alX-a aX-a aXl-a aXll-a Observatii

Limba si literatura romana (optional de tip |, , 01 |02 0-2

aprofundare) Fata de recomandarile
. y . 0-1 0-1 0-1 0-1 de discipline si de

Limba moderna 1 (optional de aprofundare) alocare a bugetelor de

Limba moderna 2 (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 ore pentru segmentul

Matematica (optional de aprofundare) - - 0-1 0-1 CDEOS, oferta unitatii

STIAM (optional ca noud disciplind) - - 0-1 0-1 de invatamant include

Sport (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 discipline in  oferta

nationala recomandate
- - 0-1 - in Anexa 1 la prezentul
ordin, in sectiunea
- - - 0-1 dedicata CDEOS si
poate contine si alte

Limba romédnd - elemente de morfologie
(optional ca noud disciplind)

Limba romand - elemente de sintaxd (optional
ca noud disciplind)

Istorie (optional de aprofundare) - - - 0-1 discipli R

: scipline, caz in care
Geografie (optional de aprofundare) - - - 0-1 ti]pu]lp lje ,optizo;ale i
Logicd (optional de aprofundare) - - - 0-1 alocarea orelor este la
Educatie juridica (optional ca noud disciplind) | 0-1 0-1 0-1 0-1 decizia unitatii  de
Educatie financiard (optional «ca noud invatamant, in acord

o ’ 0-1 0-1 0-1 0-1 ranialtt

disciplind) cu nevoile si interesele
Alte discipline 0-3 0-2 |[2-4 1-3 de invatare ale elevilor
Total ore CDEOS/an (minim-maxim) 3-6 2-5 6-9 7-10

3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei si cercetarii.



Anexa nr. 36 la O.M.E.C. nr. ............ din ........... 2025

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL TEOLOGIC, CULTUL MUSULMAN,
SPECIALIZAREA TEOLOGIE MUSULMAN, CLASELE a IX-a - a XlI-a

ARIA CURRICULARA/ ClasaalX-a | ClasaaX-a Clasa a Xl-a Clasa a XlI-a

Disciplina TC CS CDEOS TC|CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS
LIMBA SI COMUNICARE 9 | 1 9 | 1 7 |1 7 |1

Limba si literatura romana
Limba si literatura maternd
turca

Limba moderna 1

Limba moderna 2 - - - -
Limba arabd - |1 - |1 - 1 - 1
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica
Fizica
Chimie
Biologie
OM SI SOCIETATE

Istorie

Istoria comunismului din
Romania

Istoria evreilor. Holocaustul - - - - 1
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1| - 2 | - 1 - 1
Religie*
Discipline de specialitate - | 7 - |7 - 10 - |10
ARTE 1 - 1 - 1 - - -
Discipline din domeniul arte 1] - 1 - 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT $I
SANATATE

Sport 1 - 1 - 1 - 1
TEHNOLOGII 1| - 1] - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - 1] - 1 - 1 -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS

Total 31-33 31-33 31-33 31-33

*Orele din TC ale disciplinei Religie, de la clasele a IX-a - a XlI-a, se realocd pentru disciplinele teologice de
specialitate, in CS, conform notelor specifice
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS)
Discipline de specialitate

Clasa Clasa Clasa Clasa

alX-a aX-a a Xl-a a Xll-a
Studiul Coranului (Kur’an Kerim) 3 3 2 2
Principiile de baza ale religiei (Temel Dini Bilgiler) 1 - - -
Viata Profetului (Siyer) 1 1 1 1
Legislatie islamica (Fikih) 2 2 2 2
Invataturile Profetului (Hadis) (cu realocarea orelor din TC ale | 1 1 1

disciplinei Religie, de la clasele a Xl-a si a Xll-a)
Interpretarea Coranului (Tefsir) 1 1
Practica liturgica (Hitabet) 1 1
Spiritualitate si formare duhovniceasca (Akaid ve Kelam) - - 1 1
Metodica predarii religiei 1 1
Muzica religioasa (Dini Miizik) (cu realocarea orelor din TC ale
disciplinei Religie, de la clasele a IX-a si a X-a)

Limba araba 1 1
Total

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)

Clasa Clasa Clasa
aX-a aXl-a aXll-a

0-1 0-1 0-2 0-2

Discipline optionale Observatii

Limba si literatura romana (optional de tip
aprofundare)

Fata de recomandarile
de discipline si de
alocare a bugetelor de

Limba si literatura materna turca (optional de
tip aprofundare) ore pentru segmenvtul
Limba moderna 1 (optional de aprofundare) 0-1 0-1 [0-1 0-1 CDEOQS, oferta unitatii

Limba moderna 2 (optional de tip aprofundare) | 0-1 0-1 0-1 0-1 df’-‘ fnvé’gém%nt includ(::-
discipline in oferta

0-1 0-1 0-1 0-1

Matematica (optional de aprofundare) - - 0-1 0-1 onal3 p
STIAM (optional ca disciplind noud) - - 0-1 0-1 nationala recomandate
Legislatie islamica (Fikith) (optional de n AnexaA1 la prezentul
rof fvd r ’ 0-1 ordin, 1n sectiunea
aprojundare) — dedicatds  CDEOS i
Spiritualitate si formare duhovniceasca (Akaid 0-1 . R
7 - poate contine si alte
ve Kelam) (optional de aprofundare) discipline ‘caz in care
Sport (optional de aprofundare) 0-1 0-1 - 0-1 tipul de ,optionale si
Alte discipline 0-2 0-1 |13 2-4 alocarea orelor este la
decizia unitatii de
Total ore CDEOS/an (minim-maxim) 1-3 0-2 |4-6 5-7 invatamant, 1n acord

cu nevoile si interesele
de invatare ale elevilor

3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei si cercetarii.



Anexa nr. 37 laO.M.E.C. nr. ............ din ........... 2025

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL TEOLOGIC, CULTUL PENTICOSTAL,
SPECIALIZAREA TEOLOGIE PENTICOSTALA, CLASELE a IX-a - a XlI-a

ARIA CURRICULARA/ ClasaalX-a | ClasaaX-a Clasa a Xl-a Clasa a XlI-a

Disciplina TC CS CDEOS TC|CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS
LIMBA S| COMUNICARE 6 | - 6 | - 5 | - 5 | -

Limba si literatura romana
Limba moderna 1

Limba moderna 2
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica

Fizica

Chimie

Biologie

OM SI SOCIETATE

Istorie
Istoria comunismului din ] ] i ) 1
Romania
Istoria evreilor. Holocaustul - - - - 1
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1| - 2 | - 1 - 1
Religie*
Discipline de specialitate - | 8 - | 8 - 10 - |10
ARTE 1| - 1| - 1 - - -
Discipline din domeniul arte 1] - 1 - 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT $I
SANATATE

Sport 1 - 1 - 1 - 1
TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - 1] - 1 - 1 -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS 18| 9 3-6 19| 9 2-5 13 (11| 6-9 |12 | 11| 7-10

Total 30-33 30-33 30-33 30-33

*Orele din TC ale disciplinei Religie, de la clasele a IX-a - a XlI-a, se realocd pentru disciplinele teologice de
specialitate, in CS, conform notelor specifice
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS)
Discipline de specialitate

Clasa Clasa Clasa Clasa
alX-a aX-a a Xl-a a Xll-a
Studiul Vechiului Testament 3 - - -
Studiul Noului Testament - 3 - -
Morala Crestina 1 - - -
Evanghelogie - 1
Istoria crestinismului - -
Doctrine biblice - -
Pneumatologie - -
Muzica bisericeasca* 1 1
Literatura crestina 1 1
Spiritualitate** - -
Istoria Poporului Ales - -
Geografia Tarii Sfinte - - -
Teologie aplicata 1 1
Retorica religioasa - - -
Istoria Cultului Crestin Penticostal din Romania - - -

Practica de specialitate (cu realocarea orelor din TC ale disciplinei
Religie, de la clasele a IX-a - a XlI-a)
Total

*Suplimentar orelor din CS pentru Muzicd bisericeascd, se pot aloca 1-2 ore/saptamana pentru Ansamblu coral.
Ora pentru Ansamblu coral se desfasoara in afara orarului zilnic si este inclusa in norma profesorului de
muzica.

**Suplimentar, se aloca cate 2 ore/saptamana pentru fiecare clasa, ore care se defasoara sub forma de
consultatii si indrumari spirituale, se consemneaza in condica si intra in norma profesorului de educatie
spirituala
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2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)

Clasa | Clasa Clasa .
Discipline optionale alX-a aX-a a  aXl-a Observatii

Limba si literatura romana (optional de tip Fata de recomandarile
0-1 0-2 0-2 AT .
aprofundare) de discipline si de
Limba moderna 2 (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 alocare a bugetelor de
Matematica (optional de aprofundare) - - 0-1 0-1 ore pentru segmentul
STIAM (optional ca noud disciplind) - - 0-1 0-1 CDEOS, oferta unitatii
Sport (optional de aprofundare) 0-1 0-1 |[0-1 0-1 de invatamant include

Alte discipline 1-4 0-3 14 47 discjpling in oferta
nationala recomandate

in Anexa 1 la prezentul
ordin, in sectiunea
dedicata CDEOS si
poate contine si alte
discipline, caz in care
Total ore CDEOS/an (minim-maxim) 3-6 2-5 |[6-9 7-10 tipul de optionale si
alocarea orelor este la
decizia unitatii de
invatamant, in acord
cu nevoile si interesele
de invatare ale elevilor




3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei si cercetarii.



Anexa nr. 38 la O.M.E.C. nr. ............ din ........... 2025

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL TEOLOGIC, CULTUL UNITARIAN,
SPECIALIZAREA TEOLOGIE UNITARIANA, CLASELE a IX-a - a XlI-a

ARIA CURRICULARA/ ClasaalX-a | ClasaaX-a Clasa a Xl-a Clasa a XlI-a

Disciplina TC CS CDEOS TC|CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS
LIMBA SI COMUNICARE 9 |3 9 |3 7 |3 7 |3

Limba si literatura romana*
Limba si literatura maghiard
maternd

Limba moderna 1

Limba moderna 2

Literaturd crestind unitariand - |1 - |1 - 1 - 1
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica
Fizica
Chimie
Biologie
OM SI SOCIETATE

Istorie

Istoria comunismului din
Romania

Istoria evreilor. Holocaustul - - - - 1
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1| - 2 | - 1 - 1
Religie**
Discipline de specialitate - | 4 - | 4 - 7 - 7
ARTE 1 - 1 - 1 - - -
Discipline din domeniul arte 1] - 1 - 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT $I
SANATATE

Sport 1 - 1 - 1 - 1
TEHNOLOGII 1| - 1] - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - 1] - 1 - 1 -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera
Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS

Total 30-33 30-33 30-33 30-33
*Cu programd scolard pentru scolile si sectiile cu predare in limbile minoritdatilor nationale

**Orele din TC ale disciplinei Religie, de la clasele a IX-a - a XlI-a, se realocd pentru disciplinele teologice de
specialitate, in CS, conform notelor specifice
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS)
Discipline de specialitate

Clasa Clasa Clasa Clasa
alX-a aX-a a Xl-a a Xll-a

Limba si literatura romana 1 1 1 1
Limba si literatura maghiara materna 1 1 1 1
Literatura crestina unitariana 1 1 1 1
Studii biblice 1 1 2 2
Istoria bisericii unitariene 1 1 2 2
Muzica bisericeasca* 1 1 1 1
Educatie spirituala** (cu realocarea orelor din TC ale disciplinei

Religie, de la clasele a IX-a - a XlI-a) 1 1 1 1
Evidenta bisericeasca informatizata 1 1
Istoria artei crestine 1 1
Istoria religiilor 1 1 0 0
Total 8 8 11 11

*Suplimentar orelor din CS pentru Muzicd bisericeascd, se pot aloca 1-2 ore/saptamana pentru Ansamblu coral.
Ora pentru Ansamblu coral se desfasoara in afara orarului zilnic si este inclusa in norma profesorului de
muzica.

**Suplimentar, se aloca cate 2 ore/saptamana pentru fiecare clasa, ore care se defasoara sub forma de
consultatii si indrumari spirituale, se consemneaza in condica si intra in norma profesorului de educatie
spirituala

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)

Limba si literatura romana (optional de tip Fata de recomandarile
’ ’ 0-2 0-2 e i e :

aprofundare) de discipline si de
Limba si literatura materna maghiara (optional | ) 0-2 0-2 alocare a bugetelor de
de tip aprofundare) ore pentru segmenvtul
Limba moderna 1 (optional de aprofundare) 0-1 0-1_|0-1 0-1 CDEOS, oferta unitatii
Limba moderna 2 (optional de aprofundare) 0-1 0-1 |0-1 0-1 de invatamant include
Limba latind (optional ca disciplind noud) 0-1 - - - d'SC_‘p“T? n ofjrta
Literatura universala (optional ca disciplind 0 nationala recomandate
noud) - - - -1 in Anexaj la pre;entul
Matematica (optional de aprofundare) - - 0-1 1 g:illir::,a tém C;ggtgune;
$TIAM (gp;fional cq disciplind noud) - - 0-1 1 poate contine $]-’ alte
Studii biblice (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 discipline, caz in care
Sport (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 tipul de optionale si
Alte discipline 1-4 0-1 1-3 1-4 alocarea orelor este la
decizia unitatii de

Total ore CDEOS/an (minim-maxim) 1-4 0-3 4-7 5-8 mva’gam'ant,. N acord
’ cu nevoile si interesele

de invatare ale elevilor

3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei si cercetarii.



